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Nota aspra editiei

In 2000 imi apdrea in Casa de Editura DOKIA SRL cartea
.Pescuitul sportiv in Romania”. Cand am inceput sa o scriu, prin liceu
(1992), am sperat sa fie o carte care va incununa experienta mea de
pescar, ,cartea vietii mele”. Totugi, cdnd mi s-a ivit ocazia sa o public
nu am ezitat; a fost prima sau a doua. Acum ma bucur ca am folosit
acea ocazie. incad de atunci, un coleg, citind-o, mi-a marturisit ca
printre randuri razbatea imaginea unui pescar batran, cu barba alba,
asezat pe scaunel, cu o unditd de trestie in mana in asteptarea unui
caras.

La scurt timp dupa publicare am cochetat cu ,editia a doua”
a cartii, pe care am gi pregatit-o. Mi se cerea un mic ,compromis”,
adaugarea unor detalii despre pescuitul cu ,nalucile” comercializate
de firma care urma sa sponsorizeze reeditarea lucrarii. Totusi,
probabil ca au ajuns si ei la concluzia colegului meu, ca aceasta
carte apartine altei ere, si au renuntat la idee. Cu exceptia acestei
note scrise in 2020, intregul manuscris poarta data 9 mai 2002.
Acest aspect trebuie avut in vedere inclusiv pentru legislatia din
domeniu, prezentata la nivelul anului respectiv, fara a include
modificarile si completarile ulterioare.

Nu cred ca ar putea exista vreo editura dispusa sa publice o
astfel de lucrare astazi, cand este poate anacronica sau se
adreseaza unui segment mult prea ingust. Totugi, vazand ca astazi
pe Internet cartea din 2000 este inca prezenta in anticariatele
online, deci se bucura de un oarecare interes, am decis sa pun la
dispozitia celor interesati aceasta versiune, care nu a vazut
niciodata lumina tiparului.

Pe pagina mea de Internet ,Razvan” a postat candva
urmatorul comentariu: ,Ai o carte despre pescuit, dar prezinti doar
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cuprinsul; restul cand?” lata ca intrebarea capata, tardiv, si un
raspuns. O fac in amintirea altor timpuri, in care pescuitul nu era un
,sport de fite” (sau de lux) ce presupune cheltuieli gi eliberarea
capturii (dupa un ,selfie” de rigoare), ci se facea cu unelte
rudimentare, adesea foarte ieftine, si se incheia cu o masa de
peste.

Autorul



Introducere

Inca din cele mai vechi timpuri, omenirea s-a indeletnicit cu
practicarea pescuitului. Astfel, oamenii din comuna primitiva erau,
spre sfarsitul acestei perioade, vanatori si pescari (la inceput, au
fost agricultori, initial simpli culegatori, apoi cultivatori). Pescuitul era,
deci, un mod indispensabil pentru acesti oameni de a-si asigura
hrana de zi cu zi, altfel spus, supravietuirea.

Azi pescuitul reprezinta un mod deconectant de a petrece
timpul liber, o distractie, sau, pentru a folosi un cuvant deja
incetatenit in limba roména, un hobby. Desigur, si pescarul igi face
destui nervi cand sta o zi intreaga si nu prinde nimic, sau cand
scapa cate o ,bucatd” mai rasarita, chiar langa mal, dar si aceste
riscuri intra in ceea ce asigura farmecul pescuitului sportiv.

In plus fata de alte sporturi, pescuitul, ca gi vanatoarea,
ajuta pe cel care practica unul din aceste sporturi (sau ambele) sa
povesteasca fel de fel de aventuri (mai mult sau mai putin
adevarate). Niciodata un tragator de elita nu va putea exagera in
privinta dimensiunilor tintei (micsorandu-le pentru a arata ce bun
ochitor este) sau in privinta distantei de la care a tras, deoarece
acestea sunt stabilite prin norme internationale si oricine poate
verifica veridicitatea spuselor sale. Dar un pescar... cate nu poate
povesti: lupte cu adevarati monstri (care intotdeauna scapa: exista
in pescuit o lege care spune ca pestele scapat este intotdeauna
cel mai mare, dar de foarte multe ori este la fel de adevarata si
reciproca: pestele cel mai mare va scapa intotdeauna), sicine
poate verifica un pescar?

in orice caz, eu consider ca cei care se apuca de pescuit o
fac mai mult astazi de dragul acestui sport decéat pentru a-si asigura
hrana. Acesta este si motivul pentru care am incercat sa scriu un
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manual de pescuit sportiv; cel putin la momentul in care am
inceput sa scriu acest manual (vara anului 1993) constatasem ca
din ce in ce mai multe persoane practicau acest sport (la acel
moment, statisticile aratau ca unul din cinci oameni era pescar).

Multi dintre cei care pescuiau nu o faceau, insa, agsa cumar
fi trebuit sa o faca, si in plus devenisera cu adevarat o pacoste,
atat pentru apele in care isi faceau veacul, cat si pentru cei care
stiau cu adevarat sd pescuiascd. in acest sens, voi da in
continuare trei exemple. Cam in tot timpul anului se poate pescuiin
stufarisuri'cu o unditéd speciala, de tip bici* in acest scop, se fac
,ochiuri®> al caror diametru nu trebuie sa depaseasca 10
centimetri, altfel pescarul este reperat cu ugurinta de pesti (caras,
rosioara) care nu mai trag.

,Veteranii” balti faceau astfel de ,ochiuri’, care erau rapid
preluate de noii veniti. Acestia, in necunostinta de cauza, le largeau
pentru a pescui cu mai multe undite, in speranta ca vor prinde mai
mult peste. Astfel, ochiurile deveneau impracticabile, iar situatia se
repeta: ,veteranii” faceau alte ochiuri, noii veniti le distrugeau gi in
scurt timp pe balta respectivd nu se mai putea pescui. in plus, in
zonele de stufaris veneau novici cu undite pentru pescuit in locuri
deschise; astfel de undite se agata rapid in stufariguri (de aceea in
aceste locuri se folosesc doar unditele tip bici, care datorita
modului de constructie se agata mai greu). Dupa ce le agatau,

' Acestea sunt, cum se va vedea pe parcursul cartii, locuri n care apa este
acoperita de trestie, papura sau stuf, pe care le voi numi in mod generic,
indiferent de compozitia v egetatiei, stufarisuri.

2 Detalii despre cum arata si se construieste o astfel de undita vor fi oferite Tn
capitolul 2, ,Introducere in tehnicile de pescuit sportiv”.

3 Ochiurile sunt ,deschideri” in stratul de v egetatie- trestie, papura, stuf sau,
in alte situatii, in vegetatia care se aduna vara la suprafata apei, reunita in
mod generic sub numele de ,ragalii’.
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novicii se chinuiau sa recupereze monturile, reusind in schimb sa
indeparteze, prin agitatia facuta (numita in mod traditional pe balta
balaceala) toti pestii din zona respectiva. Deasemenea, adeseori
unditele se agatau chiar de stuful, trestia sau papura ce incadra
ochiul, incercarile de dezagatare ducénd la largirea ochiului, cu
consecintele aratate.

O alta situatie este frecventa vara, cand novicii devin o
adevarata problema. Daca vor observa un pescar experimentat
prinzand pesgtii, vor considera ca locul este cel norocos, deci vor
incepe sa lanseze cat mai aproape de respectivul pescar, reusind
in cel mai fericit caz sa sperie toti pestii din zona, iar in cel mai
nefericit sa il agate si sa i distruga monturile; in ambele situatii, i vor
opri activitatea.

Tot novicii sunt cei care se ocupa si cu ,furtul de locuri’. De
multe ori, ,veteranii’ balti au, mai ales in cazul pescuitului
stationar’, un loc preferat unde pescuiesc; de multe ori, acesta
este momit dinainte, iar pestii au, la randul lor, ,tragere de inima@”
pentru acest loc. Asa cum am aratat in exemplul precedent, atunci
cand un ,novice” observa un pescar prinzand peste, prima banuiala
este ca locul este cel norocos, iar prima sa preocupare devine
ocuparea acestui loc. Nestiind ce fel de momeala® sau nada® au
fost folosite, gi in general orice alt amanunt esential, si, mai ales,
datorita lipsei de experienta, vor reusi, dupa ce vor ocupa locul, sa
goneasca toti pestii din zona respectiva, si, aproape in mod sigur,
nu vor prinde aproape nimic.

* Acest mod de a pescui va fi descris pe larg in capitolul 2, ,Introducere in
tehnicile de pescuit sportiv”.

®> Semnificatia acestui termen va fi prezentata, deasemenea, in capitolul 2.

® Vezi capitolul 2.
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Aceasta carte le este destinata, deci, si lor. Astfel isi vor
putea intelege si corecta greselile. Altii care vor putea ,prinde” cate
ceva de aici sunt cei care deja stiu cate ceva din tainele pescuitului,
si pot afla noutati, se pot ,perfectiona”. Lor i, in general, tuturor
celor interesati de acest minunat sport le ofer acest ,manual’ cu
speranta sincera ca le va fi de folos.

Autorul



Capitolul 1.
Cateva elemente de biologie a pestilor

1.1. Lamurire asupra rolului acestui capitol

Desi initial nu am vrut sa introduc acest capitol (urmand ca
elementele cuprinse aici sa le introduc in capitolul 2, ,Introducere
in tehnicile de pescuit sportiv’, eventual spre finalul acestuia,
la sugestia unui coleg am hotarat sa dedic un capitol special
biologiei pestilor.

Am decis, insa, ca acesta sa nu aiba o intindere prea mare,
ci sa cuprinda doar elemente de interes general pentru oricare
cititor al acestui manual si, mai ales, elemente utile unui pescar. in
nici un caz acest capitol nu reprezinta ,centrul” acestei carti, si voi
sublinia inca o data faptul ca este vorba despre un manual despre
pescuit, deci un ghid practic, si nu despre pesti, deci nu o lucrare
teoretica.

Cu toate acestea, consider ca este util ca cei care se vor
,forma” ca pescari gratie acestui manual sa stie ceva mai mult
despre ,prada” lor decat ,colegii’ din jur.

1.2. Biologia pestilor

Pestii fac parte, dupa mai toate clasificarile stiintifice, din
Supraclasa Pisces (pesti in limba Ilatind), inclusa in
subincrengatura Gnathostomata (cuprizdnd animale cu gura
evidenta).

Aceasta subincrengatura este cea de-a doua si ultima in
cadrul increngéturii Vertebrata (animale cu coloana vertebrald),
care, in cadrul regnului animal, intra in grupul Cordatelor.

in afara supraclasei Pisces, subincrengatura
Gnathostomata include si supraclasa Tetrapoda (animale cu patru
picioare), unde, in cadrul clasei Mammalia (mamifere) este inclus
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si omul. lata, deci, pe ce poziti se afla, privit din prisma biologilor
sistematicieni, pestii si pescarii...

Supraclasa Pisces este impartita in doua clase: clasa
Chondrichtythyes cuprinde pesti cu schelet cartilaginos si se
imparte in doua subclase: Elasmobranchia, ce include rechinul,
pisica si vulpea de mare (dintre pestii de la noi), si Holocephalia,
care nu are reprezentanti la noi. Cea de-a doua clasa,
Osteichthyes, include cele circa 20.000 de specii de pesti ososi de
pe Terra. Aceasta ultima clasa este divizata, la randul ei, in 4
subclase, cu numeroase ordine si subordine, dar ma voi opri aici cu
prezentarea sistematicii pestilor, deoarece aceasta este o carte
despre pescuit si nu despre pesti.

Pestii sunt cei mai primitivi reprezentanti ai subincrengaturii
din care fac parte. Sunt fiinte exclusiv acvatice si igi desfasoara
toate activitatile vitale in mediul acvatic. Din punctul de vedere al
habitatului pe care 1 ocupa, se disting patru categorii:

1. Pestii marini;

2. Pestii de apa dulce;

3. Pestii migratori;

4. Pestii din ape salmastre.

1. Pestii marini traiesc, se hranesc si se inmultesc in mari
si oceane. in cazul pestilor din Marea Neagra, se disting:

1.1. Pesti litorali, care traiesc in zona apei aflata deasupra
platoului continental, inclusiv pe fundul stancos, pietros sau nisipos.
Acesti pesti nu sunt buni inotatori.

in alge si tufele subacvatice traiesc calutul si acul de mare.
Pe fundurile méloase se intalneste barbunul. Pe fundurile pietroase
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sau nisipoase se gasesc dragonul, limba de mare, cambula, guvizii’
si cainii de mare.

1.2. Pestii pelagici se intalnesc in continuarea zonei
litorale, pana la adancimea de 400 de metri. Pestii pelagici sunt buni
ihotatori. in aceasta categorie intrd rechinul, tonul, chefalul, heringul,
pestele-spada etc.

1.3. Pestii abisali nu se intdlnesc in Marea Neagra,
deoarece in zona abisala (aflata la peste 400 de metri adancime)
hidrogenul sulfurat impiedica existenta vietii. Grosimea ,stratului”
lipsit de viata este in continua crestere, astfel incat multe din
speciile de pesti (si, desigur, alte organisme) existente in Marea
Neagra sunt periclitate.

2. Pestii de apa dulce se impart, la randul lor, in:
2.1. Pesti din apele curgatoare (numiti si pesti
din bazinele lotice sau pesti reofili);
2.2. Pesti din apele statatoare (numiti si pesti
din bazinele lentice sau pesti lim nofili).
2.1. Pestii din apele curgatoare ocupa diferite zone:
21.1. Zona pastravului, ce ocupa cursul superior al
paraurilor de munte. Fundul apei este pietros, apa puternic
oxigenata (7-9 cm’/l), avand o temperaturd scazuts, curs rapid si
adancime redusa. Aici traiesc pastravul, zglavoaca, boisteanul,
grindelul, fantanelul (in Bistrita si Somesul Mic) si aspretele (in

7 Ori de cate ori acelasi nume este folosit in mod generic pentru mai multe
specii de pesti (sub numele de ,guvid” sunt descrise Tn acest manual patru
specii, numai pentru Marea Neagra- vez capitolul 6., ,Dictionarul speciilor
de pesti prezentate in manual”), voi folosi pluralul numelui generic
respectiv. in cazul in care acest nume este unic, voi folosi forma de singular.
in toate cazurile, denumirea folositd pentru o anumitd specie este cea mai
frecvent folosita de catre pescari si, in majoritatea cazurilor, corespunde cu
cea intélnita in literatura stiintifica sub numele de ,denumire populara”.
Denumirile caracteristice fiecarei zone din Romaéania sunt reunite in capitolul 6.
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Arges, Raul Doamnei si Valsan, desi in prezent se pare ca doar in
raul Valsan).

2.1.2. Zona lipanului ocupa cursul inferior al paraurilor si
raurilor de munte, in aval de zona pastravului. Viteza apei este mai
redusa, continutul de oxigen mai scazut, temperatura mai ridicata,
iar nivelul apei variaza. Aici traiesc lipanul, mreana vanata, lostrita
(in Bistrita si Viseu), porcusorul, iar din zonele vecine patrund
zglavoaca, boigteanul, grindelul, cleanul, beldita, zvarluga, mihaltul,
scobarul etc.

2.1.3. Zona scobarului, aflata in regiunea dealurilor, are
fundul pietros sau cu prundis marunt; viteza apei scade, rar
depasind 1 mVs; vara, temperatura ei atinge 20°C, iar continutul de
oxigen este mai redus (5-6 cm’/l). Aceastd zona adaposteste pesti
ca scobarul, cleanul, mreana, mreana vanata, beldita, molanul,
porcugorul, rar lipanul, zglavoaca si mihaltul si foarte rar morunasul
si stiuca.

2.1.4. Zona mrenei cuprinde portiunea de ges a réaurilor
mari. Fundul este nisipos, cu zone intinse maloase, iar apa tulbure,
cu viteza mare (40-60 cnvVs); adancimea variaza, temperatura
depaseste 20°C vara, favorizand dezvoltarea unei bogate vegetati.
In aceastd zona se intalnesc mreana, cleanul, scobarul, obletele,
uneori bibanul, stiuca, somnul si crapul.

2.1.5. Zona crapului cuprinde cursul inferior al raurilor de
ses si Dunarea de la Drobeta Turnu-Severin pana la varsare.
Fundul este nisipos gi malos; vara este acoperit cu o vegetatie
bogata. Apa este tulbure, cu albia adanca, temperatura ridicata
vara; este saraca in oxigen, iar cursul este lin. Aici traiesc crapul,
cega, salaul, somnul, rosioara, vaduvita, platica, balosul, linul,
caracuda etc.

2.2. Pestii din_apele statatoare ocupa lacurile montane
(pastravul de munte, pastravul de lac) si de ses (crap, platica,
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stiuca, somn, caracuda, lin, rogioara, balos, mihalt etc.). in lacurile
litorale dulci se intdlnesc crapul, balosul, bibanul si salaul, dar si
chefalul si guvizii, ce migreaza din Marea Neagra.

3. Pestii migratori efectueaza migrati in vederea
reproducerii sau in vederea hranirii. in primul caz, se deosebesc
pestii anadromi care migreaza pentru reproducere din mari sau
oceane in rauri sau fluvii, si pestii catadromi, care migreaza din
rauri sau fluvii in mari gi oceane. Dintre pestii anadromi intalniti la noi,
amintim heringul, sturionii $i scrumbia de Dunare, iar dintre cei
catadromi, anghila. Migratile sunt pasive (pestii inainteaza purtati
de curentii acvatici) sau active (pestii se deplaseaza inotand).

Unii pesti efectueaza migratii de hranire: heringul, sardeaua,
chefalul, paldmida, scrumbia albastra, aterina si stavridul. Inh urma
lor pot intrepinde migratii de hranire si pestii rapitori: zarganul, stiuca
de mare, lufarul, lavracul si lupul de mare.

4. Pestii_din _apele salmastre sunt dulcicoli (crapul,
salaul, balosul, platica, morunasul sau guvidul de apa dulce) sau
marini (cambula, chefalul sau pastruga), ultimii migrand primavara in
aceste ape, iar toamna se reintorc in mare.

* % % %

Pesti au schelet cartilaginos sau o0sos, pe corp au
inotatoare perechi si neperechi (numite in mod eronat ,aripioare”), Si
respira prin branhii acoperite de un capacel osos, numit opercul
(branhiile sunt gresit numite ,urechi”).

Corpul, in general fusiform, are o forma hidrodinamica, deci
optima pentru inot. Corpul poate fi turtit lateral (ca la crap sau,
retineti, la calcan, cambula si limba de mare- si, ca sa dovedesc
cele spuse, adaug faptul ca acesti pesti au ochii situati initial lateral,
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apoi ei se dispun pe aceeasi parte a corpului, sau dorso-ventral,
ca la pisica si vulpea de mare.

Gura este asezata pe varful botului sau dedesubt (pe fata
ventrald). Falca superioara poate fi mai scurta, egala sau mai lunga
decat cea inferioara. Pe fiecare dintre ele pot exista mustati. in gura
se pot observa dintii (acestia exista la toti pestii, sub forma de oase,
deci nu in sensul in care ni-i imaginam noi, asa cum se vad la stiuca,
salau sau biban).

Ochii, cu exceptia rechinilor, nu au pleoape (iar la rechini
pleoapa este transparenta).

Pielea este alunecoasa, fiind acoperita cu un mucus
secretat de anumite celule care exista in piele. De regula, corpul
este acoperit cu solzi. La rechini, solzii au aspect de placa rombica
sau rotunda, terminata cu un dinte avadnd aceeasi compozitie
chimica cu dinti mamiferelor; acest solz este numit placoid. La
pestii cel mai des intalniti (ca stiuca, bibanul, crapul sau carasul) se
intalnesc solzi subtiri si elastici. Acestia au marginea posterioara
crestata gi fata superioara a jumatatii posterioare acoperita cu spini
mici- este cazul solzilor ctenoizi, de la biban si salau. Solzii cicloizi
au contur circular si suprafata neteda, ca la crap sau mreana.

Culoarea pestilor, atdt de frumoasa si de variata, este
datorata unor celule speciale, numite cromatofori. Alte celule dau
culoarea albastra-sidefie sau argintiu-lucitoare; culoarea variaza cu
varsta, cu sexul si in perioada de reproducere.

Pe fiecare latura a corpului, in apropierea zonei de mijloc,
existd cate un canal ce porneste de la cap spre coada. in interior
se afla structuri cu ajutorul carora pestii ,simt” temperatura,
salinitatea si curentii din apa. La exterior, aceste structuri se
deschid in mici arii ce apar ca puncte inchise la culoare pe solzii din
zona respectiva, aceste puncte formand o linie. Tot acest sistem-
santul si structurile implicate- formeaza linia laterala.
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rinichi
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in continuare mé& voi opri asupra functiilor organismului.

Locomotia se face cu ajutorul inotatoarelor, perechi si
neperechi. De regula, cele perechi sunt patru, doua pectorale si
doua ventrale. Cele pectorale se afla aproape de branhii, iar cele
ventrale inapoia branhiilor. La unele specii, se afla in regiunea
abdominala, si se numesc inotatoare abdominale- este cazul
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crapului, pastravului sau mrenei. La biban, scrumbie sau ton se afla
sub cele pectorale si se numesc inotitoare toracice. inotitoarele
neperechi se afla in planul de simetrie al corpului: pe partea dorsala
se afla 1-3 inotatoare dorsale, una caudala la extremitatea
posterioara a corpului (este vorba, desigur, despre ,coada”
pestilor) si 1-2 inotatoare anale, pe linia ventrala, inapoia orificiului
anal.

Rolul principal in migcare i are coada, care se indoaie la
dreapta si la stanga, lovind apa si impingand astfel corpul inainte.
Inotatoarele perechi servesc drept carma, iar cele neperechi la
mentinerea echilibrului in apa. Ridicarea si coborarea in apa se
realizeaza la majoritatea pestilor cu ajutorul vezicii inotatoare,
aflata sub coloana vertebrala. Aceasta este formata din doua parti
si comunica cu esofagul printr-un tub ingust. Este plina cu azot;
cand se unfla, pestele se ridica, iar cand se dezumfla, pestele se
lasa spre fundul apei.

Scheletul pestilor este format din scheletul capului, coloana
vertebrala (,sira spinarii’) si scheletul inotatoarelor. Coloana
vertebrala este formata din vertebre cartilaginoase, partial sau total
osificate. Vertebra are ambele capete mult concave, iar intre
capetele a doua vertebre succesive raméane un spatiu. Scheletul
inotatoarelor este format din doua serii de elemente: bazale, ce fac
legatura cu corpul, si distale, care le sustin. Oasele inotatoarelor
se numesc radii, iar numarul lor ajuta la identificarea diferitelor
specii de pesti.

Inima pestilor este formata din doua camere, un atriu si un
ventricul (la om inima are doua atrii si doua ventricule), si este
asezata ventral, imediat inapoia branhiilor (este unul din motivele
pentru care un peste scos din apa moare in scurt timp).

Sangele este rosu (deoarece contine hemoglobina, ca si
sangele uman) si circula prin vase inchise.
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Pestii ososi si sturionii respira prin branhii, aflate in camere
branhiale, acoperite cu opercule. Branhiile fixate pe arcuri branhiale
sunt formate din lame subtiri, rogii, bogate in vase de sange. Prin
inchiderea si deschiderea gurii, pestii dau nastere unui curent de
apa ce scalda branhiile, unde are loc schimbul de gaze. La rechini,
branhiile se afla cate una in cele 5-7 fante branhiale aflate pe
fiecare parte, ce comunica cu exteriorul prin fantele branhiale, si cu
fundul gurii, la interior.

Femelele depun icre, in cazul pestilor de balta, la marginea
apei, in ape mai calde. Peste ele, masculi varsa laptii. Dupa
fecundatie, din oua ies puietii. La pastrav, icrele reprezinta 1/5 din
greutatea corpului; la crap, sunt 2-300.000; mihaltul si anghila depun
1.000.000 de icre per kilogram de greutate corporala; la un calcan
de 10 kg s-au numarat 14 milioane de icre. O mare parte din puieti
(numiti si alevini) sunt mancati de pestii rapitori sau de alte animale
acvatice. Putini supravietuiesc in final. Exista pesti care igi ingrijesc
progenitura: astfel, ghidrinul isi adaposteste puii intr-un cuib, pe
care 1 construieste din plante acvatice.

Pestii au temperatura corpului variabila; cand apa ingheata,
majoritatea pestilor de balta se retrag in méalul de pe fundul apei,
unde raman intr-o stare de amortire sau semiamortire.

in privinta simturilor, am prezentat deja vazul si linia
laterala. Pe capul unui peste se pot observa narile, deci pestii au
simtul mirosului. in afara acestora, pestii simt presiunea si migcarile
de rotatie cu ajutorul unui organ asemanator celui cu care omul le
simte (localizat, la om, in urechea interna).

Clasificarea amanuntita a pestilor a dat nastere la
nenumarate controverse intre zoologi. Oricum, nu o voi prezenta in
continuare, deoarece si asa multe din cele prezentate depasesc
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oarecum cadrul unui manual de pescuit, apropiindu-se de un manual
despre pesti.

1.3. Elemente de biologia pestilor utile unui pescar

Acest capitol este destinat mai ales celor interesati de
pescuit in sine, si pe care lecturarea capitolului precedent i-a
plictisit. Voi incerca sa prezint pe parcursul lui cateva caracteristici
ale pestilor exploatate de pescari. In acest sens, voi relua cateva
elemente din capitolul precedent, cu scopul de a sublinia importanta
acestora pentru pescuitul sportiv.

Respiratia la
pesti

fante branhiale branhii
(rechin) (crap)

Wil =

Este importanta in caracterizarea unui peste pozitia si
dimensiunea gurii. Aceasta indica genul de hrana a pestelui,
precum si dimensiunea acesteia. Spre exemplu, cine se uita la o
mreana observa ca gura se afla dedesubt, spre fundul apei, si este
mica. Aceasta arata ca mreana se hraneste scurmand malul sau
nisipul in cautare de larve de insecte si viermisori. Deci, cand vom
pescui mreana o vom cauta la fundul apei, iar ca momeala vom
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folosi, printre altele, viermusi sau rame. Vom folosi céarlige mici,
deoarece pestele are gura mica®.

gurd arc branhial

branhic

4,/

Respiratia la pesti

Trebuie sa stim ca pielea si solzii pestilor sunt acoperite de
un mucus alunecos. Astfel, nu ne vommira cand scapam un peste
doar pentru simplul motiv ca ne-a alunecat din ména. Ca sa evitam
acest lucru, nu vom apuca pestii direct cu ména, ci cu o carpa, iar
din apa i vom scoate folosind un mincioc®.

Este bine de stiut ca pesti ne pot intepa cu solzii sau
radiile (oasele) inotatoarelor- un motiv in plus pentru a fi atenti
cand i scoatem din carlig. Garantez faptul ca nimeni nu va uita
intepatura bibanilor (acesti pesti se razbuna si morti, cand sunt
curatati), dar intepatura lor este dureroasa si atat, in schimb
intepatura scorpiei sau pisicii de mare poate fi mortala.

8 Detalii despre modul in care putem pescui doar pe fundul apei, despre
procurarea acestor momeli si despre ce inseamna exact ,carlige mici” vor fi
prezentate pe parcursul capitolului 2, ,Introducere in tehnicile de pescuit
sportiv’.

® Vezi, deasemenea, capitolul 2.
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In ceea ce priveste reproducerea pestilor, viitorul pescar
va vedea ca in apropierea perioadei specifice acesteia (primavara,
cand pescuitul este interzis tocmai din acest motiv) unii pesti
(femelele) au icre, iar altii (masculii) au lapti. Aceste amanunte sunt
utile celor care intentioneaza sa si prepare pestii pringi, pe
parcursul capitolului 5.2.7, ,Preparate din subproduse ale
pestilor” sunt prezentate cateva retete culinare bazate pe icre si
lapti.

in functie de hrana pestior se calibreaza momeala
folosita. Listele de momeli prezentate in acest manual, atat pe
parcursul capitolului urmator, cat si in cadrul capitolelor destinate
pescuitului fiecarei specii in parte se pot completa de catre viitorul
pescar dupa ce va taia stomacul unui peste si va vedea cu ce s-a
hranit acesta.

Importante mi se par a fi de stiut simturile pestilor si
masura in care fiecare dintre acestea este dezvoltat.

Vazul: pestii vad bine atat in apa, cat si in afara ei. Spre
exemplu, un pastrav, daca apa este curata (si pastravul traieste in
paraurile repezi de munte, unde apa este curata) vede bine la
distanta de un metru in afara apei. Deci, pentru a se ascunde de
pesti, mai ales in apele de munte (pestii din aceste ape au vederea
cea mai buna), multi pescari poarta costume de camuflaj, se ascund
dupa copaci sau merg tarandu-se pe burta. Pe balta, daca
practicam pescuitul stationar (ce inseamna acest lucru se va
vedea pe parcursul capitolului urmator), este de preferat sa stam
jos, pe un scaunel, decat in picioare, fiind mai greu reperati de pesti.
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Auzul: oricate vi s-ar spune pe balta sau in alte parti,
acesta este slab, dar este pe deplin compensat de simtul liniei
laterale (aceasta se observa privind un peste asezat pe una din
laturile corpului: solzii din partea de mijloc a corpului au, de la cap la
coada, puncte negre, clar vizibile si dispuse de-a lungul unei linii).
Cu ajutorul acesti organ, pestii percep curentii apei, deci implicit
orice vibratie. Cu alte cuvinte, cand vorbim tare (strigam), dam
casetofonul la maximum sau, cel mai rau, facem ,balaceala” (ne
miscam zgomotos prin apa, spalam undita sau pestii, scapam
diferite obiecte in apa si ne chinuim sa le scoatem) suntem
perceputi cu usurinta de pesti si avem toate sansele sa-i
indepartam pe toti cei aflati chiar si la o oarecare distanta de locul
unde ne aflam.

Mirosul: cu ajutorul lui, pesti gasesc momeala, disting
momeala veche de cea noua, pe cea aromata de restul. Mirosul
este dezvoltat, pestii pasnici, cum ar fi carasul, putdnd deosebi
padinea pescareasca® preparata acasa cu apa de la robinet
(clorinata) de cea facuta pe loc, cu apa din lacul unde pescuim,
preferand-o pe cea din urma.

Gustul: cum nu putem schimba acest simt, destul de bine
dezvoltat, noi va trebui sa fim cei care se adapteaza cerintelor
pestilor. Se poate spune ca in pescuit exista o regula si in aceasta
privinta, si anume ca simtul gustului va orienta pestii spre momeala
vecinului.

Pipaitul (simtul tactil) face pestele sa scuipe momeala cu
carligul atunci cand simte intepatura varfului acestuia din urma, deci

10 Detalii despre prepararea acesteia vor fi of erite in cadrul capitolulului 2.
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trebuie sa avem reflexe bune gi sa intepam pestele inainte ca
acesta sa scuipe carligul.

Simtul echilibrului este dezvoltat, dar acest lucru nu
prezinta un interes deosebit pentru pescar.

Cred ca acestea ar fi elementele care trebuie cunoscute de
un viitor pescar in privinta alcatuirii, modului de viata si simturilor
pestilor.



Capitolul 2.
Introducere in tehnicile de pescuit sportiv

Consider ca este absolut necesar sa cititi acest capitol, chiar
daca nu in totalitate, inainte de a trece la capitolele destinate
pescuitului fiecarei specii in parte. Voi incerca sa prezint aici
generalitati despre pesti si pescuit, definind anumiti termeni folositi in
pescuit, si aceste elemente nu vor fi reluate decat intr-o masura
redusa in urmatoarele capitole, pentru a nu-i plictisi pe cei care se vor
aventura sa citeasca intregul manual.

Voi incepe cu pestii. Majoritatea pescarilor il impart in rapitori
si pasnici, dar aceasta clasificare este adesea invalidata in practica:
s-a vazut de multe ori biban (considerat peste rapitor) prins la paine
(momeala destinata pestilor pasnici)'; Mihail Sadoveanu considera
ca de la o anumita varsta crapul (peste pasnic) trage la peste viu sau
broscuta, asemenea pestilor rapitori. in plus, exista pesti omnivori, cum
ar fi cleanul, care se prind atat la peste viu, cat si la boaba de porumb.
In general, aceasta clasificare considera rapitori acei pesti a caror
hrana preponderenta o constituie alti pesti (de dimensiuni mai mici).
Prin eliminare, restul pestilor sunt considerati pagnici. Spre exemplu,
desi carasul se prinde si cu rame (momeli vii) este considerat peste
pasnic, deoarece nu ataca alti pesti pentru a-i consuma.

O clasificare la fel de discutabila™ a pestilor i imparte in
comestibili sinecomestibili.

" Tn realitate, situatia este putin diferita: se stie ca bibanul este atras de orice
obiect de dimensiuni reduse aflat in miscare, considerandu-l o posibila sursa de
hrana, mai ales daca acesta este viu colorat; deci se poate ca in aceste cazuri
pestele sa fi fost atras nu de momeala in sine, ci de miscarea acesteia.

12 Este discutabild deoarece pesti ca bibanul-soare sau bacaliarul sunt consumat
de unele persoane si respingi de altele.
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Evident, prima clasificare serveste la stabilirea mijloacelor de
prindere (in particular a momelilor™) celor mai potrivite pentru fiecare
peste, iar ultima stabileste ,destinul” unui peste prins.

Pescuitul este mobil sau stationar; indiferent de tipul sau,
aceasta activitate este influentata de o serie de factori: principalul este
reprezentat de conditiile atmosferice si de repercusiunile acestora
(temperatura apei, gradul ei de agitatie, vizibilitatea din apa spre
exterior, vegetatia acvatica etc.); o alta categorie o constituie factorii
astronomici (ora solunara- in special pentru rapitori). Ora la care
pescuim este, in general, importanta, dar ora optima depinde de
anotimp si de loc, precum si de specia de peste vizata. Exista, deci, o
intreaga serie de corelatii care trebuie facute gi nu se poate oferi o
solutie universal valabila. Probabil ca cel mai bun lucru este o
deplasare prealabila la locul respectiv, in vederea unei discutii cu cei
care pescuiesc in mod curent acolo. In plus, se poate pescui destul de
bine, mai ales in cazul unor specii mai putin pretentioase, sifara a tine
seama de aceste conditii.

Desi nu intotdeauna valabila, exista o legatura intre starea apei,
vreme si rezultatul posibil al unei partide de pescuit, pe care o voi
prezenta in tabelul de mai jos.

Apa Pescuitul
Foarte scazuta rau (bun n balti)
Foarte crescuta rau
Revarsare brusca rau
Revarsare inceata si usoara excelent

3 Pestii rapitori se prind in principal cu pesti mai mici (vii sau morti) sau cu o
gama de artificiale ce imita pestii consumati (lingurite rotative si oscilante,
voblere, twistere sau banale imitatii de cauciuc), iar cei pasnici, cu alte momeli,
mai mult sau mai putin specifice.
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Apa Pescuitul
fncalzire brusca mediocru
incalzire lenta bun
Racire brusca foarte rau
Racire lenta mediocru
Tulbure foarte rau
Usor tulbure excelent
Limpede mediocru
Limpede si scazuta rau

Temperatura aerului Pescuitul
Schimbare brusca mediocru
Racire brusca rau
Lumina Pescuitul
Cer usor acoperit bun
Nori Cirrus si scaderea barometrului rau

Vant Pescuitul
Absent mediocru
Regulat, mijlociu bun
Schimbare brusca rau
Putemnic foarte bun

Precipitatii Pescuitul
Ploaie regulata (dulce) pe un timp cald foarte bun
Zapada inainte si in timpul pescuitului fara efect
Presiunea atmosferica Pescuitul
Stabila bun
Variatii brugte rau
Scaderi bruste foarte rau
Joasa mediocru
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Apa Pescuitul

Furtuna indepartata fara efect

Furtuna apropiata rau

Revenind la clasificarea pescuitului in mobil si stationar, voi
incerca sa prezint cateva detali legate de fiecare tip in parte.
Pescuitul stationar (numit si ,la punct fix") apartine mai mult
vechilor pescari si conceptiei generale a celor care nu pescuiesc
despre pescari (,0ameni care stau incremeniti cu batul in balta”). H
impune alegerea unui loc unde pescarul merge intotdeauna, si in cazul
unor pesti pasnici de balta, cum ar fi carasul, crapul sau sabioara,
este unul din principalele, daca nu chiar singurul mod de asigurare a
recoltei. intrucéat in tara noastra acesta este cel mai raspandit mod de a
pescui, dupa o scurta prezentare a pescuitului mobil voi reveni asupra
lui, pentru a-1 prezenta in detaliu.

Pescuitul mobil este modern, presupune cautarea pestelui si
se face mai ales cu momeli artificiale. Un exemplu in acest sens i ofera
pescuitul pastravului in mod legal.

Revenind la pescuitul stationar, voi incerca sa prezint in detaliu
algoritmul acestuia, punctand si instrumentarul necesar. La randul sau,
pescuitul stationar se prezinta in doua variante, una dinamica si una
statica.

Varianta dinamica presupune cautarea pestelui, ,golirea” unui
loc fiind urmata de cautarea altuia. Se naste intrebarea fireasca: ,,Cum
gasimun astfel de loc?”

in general, aceasta varianta este destinata pe baltd bibanului,
balosului, rosioarei, si pestilor de rau. Pestii de balta cautati prefera,
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indiferent de sezon, ,ochiurile™ din stufaris, ,insulele” de bradis™
plutitor (stau fie sub bradis, si atunci se cauta sau se face un ,ochi’-
in ultimul caz, cu varful unditei, facand cat mai putina agitatie, fie la
marginea lui), si zonele unde apa se misca (valtori, orice izvor sau
teava care se varsa in apa). Unul din cele mai bune locuri este,
indiferent de sezon, marginea dinspre apa a stufarisurilor; desigur,
acest loc este accesibil doar celor care au la dispozitie o barca. Pegtii
de rau prefera bulboanele, zonele cu apa adanca si inierbate de langa
mal, zona din aval fata de bolovani sau craci mari, zonele unde
radacinile arborilor de pe mal ajung in apa.

in afard de alegerea locului, pescuitul se practicd la anumite
adancimi-standard, pe care le voi descrie ca find masurate intre
suprafata apei si céarlig, pe verticala. Fiecare zona de adancime este
caracterizata de anumiti pesti, dar in cazul multor specii adancimea
preferata variaza in functie de anotimp, starea vremii (in general pestii
se ridica primavara odata cu incalzirea apei, chiar in cursul aceleiasi
zile, si coboara cu scaderea temperaturii). Exista specii care nu-gsi
schimba adancimea la care trdiesc, in special pestii ,de fund”. In
continuare voi incerca sa caracterizez principalele zone'™, in cazul
pescuitului ,cu plutd”; in celelalte cazuri, se pescuieste pe fundul apei
sau la o adancime intermediara.

Y Asa cum am aratat in Introducere, acestea reprezintad deschideri neacoperite
de vegetatie, cu o suprafata mica (10-15 cm. in dametru- daca sunt mai mari
pestii pot repera pescarul) si care ofera acului si plumbului posibilitatea de a
ajunge la adancimea dorita fara a intampina vreun obstacol.

> Termen care reuneste in general plantele de apa aflate pe fundul sau in masa
apei.

'® Desigur, in acest moment v& puteti intreba: ,Cum putem pescui la aceste
adancimi?”. Pe parcursul acestui capitol va fi detaliat modul de construire si de
utilizare a sculelor de pescuit, gi atunci veti putea raspunde singuri la aceasta
intrebare.
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,La suprafata” inseamna ca pluta se afla lipita de plumb, deci
adancimea este de 5- 10 cm. (aceasta este, dupa cum se va vedea,
lungimea firului carligului). ,La o palma de suprafata” inseamna 20-
25 cm. adancime. In ambele zone se intalnesc: sabioara (vara si,
uneori, toamna), carasul (iarna, in zone care nu ingheata, primavara si
toamna), firca, boarta, rogioara, murgoiul chinezesc, crapul si platica
(uneori), pastravul, lipanul, scobarul (in perioadele calde), boisteanul,
porcusorul, beldita si obletele.

Adancimea medie (numita ,intre ape” cuprinde zona cuprinsa
intre 25- 30 cm. de suprafata si 25- 30 cm. deasupra fundului apei,
pentru apele mai adanci, in cazul apelor putin adanci confundandu-se
cu restul adancimilor. Pestii caracteristici acestei zone sunt: sabioara
(mai rar), bibanul (in special aproape de fund), firca (in special
aproape de suprafata), boarta, bibanul-soare, ghibortul, murgoiul
chinezesc, crapul, pastravul, lipanul, cleanul, scobarul, porcugorul,
obletele, beldita, avatul, chefalul, aterina, stavridul, gingirica, sardeluta,
hamsia, scrumbia de Dunare, barbunul (mai rar), heringul, sardeaua,
zarganul, scrumbia albastra, palamida, rizeafca, randunica de mare,
bacaliarul, lufarul si rechinul. In cadrul acestei zone se distinge o
adancime aparte, numita de pescari ,Ja o palma domneasca’ si
situata la aproximativ 40 cm. de suprafata. Aceasta este adancimea la
care se prinde stiuca (desigur, se poate prinde stiuca si la alte
adancimi, dar aceasta este cea preferata).

Adancimile mari sunt impartite in doua zone: ,pe fund”
inseamna, de fapt, cu 1- 5 cm. deasupra fundului, pentru a nu agata
carligul (desi pentru caras, caracuda, crap sau platica se pescuieste
chiar pe fund). ,La o palma de fund” inseamna la 15- 20 cm.
deasupra fundului. La aceste adancimi se intalnesc platica, sabioara
(primavara si toamna), balosul, bibanul, carasul (vara), firca (rar),
guvidul de apa dulce, bibanul-soare, rogioara (primavara devreme si
toamna tarziu), salaul, stiuca (rar), ghibortul, crapul, murgoiul
chinezesc (rar), crapii chinezesti, caracuda, vaduvita, linul, tiparul,
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lostrita, cleanul, mreana, scobarul (in perioadele reci), obletele (rar),
zglavoaca, zvarluga, molanul, fusul, pietrarul, mihaltul, avatul, somnul,
sturionii, salaul vargat, anghila, batca, guvidul, hanusul, chefalul,
aterina, stavridul, scrumbia de Dunare, calcanul, limba de mare,
cambula, randunica de mare, lufarul si rechinul.

Cea de-a doua varianta poate fi practicata in aceleasi locuri,
dar presupune imobilitatea pescarului care apare intotdeauna asezat
pe un scaunel si nadind din cand in cand locul. intrucat aceasta este
cea mai practicata forma de pescuit la noi, voi detalia intregul algoritm,
alaturi de prezentarea instrumentarului pentru acest caz.

Primul obiect pe care pescarul 1 scoate din sac este
scaunelul pescaresc. Acesta se cumpara, de regula; cei
indemanatici gi-l confectioneaza singuri. Scaunelul pescaresc se
poate plia, ocupand un volum cat mai mic. Un astfel de obiect este ultil,
uneori indispensabil (in locuri accidentate sau unde ne putem murdari).
in alte conditi, o piatra curata de pe mal, o buturuga sau parapetul
betonat al malului i pot inlocui cu usurinta. Desigur, putem pescui i
asezati in picioare, dar nu pentru mult timp si nu fara riscul de a fi
reperati de pesti.

Asezat pe scaunel, pescarul scoate punga cu nada. Nada
este cea care, aruncata in apa, atrage pestii prin miros. Termenul de
,nada” este folosit si pentru ceea ce eu am numit in manual ,momeala”.
Diferenta este ca nada se arunca pentru a atrage pestii in zona, iar
momeala este cea pusa in carlig. Pe balta, nada se foloseste pentru
caras, sabioara, balos, firca, rosioara, platica si crap (deci pentru
pestii pasnici). Se foloseste nadé si pe rau, in zonele lin curgatoare. in
zonele rapid curgatoare, in suvoaiele din lacuri, uneori si in zonele lin
curgatoare sau chiar statatoare, nada se pune in pungi de carpa care
se lasa, legate de mal si cu o greutate care sa le scufunde, in apa,
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langa locul unde se pescuieste (in cazul in care apa curge, in aval fata
de acesta, in asa fel incat sa ajunga exact acolo unde avem nevoie de
ea; multi pescari arunca nada chiar in fata lor, si aceasta ajunge la o
oarecare distanta, avand efect contrar: atrage pestii in alta parte, unde
se poate afla un pescar care va profita de situatie).

Nada este formata din: paine uda, malai, tarate, srot din seminte
de floarea-soarelui, faina de oase, diferite arome si ingrediente, toate
acestea folosite singure sau in diferite combinatii. Diferiti pescari pot
oferi felurite retete, unele insotite de anumite ritualuri in prepararea
nadei. Una din conditile impuse nadei este ca aceasta sa se scufunde,
atrdgand pestii spre carlig. in anumite situatii (pescuitul fircii, rogioarei),
se poate folosi nada plutitoare, acesti pesti preferand sa stea aproape
de suprafata apei. Nada se arunca din timp in timp, cand pestii dau
semne ca nu mai vor sa traga. Nu se arunca multa si nici des, altfel
pestii se satura cu nada si nu mai au nevoie de momeala. Pentru crap
si caras, este bine ca locul sa fie momit inca din seara precedenta.

Dupd momirea locului, pescarul isi intinde sculele. hainte de a
trece la scule, pescarul scoate suporturile. Acestea se pot
confectiona sau cumpara. Exista in comert suporturi unice (pentru
undita sau lanseta) sau multiple (formate din doi tarusi pe care se afla
batute perpendicular cate doua scanduri pe a carei margine se afla
orificii semicirculare de grosimea unei undite (3-4 cm. diametru), una
din scanduri avand orificiile dispuse in jos, iar cealalta in sus).

Si acum, in sfarsit, pescarul poate intinde sculele pentru
pescuit: undita, lanseta si priponul.

Undita este formata din varga si montura. La randul sau,
montura este alcatuita din fir pe care se monteaza pluta si plumbul
si de care se leaga carligul.

Varga este confectionata cel mai adesea din: trestie (una sau
mai multe bucati), piper, bambus, fibra de sticla de carbon. Ultimele
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doua, numite undite telescopice, sunt formate din mai multe
tronsoane ce intra unul in celdlalt”. Vergile au fost ordonate in
functie de cresterea pretului, dar si a performantelor, care se refera la
lungimea vergii, greutatea acesteia (pentru unitatea de lungime, deci
pentru 1 metru) si rezistenta (capacitatea de a fi folosite pentru pesti
cu greutati mari). Toate aceste date pot fi rezumate in urmatorul tabel,
unde sagetile indica evolutia parametrului respectiv pentru o varga fata
de precedenta®.

Varga Lungime Greutate Rezistenta Pret
trestie <3m T (scade) <1 kg creste
piper <4m maxima <2 kg *lf (2 X)
bambus <5m *lf (scade) <2 kg ~l« (4 X)
fibrdde sticls | <12m | ¥ (scade) | < 5-6 kg ¥ (20 X)
fibra de carbon | < 12m minima <18-20kg | ¥ (150 X)

De varga se leaga firul (quta), de diferite grosimi, cuprinse
intre 0,08 si 0,60 mm (exista si grosimi mai mari, dar nu se folosesc
pentru pestii de la noi). Cand cumparati o rola de guta, veti gasi
inscrise pe ea: lungimea firului de pe rola (de regula, 100 de metri),
greutatea maxima la care rezista firul si grosimea firului. in general,
rezistenta depinde de grosimea gutei, agsa cum se poate vedea in
tabelul urmator:

7 Cand malul este abrupt si apa adancd sau in cazul pescuitului la copca se
folosegte doar ultimul segment al unditei, numit spic.

8 1n cazul greutatilor, termenul de comparatie este undita de piper, care este cea
mai grea, iar in cazul pretului, semnul ,x“ arata de cate ori creste pretul fata de cel
al unditei de trestie, per metru.
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Grosimea [ Rezis - Grosi - Rezis - Grosimea | Rezis -
firului tenta mea firu - | tenta firului tenta
(mm.) (kg.) lui (mm.) | (kg.) (mm.) (kg.)

0,10 4,800
0,12 5,800
0,14 7,000
0,16 1000 Jozs  Ja7o0  Joso o000
0,18 14,000
0.20 20,000

0,22 1,650 0,35 3,800 1,00 33,000

Sistem de suporti

pentru undita

Multe vergi (mai ales cele din fibra de sticla sau carbon, dar si

cele de bambus sau piper) au din constructie la varf un inel metalic
sau o bucla de fir; daca acestea lipsesc, le puteti realiza astfel:

faceti o bucla dintr-o guta mai groasa cu 0,10 mm decét cea pe
care doriti sa o legati;

lipiti bucla de véarful vergii, si cu gutd de dimensiuni intermediare
sau, de preferat, cu ata tare, matisati portiunea dintre capatul cu
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noduri al buclei gi varful vergii (cam 1- 2 cm.); veti realiza o bucla
stabila;

prindeti intre ele cele doua bucle, si astfel firul este legat de varga;
faceti o bucla la celalalt capat al firului legat de varga (aici veti
prinde carligul, dupa montarea plutei si plumbului).

varga

%bucle

plumb cirlig pluté prinsa
_— cu varnisuri
ueie Undita
cirlig
(q),

-
D }

Matisarea unditei
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g'b‘d

Matisarea unditei (alt nod)

plute pentru sibioara ( ghindé, plastic, balsa)

antend

Citeva plute mai des folosite

pluta de cocean (3-20 cm.)

In contihnuare se monteazd pluta. Aceasta poate fi
confectionata din: cocean (tulpina) de porumb, plastic, pana (de
gasca, in mod obignuit), din lemn de balsa sau alt material.

De regula, plutele au un inel (varnig) de cauciuc sau plastic (in
cazul in care acesta nu este prezent, poate fi confectionat din
materialul izolator al cablurilor electrice). Pentru a monta pluta in acest
caz, procedati in felul urmator:

« scoateti varnigul;
+ treceti firul prin el;
« reintroduceti capatul inferior al plutei in varnis.
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a cirligelor de fir sau arc /

Legarea firului de unditi sau

Plutele mai mari se prind cu mai multe inele. in lipsa varnisului
sau a unui inlocuitor, pluta se poate lega de fir cu ata, prin matisare
(trebuie legata strans, altfel nu va putea fi reglata pentru o anumita
adancime.

In dreptul nodului buclei se prinde plumbul. Acesta se
gaseste in comert sub forma de alice sau foite. in cazul foitelor,
acestea se ruleaza peste fir. Alicele au un sant scobit, prin care se
trece firul, apoi se strange alica peste el.

Echilibrarea plutei se face intre doua limite: voi numi ,pluta
echilibrata inferior’ pluta ridicata deasupra apei cat mai mult posibil
(daca aceasta limita este depasita, pluta sta culcata pe apa sau, in
limbaj pescaresc, sta pe lat. Aceasta pozitie este utilizata in cazul
plutelor mai mari, folosite pe balta pentru crap, platica sau caras
(acesti pesti trag in general punand pluta pe lat).

Pluta echilibrata superior (lipita de suprafata apei) se
foloseste pentru plutele mici utilizate pentru pesti cu trasatura usoara
(find), ca sabioara, rogioara sau balosul, daca vederea pescarului
permite.

Aceste descrieri se refera la plutele de pana sau cocean; in
cazul plutelor de balsa sau de plastic, prevazute cu o antena, ,pluta
echilibrata superior’ inseamna ca intreaga antena (sau o parte din ea)
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este plasatd deasupra apei. in cazul plutei echilibrate inferior, o parte
(1- 2 mm.) din corpul plutei raméne la suprafata. In primul caz,
trasatura pestelui implica, de regula, scufundarea antenei, iar in cel de-
al doilea caz se scufunda doar portiunea din corpul plutei aflata
deasupra apei. Reamintesc ca aceste plute mai fine se foloseste
pentru pesti care scufunda pluta sau ,pleaca cu ea”, rar o pun pe lat,
deci in special pentru puiet sau pesti de talie mica (exceptie facand
rosioara si balosul).

Echilibrarea plutei se face acasa, inainte de a pleca la pescuit,
folosind o sticla de lapte, un borcan de muraturi, o galeata sau cada
umpluta cu apa. Cu exceptia situatilor cand anumite specii cer
echilibrarile extreme, cum sunt pestii mentionati mai sus, echilibrarea
normala se face astfel incat pluta sa nu se scufunde sau sa nu stea
pe lat, tindnd seama in primul rand de cerintele vizuale ale pescarului.
In cazul plutelor de cocean, majoritatea pescarilor lasa la suprafata
apei 5- 10 mm.

De bucla firului unditei se prinde cu ajutorul altei bucle firul
carligului sau ancorei®. Carligele (numite si ace) sunt
caracterizate in primul rand de un numar ce indica dimensiunea lor.
Cele mai mici sunt cele numite si ,picior de furnicd” si au numerele cele
mai mari (24 sau 25). Numerotarea continua in ordine descrescatoare
pana la carligele nr. 1 (utilizate in Delta Dunarii, pentru crap), urmate de
carligele nr. 1/0,2/0, ..., 5/0, folosite pentru pescuitul somnului. in
alte sisteme de numerotare, acestea din urma se regasesc sub forma
0/ 1,0/ 2etc. O alta caracteristica a carligelor este grosimea (spre
exemplu, pentru biban se prefera acele mai groase celor mai subtiri
avand acelasi numar, iar la balos, rosioara gi sabioara cele subtiri sunt
mai bune). Este importanta si forma: unele sunt ,rotunde”, curbura

¥ Ancora este un sistem de doué- trei carlige, folosita in cazul unditei doar pentru
pescuitul ,la japca” (ancora, acoperita sau nu cu momeala, se ridica prin smucire
vertical, agatand tot ceea ce se afla pe traseu deasupra ei; pestii de pe traseu

pot fi vazuti sau nu), rar in cazul rapitorilor (mai ales stiuca).
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avand forma de semicerc; acestea se folosesc pentru momeli ca
painea pescareasca sau mamaliga pescareasca, in cazul carasului,
spre exemplu, si pentru lipitoare, in cazul bibanului; altele au o forma
diferita, usor trapezoidala. Varful acului poate fi drept sau curbat spre
interior (in ultimul caz avem de-a face cu asa-numitele ace ,cioc de
papagal’). in sfarsit, acele cu tija scurtd sunt folosite pentru momeli ca
painea sau mamaliga, iar cele cu tija lunga, pentru momeli ca ramele
sau pestii vii.

Legarea céarligelor se face in felul urmator:
« rupeti o bucata de guta de 10 -15 cm;
* legati carligul de unul din capete;
» la capatul opus faceti o bucla;
* legati bucla firului carligului de bucla firului unditei.
in privinta grosimii firului carligului si unditei, recomandarile pot fi
cuprinse in tabelul urmator.

Numarul carligului Grosimea firului Grosimea firului
acului (mm.) unditei (mm.)

25- 20 0,08 0,10
19- 16 0,10 0,12- 0,15
15- 10 0,15 0,20
9-6 0,20 0,22- 0,25
5-4 0,22- 0,25 0,30- 0,35
3-1 0,30- 0,35 0,40- 0,45

1/0-3/0 0,40- 0,45 0,50- 0,60
4/0-5/0 0,50- 0,60 0,60

Este de dorit, mai ales pentru a evita cheltuieli suplimentare, sa
va familiarizati mai intai cu o undita mai putin performanta, dar ieftina,
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inainte de a cumpdra scule mai fine si mai scumpe. in acest sens
recomand pentru inceput o undita de trestie. Aruncarea unditei (care
va fi descrisa ceva mai tarziu) se invata relativ repede, pentru primele
incercari este bine sa renuntati la carlig. Deasemenea, pentru inceput
recomand fir mai gros cu 0,05 mm. decat grosimea indicata in tabel
pentru fiecare caz in parte (atat pentru undita, cat si pentru carlig). in
cadrul capitolelor destinate pescuitului fiecarui peste in parte sunt
indicate dimensiunea carligului, precum si a firului; si in acest caz,
recomand incepatorilor folosirea unui fir mai gros cu 0,05 mm. decéat
grosimea indicata. Cand considerati ca ati invatat sa folositi undita,
puteti trece la vergi din fibra de sticla sau carbon si la fir mai subtire.

r{_{D Modul de legare a

plumbului rotund giurit

LY

Forme generale

Cirligul de pescuit
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A &)
Prinderea a doui bucle
9 R

L I S R
T\Y -6 spire i1 Legarea
C‘;--y cirligelor de arc

Lanseta este mai complicata, find formata din varga,
mulineta cu fir si montura, plus dispozitive de avertizare
(avertizoare, senzori).

Varga poate fi de trestie (extrem de rar, si doar daca este
improvizata), cele existente in comert find confectionate din fibra de
sticla sau carbon. Ih cazul lansetei, lungimea vergii este importanta
doar pentru aruncarile la mare distanta, cand se folosesc vergide 4- 5
m. lungime; in mod curent, vergile de lanseta au 1,5- 3 m. Si in acest
caz, vergile de fibra de carbon sunt mai usoare, mai rezistente si mai
scumpe (de aproximativ 7,5 ori) decat vergile din fibra de sticla.
Vergile de lanseta sunt formate din una sau mai multe tronsoane, care
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se imbina doar la capete sau intra complet unul in celalalt (in ultimul caz
se numesc telescopice). Pe vergi sunt fixate din constructie inele
metalice, de sticla, ceramica sau carbura de siliciu (le-am enumerat in
ordinea performantelor si a cresterii pretului); in cazul in care acestea
lipsesc sau trebuiesc schimbate, inelele se procura din comert si se
monteaza prin matisarea capetelor libere.

Exista doua feluri de mulinete: cu tambur mobil si cu
tambur fix. Indiferent de tipul lor, mulinetele se prind de varga printr-
un dispozitiv special de fixare, prevazut cu o clema mobila, care se
prinde peste unul din capetele piciorului mulinetei, si una fixa, in care
se introduce celalalt capat al acestuia.

Mulinetele cu tambur mobil sunt mai rar folosite, deoarece
nu permit aruncarea la distante mari. De multe ori, sunt montate pe
undite, pentru a ugura recuperarea pestelui (,drill-ul”). Deasemenea,
sunt folosite in doua situatii: pescuitul la copca si pescuitul ,/a musca’.
Acesta din urma reprezinta apanajul unei ,elite”: pescarii traditionali
englezi. in tara noastra pescuitul la musca se practica pentru pastrav
si lipan (in mod legal), mai rar pentru alti pesti. intrucat acest mod de a
pescui este destul de putin cunoscut gi utilizat la noi, 1l voi prezenta in
continuare in intregime, punctand si ustensilele necesare.

in primul rand lanseta, consideratd de multi unditi, este
alcatuita dintr-o varga de fibra de sticla sau carbon, cu lungimea de 2-
2,5 m., pe care se prinde mulineta la 5 -15 cm. de capatul manerului (in
mod normal, aceasta distanta este de cel putin 20 cm., pentru vergile
pe care se folosesc mulinete cu tambur fix). Pe mulineta se afla 4- 5
metri de fir special (ata pescareasca, dar groasa (1 mm. diametru),
care se rupe foarte greu, si este de multe ori viu colorata, chiar
fosforescenta). Desigur, guta poate fi folosita si in acest caz, dar in
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vechea traditie nu este folosita. De capatul firului se prind una sau mai
multe muste artificiale®.

Este deosebit si modul de utilizare a acestei ustensile: in
vederea lansarii, se deruleaza tot firul de pe mulineta si se lasa sa
atarne. Se lasa varga pe spate, cu degetul lipit pe fir, apoi se ,,arunca”
mana inainte, si cand varga lansetei face un unghi de aproximativ 45°
cu suprafata apei se elibereaza firuF'. Se tine un deget pe fir, pentru a
simti ,la ména” atacul pestelui (acesta poate fi urmarit i privind varful
vergii). Pescuitul propriu-zis consta in aruncari si recuperari ,in dinti
de fierastrau’. Aceasta procedura se foloseste si la pescuitul
stavridului si consta in ridicarea vergii la 90°, urmata de recuperare cu
ajutorul mulinetei, timp in care varga se lasa jos, paralel cu suprafata
apei, urmand o noua ridicare a vergii etc., pana la atacul pestelui, cand
recuperarea se face in mod continuu. Prin acest procedeu, ,musca”
(iar in cazul stavridului, taparina) descrie un traseu sinuos sau in zig-
zag, in forma dintilor de fierastrau. Daca pestele nu a muscat, se
arunca din nou, repetand aceeasi procedura.

Mulinetele cu tambur fix sunt cel mai des folosite. in cadrul
lor se distinge o categorie aparte, cea a multiplicatoarelor?, folosite
pentru pescuitul la mare distanta, in special pe mari si oceane, din
barca sau de pe vapor. Cum acestea nu sunt folosite la noi (sunt
frecvent utilizate in Statele Unite ale Americii), nu voi mentiona decéat
ca cele mai moderne sunt dotate cu sisteme de recuperare automata
(pe baza curentului electric), precum si de masurare si afisaj mecanic

2 Musca artificiald este formatd dintr-un ax metalic pe care se insird bilute
colorate gi se prind fulgi sau peri vopsiti, care in_ apa dau acestui obiect aspectul
unei muste sau, in general, unei insecte, si de care se prind o paleta rotativa si o
ancora (rar un carlig). Detalii despre aceste momeli artificiale vor fi oferite ceva
mai tarziu in cadrul acestui capitol.

21 O procedura similard este urmata si pentru lansarea monturii in cazul folosirii
mulinetelor cu tambur fix, dar in acest caz firul nu este derulat in prealabil.

22 Denumirea provine de la faptul c& unei inv artiri a manivelei ii corespund mai
multe rotatii ale tamburului.
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sau electronic a lungimii firului liber (deci in orice moment se poate stila
ce distanta evolueaza montura). Desigur, preturile sunt pe masura
performantelor, depasind pentru cele mai simple 75 de dolari.

al unei mulinete

cu tambur mobil

Aspectul general al unei mulinete cu tambur mobil

Are un raport de recuperare de 1:2-3. Capacitatea maxima este de
100 m. fir de 0,30 mm., iar cea minima (pentru cele mai mici
mulinete, folosite la copca) de 10 m fir de 0,20 mm. Nu se foloseste
pentru lansari.

Maniv ela tamburului- serveste la recuperarea firului

2 - Inel prin care trece firul

3 - Fluturas pentru reglarea firului (vezi mulineta cu tambur fix)
4 - Surub ce prinde fluturasul de tambur

5 - Tambur

6 - Piciorul mulinetei: serveste la prinderea mulinetei pe varga

7 - Partea fixa care inglobeaza piciorul (6) si inelul (2)

8 - Firul

9 - Sistem de prindere a tamburului- se desface doar pentru a

unge mulineta sau daca firul s-a infasurat pe axul tamburului
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10 - Piedica- are 2 pozitii: prima permite doar recuperarea firului,
cu zgomot (un zbarnait caracteristic); cea de-a doua permite miscarea
manivelei (5) in ambele sensuri, fara zgomot- elibereaza sau
recupereaza firul.

Pentru aruncarea unei monturi, firul se desfasoara de pe
mulineta si se lasa liber. Montura se arunca cu mana, ca in cazul
priponului. Dispozitivele interioare ale mulinetei trebuie ferite de apa
si unse periodic (cel putin anual), de preferinta cu vaselina. Numarul
si pozitia elementelor prezentate (1-10) poate varia in functie de

marca mulinetei.

Multiplicatorul Countmaster 70
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Multiplicatorul
Penn - GLS
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Multiplicatorul
AD - 101 - High Power-Up

Multiplicatorul Countmaster 70

Pe tambur incap 240 m. fir 0,50;
arunca 0,408 kg., are un raport
de recuperare 1:4,1. Este
prevazuta cu un sistem electronic
de afigare a lungimii firului liber,
si cu un sistem de recuperare
automata.

Multiplicatorul Penn- GLS (SUA)
Este simplu, se manevreaza
manual; pe tambur intra 230 m.
fir 0,70. Arunca 850 g. si are un
raport de recuperare de 1:3,9.
Pretul este de 80 de dolari.
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Multiplicatorul AD-101 High Power-Up
Pe tambur incap 500 m. fir 0,60. Recupereaza in mod automat, pe
baza circuitelor integrate incorporate, pesti de pana la 200 kg., avand
o forta de tractiune de 30 kgf. Viteza maxima de recuperare este de
110 m/min., permitand interventia manuala. Arunca 1,61 kg. si are

un raport de recuperare de 1:2,3. Se comercializeaza in Europa din
1994.

Mulinetele cu tambur fix folosite in mod curent sunt produse de
multe firme si performantele lor variaza in privinta:

* raportului de recuperare (acesta este un numar care arata de cate
ori se invarte pick-up-ul complet in jurul tamburului la o rotatie
completa a manivelei)- cele mai bune depasesc 6 : 1;

« capacitatii (cat fir intra pe tambur)- cele mai mari suporta 2-300 m.
de fir 0,60;

« piedicilor (aceste dispozitive permit doua pozitii: doar recuperare,
folosita in cazul recuperarii monturii, daca pestele nu a tras, sau
pentru pestii mici, si derulare- recuperare, folosita pentru pestii
mari, permitand pestelui sa se indeparteze (i ,se lasa fir’), iar cand
acesta oboseste este adus spre mal de catre pescar)- cele mai
performante mulinete au piedici putine, dar cu multe pozitii;

» greutatea mulinetei (care trebuie sa fie cat mai mica posibil).

Aparent exista o contradictie intre performantele care se
refera la capacitate si cele legate de greutatea mulinetei, dar solutia ne
este oferita daca luamin considerare scopul exact pentru care folosim
mulineta respectiva: daca o folosim pe Dunare pentru pesti mari sau pe

Marea Neagra pentru pescuit la distanta (stavrid, chefal) sau pentru

pesti mari (lufar, lavrac, lup de mare, rechin), pescuind din barca,

avem nevoie in toate aceste trei situatii de o mulineta de capacitate

mare (in primul si ultimul caz, pentru a putea folosi fir gros (0,60 mm.)

cu o lungime apreciabila (100 m.), iar in ultimul pentru a putea avea la

dispozitie 2-300 de metri de fir 0,30- 0,35 mm.; nu ne putem astepta ca

o mulineta de o asemenea capacitate sa fie prea usoara, dar, daca
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vom putea alege dintre mai multe mulinete cu aceeasi capacitate si
performante comparabile in rest, vom opta pentru cea mai usoara
dintre ele. Lucrurile stau putin diferit in cazul mulinetelor de capacitate
mai mica, folosite pe balta (in acest caz practic nu este nevoie sa
avem pe tambur mai mult de 100 m. de fir, indiferent de grosimea
acestuia). Alegerea mulinetei se face in acest caz in functie de varga
(in primul caz, varga trebuie aleasa in functie de mulineta, deci se vor
folosi vergi de 4- 5 metri). intotdeauna trebuie s& existe un echilibru
perfect intre varga si mulineta, altfel manuirea lansetei este ingreunata,
si, desi forta musculara poate contrabalansa greutatea mulinetei,
aruncarea pierde in acest caz in distanta si precizie.

Dupa cumpararea mulinetei, pentru a monta fir pe mulineta se
scoate tamburul. Se ia o rola de fir si se face o bucla la capatul liber.
Se prinde firul cu bucla de tambur. Se ridica pick-up-ul si se aseaza
tamburul la loc. Prin rotirea manivelei, pick-up-ul sare la loc siincepe sa
deruleze firul peste tambur. Multe mulinete sunt prevazute cu un
depanator, care asigura infasurarea firului peste tambur in mod
uniform. Se transfera fir pana cand de la fir la marginea tamburului
raman 3- 5 mm. liberi (tamburul se incarca in proportie de 70- 80 %).
Se taie restul firului, iar la capatul liber al firului de pe tambur se face o
bucla (de care se va prinde ulterior montura sau lingura, voblerul
etc., direct, cu o agrafa metalica simpla sau prevazuta cu
antirasucitor, sau prin sistemul bucla- bucla; atasarea acestor
dispozitive se face pe baltd). Bucla se prinde de tambur cu un inel de
cauciuc.

Toate monturile pentru lanseta se bazeaza pe ceea ce se
numeste ,pater noster”. Acesta este un fir principal, cu o grosime
mai mica sau egala cu a firului lansetei, care se termina la un capat cu
o bucla de care se ataseaza plumbul (direct sau printr-un fir de
aceeasi grosime sau mai subtire decéat firul folosit la pater noster), iar
la celalalt capat o bucla cu care montura se prinde de firul lansetei, si
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care are bucle laterale, de care se prind cérligele cu ajutorul unui fir,
intotdeauna mai subtire ca cel principal.

Fir
mulineta

Fir
principal

0,45-0,40 5/0- 2/0

Fir carlig Greutate

plumb

0,22-0,25

0,30-0,25

0,35-0,30 mijlocie

0,35-0,40 mijlocie

0,50-0,40
0,60-0,50

mare

Recomandarile privind grosimea firului (de pe mulineta,
principal, al carligelor si al plumbului), numarul carligului si greutatea
plumbului (ultima fiind indicata nu in mod exact, ci prin incadrarea in trei
clase: mica, medie si mare, corespunzand urmatoarelor valori: mica:
20- 40 grame?®, mijlocie: 40-60 grame, mare: 60- 80 grame®) pot fi
rezumate, ca si in cazul unditei, in tabelul de mai sus.

% Daca greutatea este mai mica decat 20 de grame, montura nu poate fi lansata
la o distanta suficientd, fiind prea ugoara.

2 Daca greutatea depidseste 80 de grame, montura nu poate fi lansatd la o
distantd suficienta, fiind prea grea. in acest caz, se folosesc lansete speciale, cu
mulinete de capacitate mare si vergi corespunzatoare.
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Monturi pentru

crap si caras

= 10 cm.=»

Se disting doua feluri de monturi: unele sunt cele pentru crap,
caras, caracuda, platica, la care buclele pentru carlige sunt situate la
2- 3 cm. una de cealalta, iar numarul de carlige este mic (2 -4)%. De
capatul final nu se leaga plumbul, ci un arc cu plumb sau un arc simplu,
in ultimul caz de acesta se va lega plumbul. Ambele arcuri se gasesc
in comert. Pe ele se pune nada de tipul painii pescaresti sau mamaligii
pescaresti, iar arcurile indeplinesc trei roluri:

« fiind grele, dupa ce sunt ,umplute” cu nada ajuta la aruncarea la
distanta;

* nada atrage pestii in zona carligelor (situate imediat langa arc);

* nada este consumata de pesti sau se desprinde (trebuie realizata
astfel incat sa nu cada chiar usor, altfel cade la contactul cu apa si
ajunge departe de carlige, atragand pestii din zona carligelor in alta
parte), astfel incat la recuperare montura este mai usoara ca la
aruncare, deci recuperarea se face mai usor.

% O montura similard este folosita si pentru guvid: acele sunt legate aproape unul
de celalalt, dar in acest caz nu se folosesc arcuri sau arcuri cu plumb, ci se
leaga plumbul, direct sau printr-un fir de 10 cm., de aceeasi grosime sau mai
subtire ca firul principal.
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10 cm.
& fir 0,25
Monturi pentru

crap si caras

y
’bﬂ{.m
10 cm.
&~ fir g 30
0,25-0,40 cm.+ l

/ 30 cm.
fS-ED cim.

Montura tip fir
pater noster 0,20-0,30

Monturi pentru

crap si caras
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Aspectul general al unei

mulinete cu tambur fix:

Mulineta Orion 001

Mulineta cu tambur fix Orion 001, compatibila Shakespeare- aspect
general

Arunca 50-80 g. si are un raport de recuperare de 1:5,2. Pe tambur
intra 100 m firde 0,20 mm.

1- Pick-up: se da peste cap l|la aruncare; dupa aceea, se
impinge pana revine la pozitia initiala; la alte mulinete, revenirea se
face automat prin manevrarea manivelei (5). Serveste la recuperarea

firului.
Tambur- pe el este infagurat firul (8).
3 - Fluturasul regleaza mobilitatea tamburului (reglarea se face

astfel: de bucla pentru montura se agata un cantar de mana cu
carlig; se trage pana cand acesta indica greutatea-limita (de regula,
1-1,5 kg.); se strange fluturasul, pana cand acesta nu mai elibereaza
fir (In cursul acestor operatiuni, firul de pe tambur trece peste pick-up,
ca in timpul recuperarii). Astfel, mulineta este ,reglata™ la greutati
mai mari decat cea pentru care a fost reglat, tamburul ,caraie” in
timpul recuperarii si elibereaza fir, dand posibilitatea pestelui de a se
deplasa; daca nu este ,plimbat” si ,obosit” astfel, pestele intinde firul
si 1l rupe sau isi rupe buza. in cazul in care tamburul nu este reglat,
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pot aparea necazuri in cazul pestilor mai mari, mai ales al celor
,dificili”. crap, caras etc.

4 - Pe axul interior (9) este fixat tamburul; uneori, in timpul
recuperarii, firul ,scapa” pe sub tambur si se infasoara pe ax; in acest
caz, prin apasarea butonului din pozitia 4 si o usoara tragere in afara
se scoate tamburul si se poate desfasura firul de pe ax; dupa aceasta,
tamburul se pune la loc si se rasuceste usor pentru fixare.

5- Manivela
6 - Piciorul mulinetei: serveste la prinderea mulinetei pe varga
7 - Piedica- dupa caz (marca mulinetei) se poate afla g in

pozitia (10); in esenta, piedica are 2 pozitii: prima permite doar
recuperarea firului, cu zgomot (un zbarnait caracteristic); cea de-a
doua permite migcarea manivelei (5) in ambele sensuri, fara zgomot-
elibereaza sau recupereaza firul. Uneori, ca in cazul modelului
descris, manivela poate fi trecuta in partea opusa (pentru persoanele
care recupereaza mai ugor cu mana stanga).

8 - Firul
9 - Axul interior pe care sta tamburul
10 -  Pozitia alternativa a piedicii

Pentru o buna functionare, mulineta trebuie ferita de
patrunderea apei in mecanismele interioare. Deasemenea, ea
trebuie unsa, de preferintda cu vaselina- in principal axul interior,
interiorul tamburului. Lateral, Tn jurul locului de prindere a
manivelei, se afla o placa prinsa cu suruburi- se scoate aceasta placa
sl se unge in totalitate mecanismul interior, cu vaselina, cel putin o
data pe an (daca unele din piese se uzeaza, trebuie deasemenea
inlocuite; piesele de rezerva se procura de multe ori odata cu
mulineta).

Mulinetele mai noi (Silstar, de exemplu) au sisteme de
reglare a firului dispuse la capatul opus tamburului. La marcile mai

vechi nu exista butonul de scoatere a tamburului (4); tamburul se
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scoate desuruband fluturasul de prindere, ca la mulinetele cu tambur
mobil.

Restul monturilor au carligele situate la distante mai mari, se pot
folosi mai multe carlige (in cazul taparinei, folosita pentru stavrid, sunt
10- 15 carlige). Pentru aceste monturi nu se folosesc arcurile sau
arcurile cu plumb, ci se va lega doar plumbul, direct sau cu 10 cm. de
fir de aceeasi grosime sau mai subtire ca cel principal.

Exista situatii in care lanseta cuprinde o montura cu pluta,
plumb si cérlig sau ancora, asemenea unditei, si se foloseste in mod
asemanator acesteia. In acest caz, pluta este mare (de balsa sau
cocean), si poate fi lansata la distante de 20 m.; metoda este folosita
mai ales la pescuitul stiucii si se numeste ,lanseta lunga” (stilurile
Sheffield sau Bolognaise).

Avertizoarele (sau sistemele de avertizare) folosite
pentru lanseta sunt: avertizorul tubular, bambina (sau avertizorul
inelar) si avertizorul sonor.

Avertizorul tubular este cel mai bun; este format dintr-un tub
de plastic cu doua cleme: una fixa si una mobila. Ambele cleme se
fixeaza de varga prin matisare sau cu ajutorul varnigurilor, intre inelul
de la varf si cel de dinainte, sau intre inelele 2 si 3 (de la varf), la o
distanta egala cu lungimea tubului avertizorului. La folosirea lansetei,
se procedeaza astfel: se ridica pick-up-ul, iar capatul liber al firului se
trece prin inele si avertizor (deci prin inelul de la baza, urmatorul etc.,
inelul 3 de la varf, avertizor, inelul 2, inelul de la varf, daca avertizorul
este prins intre inelele 2 si 3). Se prinde apoi montura, se prinde
avertizorul in clema fixa, se recupereaza fir pana cand pick-up-ul sare
la loc, apoi se lanseaza. Dupa lansare, se elibereaza avertizorul din
clema mobila, se aseaza lanseta pe suport si se recupereaza fir pana
cand guta este bine intins3, iar avertizorul atarna la un unghi de 45-60°
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fata de varga. Orice migcare a capatului liber al avertizorului (ridicare
sau coborare- mai frecvent ridicare®) poate fi semnul unui atac al
pestelui. Daca avertizorul se misca continuu, ramane lipit de varga sau
atarnand, este semn ca pestele s-a prins in carlig. Tn’;epém, apoi
introducem rapid avertizorul in clema mobila si incepem drill-ul
(recuperarea).

Bambinele sunt de doua feluri: unele nu se pot desface, si au
un piciorus cu care se prind de varga, altele se pot desface. Primele
se monteaza de la inceput, aidoma avertizorului tubular, intre aceleasi
inele ale vergii, trecand firul prin bambina ca si cum ar fi un inel al
lansetei. Dupa aruncare, se detagseaza de varga si se lasa sa atarne,
recuperand fir pana cand acesta este bine intins, iar bambina atarna la
10 cm. de varga. In cazul trasaturii, bambina se ridica sau coboara;
daca aceste miscari sunt continue sau daca bambina ramane atarnand
sau lipita de varga, pestele este in carlig. Tn’;epém, prindem bambina de
varga cu ajutorul piciorugului gi recuperam.

Cea de-a doua categorie de bambine evolueaza la fel ca prima,
doar ca se monteaza dupa aruncare in aceleasi poziti $i se scot in
timpul recuperairii.

Avertizorul sonor este format dintr-un ,crocodil’ de care se
prinde o sfera metalica ce contine o biluta. Acest avertizor se prinde
de varful vergii dupa aruncare, cand firul este perfect intins, si se
scoate la recuperare. Trasatura pestelui este marcata de semnalul
sonor.

in afara acestor sisteme de avertizare, mai exista trei caide a
,Simti” atacul pestelui:

« firul lansetei, daca este bine intins si apa linistita, vibreaza,
producand ,cerculete” in punctul in care intra in apa, in cazul unei
trasaturi;

% Ridicarea inseamna c& pestele fuge in larg, iar coborarea aratd c& acesta se
apropie de mal.
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« varful lansetei, daca firul este bine intins, se indoaie si vibreaza
cand pestele musca; acest procedeu este recomandat in special
cand bate vantul (lanseta se tine paralel cu malul, iar firul trebuie
sa fie bine intins);

« la pestii care trag rapid, se tine lanseta in mana, cu firul trecut
peste degetul aratator, in acest caz atacul pestelui simtindu-se ,la

>

mana’.

Si in privinta lansetei, este bine sa va familiarizati cu folosirea
acestei ustensile folosind una ieftina, de fabricatie autohtona la
inceput. Pentru balta, recomand o mulineta marca Avat, Delta Dunarii
sau Universal, dintre cele autohtone, sau Orion (produsa in Rusia) sau
Neptun (fabricata in Ungaria), dintre cele straine. Ca varga, recomand
Egreta, fabricata in Romania (desi este grea), sau orice varga din fibra
de sticla produsa in Rusia; aceasta va putea fi inlocuita ulterior de o
varga mai. Pentru a va familiariza cu modul de aruncare a lansetei
(care va fi descris pe parcursul acestui capitol), folositi o montura fara
carlige (doar cu plumb) evitdnd pericolul agatarii. Dupa ce stiti sa
lansati, puteti trece la pescuitul propriu-zis. Si in acest caz recomand
folosirea unui fir mai gros cu 0,05 mm. decat dimensiunile indicate in
tabel, pentru toate componentele (firul de pe mulineta, firul principal,
firul pentru ace si cel pentru plumb).

Priponul cuprinde aceleasi monturi ca si lanseta, legate tot
prin sistemul bucla-bucla de un fir lung de 30- 50 m., mai gros ca firul
principal al monturii, infasurat peste o sticla sau un tub de spray, si
avand capatul liber legat de gatul sticlei sau al tubului de spray.
Sistemele de avertizare sunt mai putine la numar; in acest caz se pot
folosi doar bambinele detasabile. He pot fi inlocuite cu usurinta
astfel: dupa lansare (care se face ca in cazul unui lassou, invartind
firul cu montura si eliberandu-l brusc, cand este in ascensiune, apoi
intinzand mana cu sticla sau tubul, firul fiind Iasat liber) se ruleaza firul
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peste sticla sau tub, astfel incat sa fie bine intins. Se trece firul peste
un suport de undita sau peste un cracan de lemn, iar in spatele
suportului se prinde de fir un carlig de rufe, sau paine pescareasca
infasurata in jurul firului. in cazul folosirii bambinelor, sunt necesari doi
suporti, dupa aruncare bambina se lasa sa atarne la 10 cm. pe
portiunea dintre acestia.

Dispozitive de avertizare

s trisaturi ale pestelui

y _.___1_.__":‘_ i 3
1
barabing trasaturi ale pestelui

¥

avertizor tubular

in toate cazurile, ridicarea sau coborarea dispozitivului de
avertizare (carlig, paine sau bambina) prevesteste atacul pestelui
cand miscarea este continua sau acest dispozitiv raméne ridicat sau
coborat, tragem smucind firul (nu prea tare, altfel rupem buza
pestelui), eliberam firul de dispozitivul de avertizare si incepem
recuperarea.

in cazul pescuitului in ape curgéatoare relativ iuti (aflate in zona
de deal gi de munte) si pe Marea Neagra, undita si priponul se
,construiesc” la fel (desigur, exista monturi specifice unor anumii
pesti, cumar fi guvidul), in schimb undita are o alcatuire diferita.
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in ambele cazuri, undita poate avea sau nu pluta (daca pluta
lipseste, ea trebuie suplinita de folosirea unei vergi cu varf foarte
elastic, care va juca rolul unui dispozitiv de avertizare).

Pentru pescuitul pe mare, gama de plumbi si plute este aceeasi
ca pentru balta, iar echilibrarea se face intre aceleasi limite ca pentru
balta.

Atat pentru apele curgatoare, cat si pentru mare carligul se
leaga intre plumb si pluta, intre 2- 10 cm. de plumb pentru pescuitul la
fundul apei si pana la 10 cm. de pluta, pentru pescuitul ,intre ape”.
Pentru pescuitul fara pluta, distanta se calibreaza in functie de
adacimea apei, cunoscuta sau masurata in prealabil (vom vedea mai
tarziu cum). In cazul pescuitului la suprafatd, undita are aceeagi
constructie ca pentru balta.

in apele de deal, o tehnica speciald o reprezintad pescuitul ,la
plesneald”. Acesta se desfasoara in doua moduri, ambele folosind
undite cu o constructie similara cu cele pentru balta. Prima varianta
foloseste pluta. in acest caz, se pescuieste la suprafata, plesnind apa
astfel incat sa reproducem zgomotul facut de caderea uneiinsecte in
apa. La 1- 2 secunde dupa aruncare, se aduce montura la mal si se
repeta miscarea.

Cea de-a doua varianta impune renuntarea la pluta. La o
distanta de 25- 30 cm. de cérlig se monteaza un plumb care poate
culisa. In acest caz, se poate folosi sio varga de lanseta cu lungimea
de 2- 3 m.; in primul caz, deasupra manerului se matiseaza doua
sarme, indoite in sus i in jos, iar in cel de-al doilea caz pe varga se
monteaza o mulineta cu tambur mobil (in acest caz, metoda seamana
cu ceea ce am denumit ,pescuitul in vechea traditie a pescarilor
englezi la musca”); in ambele cazuri, pe sarma, respectiv tambur se
infasoara 6- 7 m. de fir. Momeala optima este rama rosie de gunoi.
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Intrdnd in apa, se lanseaza in aval 5- 6 m. de fir, tindndu-I in
mana stanga si smucindu-I din timp in timp. in cazul atacului pestelui, se
contreaza si se aduce pestele aproape cu mana sau cu ajutorul
mulinetei. Este preferabila recuperarea cu mana, deoarece necesita
mai putin efort (nu mai este necesara derularea firului pentru o noua
aruncare).

Se folosesc si mulinete cu tambur fix, procedura ramanand
aceeasi. Cand pestele nu mai trage, pescarul urca 5- 6 m. in amonte si
rascoleste prundisul cu piciorul, tulburdand apa (este preferabil ca
pescarul sa fie incaltat cu incaltaminte veche sau papuci de plastic).
Metoda da rezultate pentru albile cu prundis sau nisip, la scobar,
mreana si clean (in ultimul caz se folosesc ace mai mari, iar ca
momeala lacuste mari, verzi, cu burta galbena, si se pescuieste in
bulboane).

Pe balta, in stufariguri, se foloseste o undita speciala, undita
tip bici. Lungimea firului acesteia nu trebuie sa depaseasca un metru,
in rest arata ca o undita pentru pescuitul pe balta. Undita tip bici se
foloseste introducand carligul (plus restul monturii) in ochiurile libere
din stufaris, al caror diametru nu trebuie sa depaseasca, reamintesc,
10 cm., altfel pescarul este reperat de pesti. Pe cat posibil, daca
pescuiti in acelagi ochi mai multe zile la rand, incercati sa nu agatati
undita, altfel veti largi ochiul. Cand pestele musca, undita se ridica
drept in sus, sinu lateral, cat mai repede posibil, dar fara a fi smucita.

Cam atat despre constructia sculelor de pescuit; pe parcursul
acestui capitol vor mai fi prezentate sculele pentru pescuitul la copca
si cateva scule ,speciale” pentru anumiti pesti.

Sa revenim pe balta, la pescarul din ,povestea”’ noastra, care a
scos undita silanseta. ldeal este ca vergile sa fie transportate separat
de monturi. Acestea din urma se pastreaza infagurate peste bucati
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dreptunghiulare de cauciuc, plastic sau carton, confectionate manual
sau procurate din comert (in acest caz, se gasesc asa-numitele
,plioare” de plastic; eu prefer bucatile de cauciuc, in care pot infige Si
carligele. In cazul unditei, recomand chiar gi separarea acelor de restul
monturii (acele pot fi pastrate infipte intr-o bucata de cauciuc sau
polistiren- eu folosesc asa-numitul ,set de ace”, cuprinzand céarlige cu
diferite numere, legate cu firul de grosime corespunzatoare. in cazul in
care monturile sunt separate de varga, riscul incurcarii lor scade.

Pentru pescuitul pe balta recomand ca in cazul in care pescarul
are si unditd si lansetd, sa se ocupe intai de undita. in cazul nostru,
pescarul va lega montura de varga (prin cele doua bucle- a firului
vergii si a firului monturii), apoi acul de montura. Se va uita apoi in jur,
sa vada daca undita nu se poate agata de ceva in timpul aruncarii sau
de-a lungul traiectoriei. Se ridica in picioare”, lasa montura sa atarne
libera la spate si arunca varga inainte, descriind un arc de cerc
deasupra capului. Daca spatiul nu permite, gi varga este suficient de
flexibila, se trage firul, tensionéndu-I, tindnd varga inainte, paralel cu
suprafata apei, apoi ridica putin varga, impingand-o spre inainte, Si
elibereaza firul.

Daca lansarea a reusit, poate fi gata de pescuit; in cazul in
care intentioneaza sa pescuiasca la suprafata, inaintea lansarii
coboara pluta spre plumb. Altfel, este necesara cunoasterea adancimii
apei. Aceasta se poate face inainte, ridicand cat mai mult pluta si
coborand incet plumbul in apa, urmarind firul. Daca acesta ramane
intins, se continua coborarea plumbului pana cand firul nu mai este
intins. O alta modalitate de a cunoaste adancimea apei este prin
incercari. Dupa lansare se priveste pluta. Daca aceasta sta culcata pe
suprafata apei, trebuie coboréta in trepte de cate 5- 15 cm. spre plumb
pana cand in apa ramane in pozitia pentru care a fost echilibrata. in

2" Pentru inceput, recomand lansarea unditei, lansetei si priponului stand in
picioare; cand veti capata suficienta dexteritate, veti putea face aceste lucruri gi
stand agezati.
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acest moment, plumbul sta la fundul apei, iar distanta dintre acesta gi
pluta este chiar adancimea apei. Acum pescarul va cobori pluta spre
plumb, in functie de pescuitul la una dintre adancimile-standard
prezentate la inceputul acestui capitol. Daca pluta sta de la inceput in
pozitia dorita, trebuie verificat daca adancimea apei nu este mai mare.
In acest caz, va ridica pluta in trepte de 5- 15 cm. pana cand aceasta
ramane culcata pe apa, apoi reia procedura descrisa pentru aceasta
situatie. Am aratat pe parcursul acestui capitol ca in cazul unor pesti
cum ar fi carasul, crapul, caracuda sau platica, se pescuieste chiar pe
fund, uneori pluta sta aproape culcata pe apa, ,intr-o parte”. in rest, ea
sta in pozitia pentru care a fost echilibrata.

Dupa ce adancimea apei a fost cunoscuta si a fost reglata
adancimea la care se va pescui, carligele se armeaza cu momeala si
se lanseaza din nou. Dupa lansare, undita se tine in mana, daca ne
asteptam ca pestele sa traga rapid (sabioara, balos, biban, de
exemplu), sau se ageaza pe suporti, daca avem de asteptat (crap,
caras, platica, de exemplu).

Si acum este randul lansetei. Fac precizarea ca la pesti cu
trasatura rapida nu are sens sa avem si undita si lanseta. in cazul
crapului, carasului sau platicii este chiar ideal sa avem ambele scule,
una operand la mal, iar cealalta in larg; deasemenea, se poate folosi
una din scule pentru pestii cu trasatura rapida, siin acest caz va fide
preferat undita, si alta pentru pestii care trag mai rar- desigur, lanseta.
Un exemplu i ofera o balta obisnuita, unde se poate pescui cu lanseta
caras, iar cu undita balos sau sabioara. Pregatirea lansetei pentru
aruncare este dificila:

* se monteaza mulineta pe varga, cu ajutorul dispozitivului de fixare;

* se scoate bucata de cauciuc sau elastic care tine firul pe tambur;

« se ridica pick-up-ul;

» se trece capatul liber al firului prin inele si avertizoare, in ordinea
indicata pe parcursul acestui capitol la descrierea avertizoarelor;

* se leaga montura de capatul liber al firului;
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» se recupereaza fir pana cand pick-up-ul sare la loc.

Aruncarea lansetei

45-60°

P

Aruncarea este, deasemenea, mai dificild. in primul rand ne
asiguram ca:

« montura nu depaseste 40 cm. lungime (cu exceptia taparinei sau a
altor monturi lungi, unde lungimea vergii este de 4- 5 m.- in acest
caz lungimea monturii nu trebuie sa depaseasca 1 m.);

« toate nodurile (nodul de legare a buclei, nodurile acelor etc.) nu se
afla intre inele, ci dupa inelul din varf.

Daca aceste conditi nu sunt indeplinite, aruncarea pierde in
distanta si precizie.

Inainte de a arunca, armam carligele cu momeala si, dacéa este
cazul, arcul cu nada. Ne ridicam in picioare, tindnd lanseta in méana
dreapta (presupunand cazul dreptacilor). Tinem mana pe manerul
vergii, cu piciorul mulinetei trecand printre degetul mijlociu si inelar.
Ridicam pick-up-ul mulinetei (cu ména stanga) si prindem firul cu
degetul aratator, lipindu-l de varga. Lasam varga pe spate, apoi o
impingem puternic inainte si cand aceasta face un unghi de 45- 60 de
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grade® cu suprafata apei, eliberam firul. Dupa ce montura atinge apa,

recperam firul pana cand acesta ramane intins, iar avertizoarele in

pozitia corespunzatoare. Punem lanseta pe suport si asteptam. Daca

montura a cazut unde nu ar fi trebuit sa ajunga (de exemplu, pe o

»insula” de bradis plutitor) recuperam si lansam din nou.

Unii pescari lanseaza prin descrierea unui cerc lateral, si nu
deasupra capului; de multe ori, procedeaza astfel cei care prind stiuca
cu momeli artificiale.

in cazul pescuitului cu momeli artificiale, dupa lansare incepe
imediat recuperarea, urmata de o noua lansare etc.

in cazul priponului, lansarea decurge astfel:

* ne ridicamin picioare;

« apucamcam 30 cm. de fir, continand montura;

* invartimfirul din ce in ce mai repede;

« cand acesta se invarte suficient de repede, intindem méana si cand
firul este in ascensiune 1 eliberam, tinand sticla sau spray-ul cu
dopul spre noi; astfel, montura poate ajunge la 20- 30 m,;

* recuperam firul, proptim sticla sau tubul de spray si montam
»=avertizorul” (painea, carligul de rufe sau bambina).

Atat in cazul unditei, cat si al lansetei am aratat ca pentru a
incepe pescuitul propriu-zis trebuie sa armam carligele cu momeala.
A sosit, asadar, momentul sa raspund la intrebarea: Ce fel de momeli
folosim ?

in primul rand, trebuie avut in vedere ca orice peste prefera ca
momeala ceea ce consuma in_ mod curent la un anumit moment de timp
si in_locul unde traieste. Astfel, pastravul va prefera larvele de insecte

% Daca unghiul este prea mare, plumbul va ,zbura” drept in sus, cazand la 2- 3
metri inaintea noastra; daca este mai mic, va lovi apa la o distanta mai mica
decat cea dorita.
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care se ascund sub pietrele de pe fundul apei®, bibanul va prefera
iarna si primavara ,libelulele”®, vara larvele de libelule®, lipitorile si
garizii, iar toamna lipitorile. Daca este mare, va trage la peste viu, dar
va prefera puietul pestilor din balta unde traieste; asemenea bibanului,
balosul va prefera primavara si iarna ,libelulele”, vara larvele de
libelule si garizii, si lista ar putea continua la nesfarsit. in acest sens,
recomand viitorului pescar sa caute momeala ,la fata locului’, scotand
bradis, ridicand pietrele de pe mal sau din apa si adunand ,tot ce
misca’, in completarea listei de momeli care urmeaza.

Voi incepe cu enumerarea principalelor momeli folosite,
continuand cu prezentarea lor detaliata. Lista momelilor naturale
folosite in mod curent cuprinde: painea pescareasca, mamaliga
pescareasca, viermusii, ramele, ,libelulele’, lipitorile, lacustele,
mormolocii, garizii, boabele de porumb, greierii si larvele de libelule.
Pentru pescuitul pe Marea Neagra, momelile sunt descrise in capitolele
destinate fiecarui peste in parte. Deasemenea, in aceste capitole sunt
prezentate si alte momeli, specifice anumitor pesti.

Pdinea pescareasca: cea mai simpla reteta pentru
prepararea acesteia este urmatoarea: se ia o felie de paine, se scoate
miezul (exista paine pescareasca facuta din miez, din coaja sau din
intreaga felie). Se uda (nu prea tare), se stoarce si se framanta in
méana pana cand devine omogena si se tine pe carlig fara sa cada.
Multi pescari considera (si este dovedit, asa cum am aratat in
capitolele de biologie a pestilor) ca apa folosita la prepararea acestei

? Folosirea acestora pentru pescuitul sportiv al pastravului si lipanului este
interzisa si sanctionata conform normelor legale in vigoare.

% Aceastd momeald va fi prezentatd in continuare, dar fac incd de acum
precizarea ca nu este vorba despre insectele care poarta acelasi nume (denumite
stiintific Odonate), ci despre larvele altor insecte, asemanatoare tantarilor
(denumite stiintific Chironomidae).

¥ Tn acest caz este vorba despre insectele cunoscute sub acest nume (denumite
stiintific Odonate).
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momeli trebuie sa provina din lacul unde va fi folosita momeala, deci
aceasta momeala se va prepara ,ad-hoc”. Retete mai complicate
adauga: lapte, sare sau zahar, unt, miere, chimen sau alte esente
mirositoare.

Un tip aparte de paine pescareasca este gsofranul, obtinut prin
adaugarea prafului cu acelasi nume, folosit pentru prajituri, la reteta
obisnuita de péaine pescareasca (un varf de bat de chibrit la o felie de
paine). Astfel, sofranul este painea pescareasca colorata in galben
sau portocaliu (in functie de cantitatea de praf folosita).

in special pentru balos, se prepard o paine pescareasca mai
fluida, pastrata in pungi de plastic cu o gaurica prin care se ,stoarce”
cantitatea dorita de momeala.

Péinea pescareasca se pune in carlig sub forma de bobite sau
cubulete cu dimensiunii ce corespund cu marimea gurii pestelui (deci,
de la marimea unui zar mare, pentru crap, la cea a gamaliei de ac,
pentru firca). Se acopera spinul carligului, in asa fel incat sa nu se
poata vedea.

Pentru lanseta, exista o reteta de paine pescareasca,
provenind de la pescarii sirieni: painea pescareasca obisnuita se
armeaza cu vata si se framanta pana la omogenizare, apoi se cufunda
in ulei, pentru impermeabilizare.

Mamaliga pescareasca este probabil una dintre momelile cel
mai dificil de preparat. Initial, se face o mamaliga obignuita, doar ca se
fierbe mult mai mult timp, iar amestecul contine malai foarte fin (cernut
printr-un ciorap de nylon), si o cantitate egala de apa. Dupa fierbere se
scoate din apa, se pune intr-o carpa si se stoarce. Invelitd, se mai
fierbe inca o data, pana devine elastica si stabila in apa. Se taie in
cubulete care vor fi puse in carlig, marimea acestora fiind legata de
marimea qurii pestelui. la crap si caras, dimensiunea minima
(primavara) este cea a zarului de la jocul de table pentru cubulet sia
samburelui de cireaga, daca se fac bobite, iar vara dimensiunile sunt
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duble (cubuletele sunt de marimea zarului de la ,Nu te supara, fratel’,
,Turist” sau ,,Monopoly”, astfel de cubulete fiind numite babaroase).
Unele retete mai complicate presupun si adaugarea unor arome gi
ingrediente (de exemplu, srotul de seminte de floarea-soarelui sau
esenta de chimen).

Se folosegte si amestecul dintre paine si mamaliga, cu o mare
stabilitate (in acest caz, se poate folosi mamaliga obisnuita).

in sfarsit, o altd reteta pentru o momeald similard este
urmatoarea: la un ou (sau jumatate, sau mai mult, dupa necesitati) se
adauga faina in cantitati corespunzatoare si se framanta pana cand
momeala capata consistenta painii pescaresti. Se poate adauga
sofran, cat un varf de bat de chibrit pentru un ou; eventual, se poate
aroma cu chimen.

Viermusii sunt, de fapt, larvele mustelor; sunt de diferite
marimi. Cei mici se gasesc in balegar sau se pot obtine luand ghinde,
pe care le tinemintr-o cutie, pe fundul careia se lasa viermusii. Cei mari
se gasesc pe si sub hoituri. Ambele categorii se gasesc in comert.
Vara, viermusgii pot fi ,obtinuti” astfel: pe o sita cu ochiuri mari aflata
deasupra unui vas (oala) cu malai, plasata intr-un lighean cu apa rece,
se pun alimente stricate (carne sau branzeturi), in aer liber. Viermusii
vor cadea dupa 4- 5 zile in malai. Viermusii se pastreaza la rece in cutii
de tabla gaurite, pline cu malai. Se folosesc tot timpul anului, inclusiv
larna, la copca.

Ramele se aduna sapand in pamant umed sau in balegar; asa-
numitele rame serpesti se gasesc in pamantul din zona stufarigurilor.
Cum fiecare peste are tipul sau preferat de rama (carasul prefera
rama rosie de balegar, linul rama neagra din pamantul de langa balta),
am indicat modul de procurare a fiecarui tip de rama in capitolele
destinate fiecarui peste in parte. Exista si pesti mai putin mofturogi, ca
bibanul. RAmele se folosesc tot timpul anului. Se pastreaza in cutii de
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tabla cu capac gaurit, in care se pune pamant din locul de unde au fost
scoase ramele, iar la suprafata acestuia se pun cateva felii de rosie.

Prinderea viermusilor

in buchet

pe curbura

Lipitorile se pot gasi sub pietrele din apa sau pe obiecte
aflate in apa, semi-ingropate in mal: pungi de plastic, lemne etc.
Lipitorile nu pot fi pastrate mai mult de o zi. Se folosesc la biban
toamna si vara (in acest caz se folosesc lipitori de dimensiuni mici, de
cel mult 2- 3 cm. lungime), si la somn (lipitori mari i groase).

,Libelulele’, numite in mod stiintific Chironomidae, sunt
larvele unor insecte inrudite cu tantarii (numite tot tantari sau, pe
alocuri, tantaroi- apar prin aprilie, fac mult zgomot, dar nu inteapa).
,Libelulele” apar ca nigte viermi mici (2- 3 cm.) sirosii, care traiesc in
mal. Se pot aduna toamna tarziu, inainte de primul inghet, culegédnd mal
cu o plasa cu un maner de 2- 3 m. si cernand in apa malul, folosind o
sita, sau din comert. Se pastreaza asezate pe o carpa umeda in cutii
de plastic, gaurite, la rece (in frigider sau intre geamuri). Se folosesc
larna (in special la copca) si primavara.
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Atat ramele, céat si ,libelulele” se prind in céarlig de la cap (la
rama, numesc ,cap’ capatul mai gros si mai inchis la culoare, la
Jlibelule” capul este verde-negricios) spre coada, mascand o parte
cat mai mare din carlig si lasand liber capatul momelii. Lipitorile mici se
prind de mijloc pe curbura carligului sau spre varf¥, iar cele mari se
prind in mod asemanator ramelor.

Lacustele si greierii se prind vara prin iarba, langa locul de
pescuit. Greierii sunt de culoare neagra si se ascund in vizuini (din
care pot fi scosi turndnd apa in acestea) sau sub pietre. Aceste
momeli se infig in ac cu capul sau se prind de mijloc.

Larvele de libelule sigarizii se gasesc in bradis sau pe alte
plante din apa; in primul caz, bradisul se scoate pe mal si se lasa
cateva minute, intorcandu-se si scuturandu-se de cateva ori, apoi se
arunca in apa (in cateva zile poate fi iar scos si ,cautat’” de momeli.
Larvele de libelula folosite pentru pescuit au forma si, aproximativ,
marimea unei libelule lipsite de aripi si sunt de culoare verde sau
cafenie. Garizii sunt mici (cel mult 1,5 cm.), si de culoare verde.
Larvele de libelula se prind in carlig de la cap spre coada, iar garizii se
prind de spate in varful carligului. Garizii se pot aduna si cu o plasa de
tifon, montata pe un cerc de sarma de aproximativ 30 cm. diametru, si
tarata de-a lungul malului, daca acesta este betonat. Ambele momeli se
folosesc vara si toamna, in special la biban si balos, si nu pot fi
pastrate vii mai mult de o zi.

Mormolocii se prind cu o plasa asemanatoare celei descrise
pentru garizi, in aceleasi locuri; se prind in carlig de cap. Nu pot fi tinuti
mai mult timp (daca li se asigura conditii prielnice, se transforma in
broaste).

%2 Unii pescari prind in mod similar in carlig ,libelulele”.
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Boabele de porumb (se foloseste porumb crud, iar boabele
se fierb pana devin moi, de multe ori in lapte) se folosesc pentru crap,
caras sau platica. La fierberea lor se pot adauga diferite ingrediente
(cum ar fi chimenul). $Si in cazul acestei momeli exista o gama variata
de retete. Boabele de porumb se infig in carlig cu capatul ascutit.

Pentru pestii rapitori se folosesc ca momeala pesti vii (mai
ales firca, al carui pescuit sportiv este descris la capitolul respectiv).
in general, puietul de peste se prinde, ca si garizii sau mormolocii, cu o
plasa de tifon. in plus, se poate folosi un haldu® de perdea. Pestii vii se
prind in carlig de buze sau de spate, fara ca acul sa treaca prin
coloana vertebrald. In general, daca nu dispunem de un acvariu nu i
putem pastra vii mai mult de o zi.

in cazul pescuitului stationar, dupa ce am aruncat undita si/sau
lanseta, incepe asteptarea. Ce asteptam? Un semn ca pestele a
mugcat sau, cum se spune in limbaj pescaresc, o trasatura. La undita,
cea care ne indica acest lucru este pluta. La lanseta, avertizoarele
descrise ceva mai devreme au acelasi rol. Revenind la undita, pluta se
poate misca in mai multe feluri cand pestele trage. Cand pestele
coboara spre fundul apei dupa ce s-a intepat, si aceasta se intampla in
majoritatea cazurilor sila cele mai multe specii, pluta se scufunda, total
sau partial. Asa se intampla, de exemplu, in cazul bibanului. Alteori,
pluta salta ,pe lat’, acest lucru petrecandu-se cand pestele se ridica
spre suprafata dupa ce a muscat. Asa trag crapul, carasul, caracuda,
batca sau platica, uneori si firca.

3 Plasd pescareasca de forma pétratd sau dreptunghiulara, prinsa de colturile
opuse cu doua sau patru vergele metalice, prinse de o sfoara (care poate fi
legata de un bat- coada halaului).
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pozitia normald

pluta “pe lat™

pluta “bagata

la fund”
(scufundati)
Cum trag
plecat cu pluta W

pestii?

In alte cazuri, pestele pleacd intr-o anumita directie, tragand
pluta dupa el; asa trag la fel de bine carasul si bibanul, aceasta
trasatura nefiind specifica vreunei specii anume. Unii pesti, cum ar fi
carasul, balosul, rosioara sau sabioara, inainte de a trage ,serios”
scufundand pluta, plecand cu ea sau punand-o ,pe lat’, inghit si
scuipa momeala, facand pluta sa ,joace” pe loc. Pescarii spun atunci
ca pestele tacane pluta. In cazul in care pescuim cu paine, libeluld sau
viermus, pestele trebuie intepat chiar in acest moment, fara a astepta
trasatura finala.

Spuneam ca undita se tine in mana cand pescuim specii care
trag rapid si/sau umbla in carduri (rapitori, sabioara, balos, firca,
boarta, rosioara, murgoi chinezesc, plus pestii de rau sau de mare), si
pe suport la crap, caras, caracuda sau platica. Pentru a intepa, saltam
undita. Nu o smucim, deoarece putem rupe buza pestelui, dar nici nu o
miscam prea incet, deoarece astfel pestele are suficient timp sa
scuipe acul si s& dispara. in cazul unditelor din fibra de sticla, varful se
indoaie foarte usor, si de aceea intepatura trebuie sa fie putin mai
puternica decéat in cazul unditelor de trestie sau bambus.
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Ca si undita, lanseta se tine in mana la pescuitul rapitorilor
(biban, salau, stiuca, avat), mai ales cand folosim momeli artificiale, si
pe suport pentru pescuitul crapului, carasului, caracudei sau platicii; in
cel de-al doilea caz, se folosesc avertizoarele, in primul ne bazam pe
migcarea varfului unditei. Dupa ce a tras pestele intepam scurt,
smucind usor, dar ferm varga spre spate. Ne ridicam in picioare Si
ihcepem recuperarea firului si drill-ul (aducerea pestelui la mal). In tot
acest timp, varga se tine ridicata vertical, pentru a aduce pestele la
suprafata si a-l culca pe apa (este foarte ugor, daca pestele este mic,
si mult mai greu pentru cei mari). Recuperarea se face continuu, dar
aici intervin cateva probleme, in special pentru pestii mari:

* inca de la cumpararea mulinetei, dupa umplerea tamburului cu fir se
prinde de bucla firului carligul unui cantar; se trage de fir pana
cand cantarul arata o anumita greutate, sa spunem 1,5 kg (pentru
balta); in acest moment, se slabeste fluturele tamburului astfel incat
daca tragem mai puternic (deci cu mai mult de 1,5 kg forta) firul sa
se deruleze de pe tambur, chiar daca in acelasi timp manivela
mulinetei este invartita; o astfel de reglare permite ca pe balta unui
peste mai mare de 1,5 kg sa i se ,dea fir", deci sa nu forteze guta
sau sa nu-gi forteze buza;

* pe balta, in timpul recuperarii, in afara acestei prime reglari, daca
pestele este mare se trece piedica pe pozitia care permie
invartirea manivelei in ambele sensuri; cand pestele forteaza, se
ridica mana de pe manivela, permitand pestelui sa se indeparteze;

* recuperarea pestilor mari este o succesiune de ,victorii’ ale
pestelui si ,victorii” ale pescarului: cand pestele lupta, i se lasa fir,
lar cand oboseste este adus spre mal; in timpul recuperarii trebuie
evitat ca pestele agatat sa ajunga in zone cu bradis sau in
stufarisuri**, mai ales daca este mare (si aproape intotdeauna pestii
mari se vor refugia in astfel de locuri). in cazul in care pestele a

¥ Aceastd recomandare este valabild si in cazul unditei.
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ajuns in astfel de locuri, este ca si scapat, iar montura ca si
pierduta.

« firul trebuie fortat cat mai putin posibil, la fel si buza pestelui; desi
pestilor mari li se lasa libertatea de migcare, trebuie controlati tot
timpul, la limita tensionarii firului si buzelor acestora.

La mal, pestele se scoate din apa ridicandu-l cu varga si
punandu-l pe mal, daca este mic; daca este mare, trebuie sa avemla
indemana un mincioc®, montat inainte de a face prima lansare si aflat
cat mai la indeméana. Minciocul se scufunda incet in apa, mai departe
de locul unde a fost adus pestele. Se trece pestele pe deasupra
minciocului, care este ridicat brusc. In nici un caz nu ,alergam” cu
minciocul prin apa dupa peste, deoarece avemtoate sansele sail
scapam, sa agatam sculele si sa speriem toti pestii din zona.

in cazul priponului, recuperarea se face cu mana, infasurand
firul peste sticla sau tubul de spray. Cu mana se da fir in cazul pestilor
mari, in rest recuperarea decurge ca la lanseta.

In cazul lansetei si priponului, mi-au fost prezentate doud
dispozitive de intepare automata, pe care am incercat sa le desenez.
In cazul primului, firul bine intins trece peste cele doua role, luand
forma literei Z. Cand pestele trage, rola mobila se deplaseaza eliberand
tija rolei fixe, care smuceste firul sub actiunea arcului. La cel de-al
doilea, firul trece peste un opritor. Cand pestele trage, opritorul este
tras la randul sau si elibereaza arcul care trage firul in sens opus.

Daca pestele nu trage, o strategie relativ universala este
urmatoarea:

* la undita, se ridica usor pluta la 10 cm. deasupra apei, se agita si
se lasa la loc; in mod asemanator, pluta poate fi agitata (,jucata”)
chiar pe suprafata apei. Aceasta miscare face ca momeala sa fie

% Minciocul, care se procura din comert, este o plasa din ata tare, montata pe un
cerc de metal cu diametrul de 40- 50 cm. sau pe un triunghi metalic cu latura de
35- 40 cm. si prevazut cu o coada metalica de cca. 1 metru.
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mai usor reperata de pesti care, in plus, o apuca mai bine si mai
rapid (fara precautii), pentru a nu rata ocazia.

* la lanseta si pripon, tragem usor de fir, pana ,simtim” plumbul, apoi
,Jjucam’ putin bambina sau avertizorul tubular, si eliberam firul. in
ambele cazuri repetam migscarea ori de cate ori este necesar (dar
nu la mai putin de 5 minute).

Indiferent de scula folosita la prinderea lor (undita, lanseta sau
pripon), pestii pringi se scot din carlig cat mai departe de apa; orice
peste este alunecos, unele specii ca bibanul sau scorpia de mare
inteapa (in ultimul caz, intepatura poate fi mortald) iar altele musca
(stiuca), deci pot fi scapati din mana si pierduti. Pestii se apuca de cap
cu intreaga palma, strangand puternic operculele.

Pestii pringi se pastreaza intr-un juvelnic procurat din comert
si legat de mal (daca nu sunt mai mici decéat ochiurile acestuia). Astfel,
ei pot fi pastrati vii mai mult timp. in lipsa juvelnicului si intotdeauna la
copca se foloseste o punga de plastic. Cel mai mult rezista (in ordine
descrescatoare) linul, caracuda, carasul si crapul. Bibanul, sabioara,
cleanul sau chefalul mor in mai putin de o jumatate de ora (rezista mai
mult iarna decat vara).

in acest paragraf voi incerca sa prezint cate ceva despre ceea
ce se numeste ,lanseta cu pluta” (stilurile Sfeffield sau Bolognaise).
Exista doua variante, ambele mai rar folosite la noi, destinate pestilor
rapitori, in special stiucii. In ambele variante este necesard o varga
lunga (de cel putin 3 m.), cu o mulineta usoara (nu se arunca la mai
mult de 15- 20 m.), si fir suficient de gros (montura cuprinde un ac sau
0 ancord, legate prin struna®, in cazul stiucii). In primul caz (stilul
Sheffield), pluta este fixa; acest mod de a pescui este la noi destinat
exclusiv stiucii, fiind prezentat la capitolul destinat acestui peste. Se
foloseste o pluta de cocean, prinsa de fir cu varniguri echilibrata de

% Struna este o sarma de otel, de 10 cm. lungime, care se prinde cu un capat de
ac sau ancora si cu celalalt de fir. Rolul ei este de a nu lasa pesti ca stiuca sa
taie cu dintii firul.
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regula inferior, pentru a fi mai bine vazuta de la distanta, apoi acul sau
ancora, legate prin struna. Pluta se plaseaza la 40 cm. de carlig.

rold fixd

(=) roli mobila
. fir

suport Dispozitiv de intepare automati

pentru

* pentru lanseti sau pripon
lanseti

tija i
opritor

Dispozitiv de intepare

automati

suport (de lemn)

pentru lansetd sau pripon

in cel de-al doilea caz (stilul Bolognaise) se foloseste pluta
culisanta. Aceasta este confectionata, de regula, din balsa sau
plastic (conditia find ca ea sa fie suficient de mare gi de grea incat sa
poata fi aruncata la o distanta cat mai mare, dar si sa ramana la
suprafata, find vizibila de la distanta), se echilibreaza superior gi
trebuie sa aiba intotdeauna antena. Metoda este destinata rapitorilor
care stau intre ape sau chiar pe fund (biban, salau, avat). Pe fir
culiseaza un opritor prins cu varnisuri, intregul sistem (opritor si
varnisguri) trebuie sa fie astfel confectionate incat sa treaca prin inele
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fara a stanjeni aruncarea. Opritorul se fixeaza pentru o adancime
oarecare. Pluta este prinsa cu inele metalice prin care poate trece usor
firul, nu si opritorul. in cazul i care adancimea apei este mai mica
decat cea stabilita de opritor, pluta va sta ,pe lat’. in caz contrar,
adancimea la care se pescuieste poate fi marita prin departarea
opritorului de plumb. Metoda poate fi folosita pentru ape lin curgatoare
sau portiunile curgatoare din lacuri. Indiferent de varianta folosita, firul
trebuie sa stea bine intins, pentru a intepa rapid si prompt, altfel
numarul rateurilor creste.

Rezumand cele prezentate, putem spune ca exista trei ,stiluri’
de a pescui cu pluta:
1. Stilul ,Clasic” foloseste undite cu pluta echilibrata, de cele mai
multe ori, superior; se prind pesti aflati in apropierea malului, la diferite
adancimi.
2. Stilul ,,Sheffield”, mai bine cunoscut, foloseste lansete cu plute
echilibrate superior; daca lanseta sta pe suport, varful vergii sta
paralel cu suprafata apei; se prin pesti din zona de larg, aflati la
adancime mica (de regula, 40 cm. de la suprafata apei).
3. Stilul ,,Bolognaise” foloseste lansete cu plute echilibrate inferior;
daca lanseta sta pe suport, varful vergii sta scufundat in apa; se prind
pesti aflati in zone indepartate de mal, la adancimi mari.
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Bolognaise

Clasic Sheffield

Stiluri de pescuit

cu pluta

In sfarsit, o ultima clasificare a pescuitului in general este cea
realizata de pescarii francezi®.
pescuitul la punct fix propriu-zis (stilul ,Clasic”): este optim pentru
adacimi intre 1,5 si 4, 5 m. (determinate cu o alica (sonda) plasata pe
ac), in zone cu vegetatie sau curenti, momite la suprafata sau pe fund.
Pentru zonele cu ape adanci si/sau rapide, pluta se echilibreaza
inferior; pentru ape linistite se foloseste pluta echilibrata superior.
Pentru pestii ce prefera fundul apei, se poate pescui si fara pluta,
urmarindu-se varful vergii (aceasta trebuie sa fie din fibra de sticla
sau carbon).

3 Dacd vom fincerca sa stabilim o corespondenta intre prezentarea facuta de
francez si cea realizata de mine la inceputul manualului, vom constata ca:

* primele doua categorii in viziunea franceza corespund cu prezentarea
pescuitului stationar;

* cea de-a treia categorie corespunde cu ceea ce voi include in
continuarea acestui capitol sub numele de ,pescuit mobil”; in
aceeasi categorie intra, in tara noastra, pescuitul stationar bazt pe
folosirea lansetei.

* ultima categorie include ceea ce am numit ,pescuitul la musca in
vechea traditie a pescarilor englezi”.
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* lanseta cu pluta (stilurile Sheffield sau Bolognaise): se lanseaza la
15- 20 m. distanta.
« pescuitul la distanta (impune lansarea sau casting-ul) cuprinde
trei categorii:
» ultra-ugoara (pastrav, lipan, biban): se folosesc vergi de 1,6- 2
m. lungime, aruncand greutati totale de 50- 80 g., cu fir 0,08,
0,10 sau 0,14.
» usoara (folosita pentru prinderea salaului): se folosesc vergi
cu lungimea de 1,8- 2,5 m. ce arunca 200- 600 g., cu fir 0,14;
0,20 sau 0,24; monturile cuprind artificiale plutitoare sau de
fund, tehnica folosita fiind de aruncare urmata de recuperare.
* grea: se utilizeaza o varga de 2,5- 3 m. pentru stiuca.
* pescuitul cu musca, lansata cu o varga de 2- 3 m.

in incheierea descrierii pescuitului stationar, voi descrie una
dintre formele sale destul de des practicata la noi in timpul iernii. Este
vorba, desigur, despre pescuitul la copca. Voi prezenta separat
detaliile legate de aceasta varianta, deoarece instrumentarul difera de
cel folosit pentru apele dezghetate.

in primul rand este necesara o ustensild pentru spart gheata.
Pentru aceasta se poate folosi un topor, o ranga sau ustensile
speciale, existente in comert, dar cei mai multi pescari au o unealta
prevazuta cu un varf metalic, de forma unei dalte, cu latimea de 10
cm., prevazut cu o coada de 0,5- 1 m, confectionata din lemn, i
prevazuta cu un siret care se prinde pe mana, pentru a nu scapa
unealta in apa prin deschiderea copcii.

Pescarii curajogi intra pe gheata de 4- 5 cm. grosime si fac
copci. O astfel de gheata este, insa, periculoasa; gheata are cel putin
8 cm. grosime. Dupa 4- 5 zile cu temperaturi de peste 0 C, gheata nu
mai este sigura, indiferent de grosimea acesteia. O alta greseala, cu
consecinte dintre cele mai grave, rezulta din faptul ca pescarii la
copca se aduna adesea pe zone mici, suprasolicitand gheata prin
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crearea de noi copci. Cea mai grava gresala este, insa, alinierea
copcilor. De cele mai multe ori, aceasta duce la craparea ghetii de-a
lungul unei falii create pe linia respectiva. Deasemenea, cand copcile
facute formeaza o figura geometrica, pescarul trebuie sa stea in afara
acesteia, pentru a nu forta gheata.

Cele mai bune locuri pentru copca sunt stufarigurile (mai ales
marginea lor, unde pericolul de a agata montura scade), si zonele unde
pe fundul apei exista un curent (in acest caz firul se deplaseaza spre
marginea copcii). Acestea din urma sunt, insa, periculoase, deoarece
curentul roade gheata de deasupra. Indiferent de locul unde se afla, o
copca da rezultate daca adancimea apei este mai mare de 50 cm,,
deoarece la copca se pescuieste pe fund, cu 5-10 cm. deasupra
fundului si rar intre ape, dar nu la mai mult de 75-100 cm. deasupra
fundului.

Copca optima are un diametru de 5- 15 cm. (nu mai mic,
deoarece nu vom putea scoate pesti mai mari fara sa se
intepeneasca, si sa trebuiasca sa largim copca sau sa-i prindem de
buza, tragandu-i afara, si nu mai mari, deoarece in primul rand creste
pericolul spargerii ghetii, iar in al doilea rénd pesti pot repera
pescarul).

La copca este necesar un scaunel.

O ustensila foarte importanta este o strecuratoare obisnuita,
cu care se degajeaza copca facuta de cioburile de gheaata, apoi de
pojghita de gheata care se formeaza in zilele geroase aproape
instantaneu.

in privinta sculelor de pescuit, acestea depind de varianta
practicata: staticd sau dinamica. in varianta statica se folosesc undite
sau lansete cu pluta, plumb si ac sau marmusca. Marmusca este un
carlig a carui paleta este acoperita de o bobita de plumb, adesea
nichelata si intotdeauna gaurita, care se leaga perpendicular pe fir (se
lega carligul in mod obisnuit, apoi se trece firul prin orificiul bobitei si
abia dupa aceea se face bucla pentru legarea de monturd). in cazul
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variantei dinamice se folosesc marmusti atasate unei monturi din care
plumbul si pluta pot lipsi (in acest caz, se folosesc vergi care au o tija
metalica peste care trece firul, aceasta vibreaza in cazul unei
trasaturi) sau dandinete (sunt /inguri® foarte mici (2- 3 cm. lungime gi
0,5- 1 cm. Iatime), cu un ac sudat pe ele)®, cu sau fara momeala.

Vergile de copca, indiferent ca sunt undite sau lansete, nu au
mai mult de 1 m. lungime. Lanseta de copca cuprinde o astfel de varga
si 0 mulineta cu tambur mobil, cu cca. 5 m. de fir pe tambur.

in varianta statica, se folosesc una sau mai multe copci pana la
,epuizarea” acestora. Se armeaza carligele cu momeala, se introduce
montura in copca si se asteapta. Pestele este scos afara ridicand
undita sau recuperandu-l cu ajutorul mulinetei, daca se foloseste
lanseta.

in varianta dinamica, se fac multe copci si se merge din copca
ih copcéd, ,jucand” pluta pana la atacul pestelui. in acest caz se
folosesc mai mult marmustile si dandinetele, armate sau nu cu
momeala, si mai rar carligele simple.

Pescuitul mobil este mai scump ca cel stationar,
presupunand adesea folosirea lansetelor, mai scumpe decét unditele,
si a momelilor artificiale, mai scumpe decéat cele naturale. Este destinat
mai ales pestilor rapitori.

Lista momelilor artificiale, numite si naluci, cuprinde: lingurile
(sau linguritele®), voblerele, twisterele simustele artificiale.

Lingurile, respectiv linguritele sunt de doua feluri: rotative
si oscilante. Ambele au ca piesa principala o bucata de metal usor,
de diferite forme (piscot, frunza de salcie sau peste), vopsita de
regula in culori ce imita desenul pestilor.

¥ Ce fnseamna exact linguri se va vedea in continuare, cand voi descrie
pescuitul mobil.

¥ Dandinetele se folosesc si vara, in monturi cu linguri pentru rapitori.

“0 Deosebirea consta, desigur, in dimensiuni.
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In cazul oscilantelor, de unul din capete este prins acul sau
ancora, iar de celdlalt firul. in apa, ea descrie un traseu sinuos,
asemanator inotului pestilor. Oscilantele au diferite marimi (exista si un
sistem de numerotare). Se folosesc pentru stiuca, salau, avat, somn,
cele mici pentru pastrav, lipan sau lufar. Un tip special de oscilante
sunt dandinetele (blinkerele), folosite in special iarna, la copca.
Unii le folosesc si vara, ca ramificatii ale unor monturi terminate cu o
rotativa sau oscilanta mare, utilizate la pescuitul bibanului (in astfel de
monturi se folosesc 1- 3 dandinete).

Rotativele au un ax central, de care se leaga la unul din
capete acul sau ancora, iar de celalalt firul. Lingura propriu-zisa se
prinde de ax printr-o paleta. in ap3, rotativele descriu un traseu in linie
dreapta, pe parcursul caruia lingura se roteste in jurul axului. Se
folosesc la aceiasi pesti ca si oscilantele.

Indiferent de tipul lingurii folosite, unii pescari prind de ac sau
ancora ata rosie sau fasii de balon de cauciuc cu aceeasi culoare,
pentru a face lingura mai ugsor observata de pesti. Aceasta strategie
da rezultate mai ales la biban.

Tehnica folosita in cazul acestor artificiale este de aruncare
urmata de recuperarea lenta, tinand varful lansetei in jos, astfel ca
lingura sa evolueze putin deasupra fundului apei, sau paralel cu luciul
apei, in acest caz lingura evoluand intre ape. Se recomanda saaltarea
din cand in cand a varfului lansetei, pentru a atrage atentia pestilor. La
somn, recuperarea se face lent si doar pe fundul apei. intotdeauna
intre lingura si fir se monteaza o struna cu antirasucitor; in cazul stiucii
si salaului, intre struna cu antirasucitor si montura se intercaleaza o
struna de otel simpla, prevenind taierea firului de catre peste.
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Marmusca si legarea ei

Lingurile articulate reprezinta o inventie de ultima ora a unei
firme americane, specializata in producerea articolelor de pescuit.

Dandineta

Citeva linguri folosite la

pescuitul pestilor ripitori




Capitolul 2. Introducere in tehnicile de pescuit sportiv 85

Lingura propriu-zisa se aseamana atat cu celelalte linguri,
prezentate pana acum, cat si cu voblerele, care vor fi dedescrise in
continuare. Corpul unei linguri articulate nu este plat, ci are volumsio
simetrie comparabila cu cea a pestilor pe care ii imita. Este alcatuit din
mai multe tronsoane articulate intre ele, si prevazut cu 1- 2 ancore. O
astfel de constructie face ca aceste artificiale sa difere net de toate
celelalte categorii prin migcare. Daca lingurile au migscari mecanice, iar
celelalte artificiale au practic un traseu liniar, rotindu-se cel mult in jurul
unei linii, migcarea lingurilor articulate imita cel mai bine migcarea reala
a pestilor (,capul” ramane nemiscat, in timp ce coada se balanseaza
spre dreapta si spre stanga).

Voblerele sunt artificiale confectionate dintr-un material
plastic de tip special; imita forma si desenul pestilor, si pot fi plutitoare
sau pot evolua la adancime. Pe corpul voblerului sunt prinse 1- 3
ancore. Utilizarea lor presupune aceeasi tehnica de aruncare-
recuperare. i in acest caz, este recomandabil ca montura sa
cuprinda struna cu antirasucitor pentru fir.

Foarte utilizate sunt twisterele (numite si jiguri), artificiale
formate din doua parti: un carlig special, care arata ca o marmusca de
dimensiuni mari, avand paleta acoperita de o bucata de plumb; acest
carlig, denumit in comert ,capul twisterului’, se infige in artificiala
propriu-zisa, o imitatie de peste, vierme sau alt animal acvatic
consumat de rapitori, confectionata dintr-un cauciuc special, moale,
elastic si avand un aspect si o consistenta gelatinoasa, ceea ce face
artificiala sa ,tremure” in apa. Folosirea lor este asemanatoare cu a
celorlalte artificiale descrise pana acum, si destinata acelorasi pesti.

Pentru pastrav, lipan, stavrid si avat in special, dar si pentru alti
rapitori, se folosesc mustele artificiale. Acestea se confectioneaza
astfel: pe tija unui carlig se leaga smocuri de pene sau fulgi (in special
cei de pe gatul cocosului) sau peri colorati diferit, imitand formele a
diferite insecte, cel mai adesea muste.
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oscilanti

& rotativa

Lingurite artificiale

Exista doua feluri de muste artificiale: cele uscate arata la fel
ude gi uscate, iar cele ude igi schimba infatisarea in apa, devenind
,2atragatoare” pentru pesti. Folosirea mustelor este asemanatoare cu a
celorlalte artificiale, unele detalii se gasesc la inceputul acestui capitol,
cand am descris pescuitul in vechea traditie a pescarilor englezi ,la
musca’, iar altele in capitolul destinat pastavului.

Din mustele artificiale se pot realiza monturi, cea mai
spectaculoasa find taparina, utilizata i special in pescuitul
stavridului. Mustele sunt realizate din pene albe, vopsite in rosu in locul
unde se leaga de ac (nr. 4- 6, in acest caz). Montura cuprinde cel
putin 8- 10 astfel de muste* si se termina cu un plumb greu, prevazut
cu mustati care i ancoreaza in locul unde a ajuns, pentru a nu putea fi
deplasat de valuri. Se folosesc lansete puternice (varga de 4- 6 m,,
mulinetd care poate arunca la 100 m.), i special pentru stavrid. in
cazul stavridului, recuperarea se face ,in dinti de fierastrau”, asa cum
am descris aceasta tehnica in prezentarea pescuitului in vechea
traditie a pescarilor englezi ,la musca”. Voi reveni asupra acestei
tehnici in capitolul destinat stavridului. in cazul avatului, utilizarea este

“ Aceasta deoarece stavridul este un peste de card, si in continud miscare, deci
nu trebuie ratatd ocazia. In mod normal, multi scapa pe parcurs, deoarece se
pescuieste la distante mari (100m.), dar numarul capturilor per aruncare reusita,
soldata cu pesti prinsi, poate fi de 4-5.
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similara, nefiind insa intotdeauna necesara recuperarea ,in dinti de
fierastrau”- se poate face o recuperare lenta, ca in cazul lingurilor. La
chefal, taparina se termina cu un plumb cu mustati, iar pe céarligele
prevazute cu sfere plutitoare se pune momeala preferata: rama de
mare. Se pescuieste ,in val’, asa cum se va vedea in capitolul
respectiv.

in concluzie, pescuitul mobil utilizeaza diferite tipuri de momeli
artificiale; tehnica folosita este cea a aruncarilor si recuperarilor
succesive; atacul pestelui se simte ,la mana” sau se observa urmarind
varful vergii. In cazul in care pestele s-a agatat, incepe drill-ul. in
capitolul destinat stiucii, am incercat sa prezint cateva din problemele
pe care acest peste le poate crea pana sa ajunga la mal, motive pentru
care acest peste poate scapa chiar si pescarilor experimentati.
Pescuitul mobil reprezinta, insa, singurul mod de a prinde anumite
specii, in special rapitorii.

O forma a sa utilizeaza in locul momelilor artificiale momeli
naturale: rame, pesti vii sau morti, lipitori; aceasta varianta se foloseste
in cazul bibanului, in special, dar si la stiuca, salau si somn, si consta
in aruncari si recuperari succesive.

Indiferent ca practica pescuitul mobil sau stationar, pescarul
trebuie sa aiba asupra sa cateva obiecte:

Penseta: pesti ca bibanul, stiuca si, uneori, balosul sau sabioara, si
lista poate continua incluzand toate speciile, inghit carligul. in
acest caz se apuca pestele strans in mana, strangandu-i
operculele pana cand ramane cu gura deschisa; cu penseta,
se scoate carligul.

Rezerve de guta, plumbi, plute si carlige, ca atare sau in monturi de
rezerva (acestea din urma fiind cele mai recomandabile).

Carpa (daca pregatim painea pescareasca pe balta, poate iesi moale;
o strdngem in carpa, inlaturand excesul de apa); in plus, din
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cand in cand orice pescar se sterge pe maini de mucusul
pestilor.

Briceagul sau cutitul se pot folosi pentru a taia pestii care au inghitit
acul de tot, sau pentru a cauta rame; mamaliga pescareasca
se taie, uneori, pe balta.

Dispozitivul pentru desfacut gura stiucii, daca aceasta a inghitit
carligul, este realizat dintr-o sdrma de otel in forma literei V,
prinsa cu un cauciuc; dupa ce se introduc capetele sarmei in
gura stiucii, se scoate cauciucul, iar cele doua laturi se
departeaza, deschizand gura pestelui. Acum se poate folosi
penseta. Niciodatda nu desfacem gura stiucii cu mana,
muscatura fiind dureroasa si, daca rana se infecteaza, chiar
periculoasa.

Gafa este formata dintr-un maner de 1- 1,5 mlungime, terminat cu o tija
prevazuta cu un carlig ascutit, de marimea unui pumn. Se
foloseste atunci cand se pescuieste din barca pentru a
recupera diferite ustensile sau a monturilor cazute in apa sau
pentru dezagatarea acelor, uneori chiar pentru a scoate pestii
din apa.

Colacul de sarma se foloseste la dezagatarea unditei. Detalii despre
folosirea acestuia vor fi oferite in paragraful urmator.

O pila fina este utila pentru ascutirea pe loc a céarligelor al caror varf
s-a rupt, dar este mai bine ca pescarul sa aiba asupra lui
carlige de rezerva, si sa se indeletniceasca cu ascutirea
carligelor acasa.

Cele mai frecvente probleme ale pescarului sunt agatarea
monturii si incurcarea firului.

La undita, pentru a evita agatarea (de regula, a carligului),
recomand evitarea trestiigurilor dese, in special de catre incepatori.
Daca, totusi, inevitabilul s-a produs, redau in continuare cateva metode
de a dezagata undita.
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In cazul in care acul este agatat chiar pe curbura, o simpla lasare a
vergii in jos, astfel ca pluta sa stea pe apa, urmata de cateva
scuturari ale vergii, este tot ceea ce trebuie facut.

Daca acul este infipt in ceva, recomand urmatoarele:

simpla scuturare a vergii este uneori suficienta.

fortarea péana la limita de rezistenta a firului; uneori, acul este
agatat de o trestie, de o punga de plastic prinsa in mal sau de
alte materiale care pot ceda; cu toate acestea, firul nu trebuie
fortat prea tare.

colacul de sarma mentionat se trece peste varga, apoi prin
coborarea vergii peste pluta, pana ajunge la carlig; prin cateva
scuturari ale vergii, agatarea cedeaza iar colacul de sarma
ramane prins in carlig.

acul poate fi dezagatat cu ajutorul altei vergi sau a unui bat de
trestie de pe mal;

rasucirea unditei, antrenand rasucirea firului peste varga, pana
cand se ajunge la carlig; acesta poate ceda uneori direct,
alteori obiectul de care s-a agatat acul se rasuceste peste
varga, este scos pe mal gi carligul dezagatat cu mana.
folosirea gafei sau a unei sarme mai tari, cu un capat bine prins
de alta varga sau de un bat. Se apuca corpul de care este
agatat céarligul si se rupe sau se scoate pe mal.

In cazul lansetei, recomand urmatoarele metode, specificand inca
de la inceput ca mulineta nu trebuie fortata:

se apuca de fir si se trage pana la limita de rezistenta- acest
truc da rezultate in cazul obiectelor grele, care pot fi astfel
urnite; alteori acele se indoaie si igi dau drumul singure.

se ,ciupeste” firul, intinzandu-I si eliberandu-I brusc.

se incearca ambele metode din poziti diferite, pescarul
deplasandu-se pe mal.

Si acum, incurcaturile firului: undita se incurca, de regula, cand

este smucita puternic sau dezagatata brusc. in acest caz, se
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descurca cu rabdare, nod cu nod, pornind de la carlig (de cum se
elibereaza firul sau, carligul se scoate dupa montura, pana la completa
descurcare).

Firul lansetei se incurca in timpul lansarii, daca sta pe tambur
rasucit, sau daca pe tambur se afla prea mult fir. Si in acest caz,
rabdarea este de baza.

O incurcatura greu de dezlegat se produce cand in timpul
recuperarii firul ,sare” pe axul tamburului si se rasuceste peste
acesta. in acest caz se scoate tamburul, se largesc ochiurile si se
elibereaza firul. Se pune tamburul la loc, si se curata firul de vaselina
de pe tambur. Si aceasta incurcatura se produce atunci cand pe
tambur se afla prea mult fir. Asa cum am aratat, evitarea unor astfel de
situatii se face doar incarcand tamburul in proportie de 70- 80 %, deci
lasand 3- 5 mm. din tambur liberi.

in alte situatii de agatare sau de incurcare a firului, cel mai bun
lucru este sa cereti sfatul altor pescari din apropiere.

Un alt amanunt ar fi un calendar al pescarului, care se modifica
in functie de starea vremii, perioada de prohibitie* pentru anumite
specii de pesti variind in functie de temperatura apei.
lanuarie: la copca se prind: bibanul, stiuca, salaul, balosul si carasul;

in ape neinghetate se prind: balosul, cleanul, mreana, obletele,

rosioara si crapul. La munte, pescuitul este interzis.
Februarie: in ape dezghetate se prind: scobarul, cleanul, mreana si
stiuca; la copca- aceiasi pesti ca in ianuarie. La munte,
pescuitul este interzis.
Martie: se obtin rezultate bune la rapitori: avat, salau, stiuca si biban;
pestii pasnici musca pe masura incalzirii apelor. La munte,
pescuitul este interzis.

“2 Perioada Tn care pestii se reproduc, iar pescuitul este interzis.
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Aprilie: in cea de-a doua jumatate a lunii, la ses incepe prohibitia; in
rest, se obtin rezultate optime la rapitori: avat, salau, stiuca si
biban. La munte, pescuitul este interzis.

Mai: la ses, pescuitul este interzis. La munte, incepe pescuitul
pastravului indigen si fantanel, find interzis pentru pastravul-
curcubeu si lipan.

lunie: in cea de-a doua jumatate, incepe pescuitul la ses pentru toti
pesti. La munte, pescuitul este permis pentru toti pestii (la
lostrita este necesara autorizatie speciala).

lulie: pescuitul este permis peste tot; incepand cu aceasta luna se
obtin rezultate bune pe Dunare.

Septembrie: rezultate bune la ses; de pe 15, la munte este oprit
pescuitul la pastravul indigen si fantanel.

Octombrie: rezultate slabe la toti pestii pagnici; pe masura racirii
apelor, pestii rapitori (in special stiuca) musca bine la artificiale
si peste viu.

Noiembrie: rezultate slabe la pestii pagnici; se obtin unele rezultate la
pestii rapitori (stiuca, biban si avat).

Decembrie: daca apele au inghetat, se obtin rezultate bune la copca,
la rapitori, cu peste viu; in apa limpede se pot obtine,
deasemenea, rezultate la rapitori.

in acest calendar am prezentat si perioadele in care pescuitul
este interzis. Am facut acest lucru deoarece acest manual este
destinat pescarilor sportivi. Una dintre conditile pe care acestia le
indeplinesc este posesiunea unui permis de pescuit, act ce le da
anumite drepturi, dar le impune gi anumite obligatii. Acestea se refera
la momentul in care se poate pescui, la mijoacele de pescuit (de
exemplu, pescuitul cu plasa nu este pescuit sportiv, dar nici pescuitul
cu 8 lansete ingirate de-a lungul malului nu este sportiv), la cantitatea
de peste care poate fi retinuta, si la dimensiunea exemplarelor ce pot fi
retinute.
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Din acest punct de vedere, constituie braconaj nu numai
pescuitul fara permis, dar gi pescuitul practicat de cei care detin un
permis valabil fara a respecta obligatile impuse de acesta.

in final voi prezenta conditile de exercitare a pescuitului, asa
cumsunt prezentate in lege.

Conditii de exercitare a pescuitului sportiv

Pescuitul sportiv se poate practica de orice persoana, membru
al Asociatiei Generale a Vanatorilor si Pescarilor Sportivi (AGVPS), pe
baza de permis eliberat de aceasta, pentru bazinele si zonele piscicole
pe care le are in folosinta.

Pescuitul sportiv este permis numai in cursul zilei, de la rasaritul
si pana la apusul soarelui, dupa cum urmeaza:

- in apele de munte, curgatoare si statatoare, numai cu o singura
undita cu cel mult doua céarlige sau o lanseta;

- in raurile colinare, de ses, lacurile interioare si in apele de frontiera,
pe tot cursul Dunarii, inclusiv bratele sale si in bazinele amenajate date
in folosinta AGVPS, cu cel mult 2 undite sau 2 lansete cu céate 2 carlige
fiecare;

- in Marea Neagra, cu cel mult 2 undite sau 2 lansete cu cate 10 carlige
fiecare sau 2 taparine cu cate 10 cérlige;

- pescuitul sportiv se practica de pe mal, in apele curgatoare, iar in
apele statatoare, inclusiv Marea Neagra, de pe mal si din barca. In
timpul iernii, pescuitul sportiv se poate practica si de pe gheata.

Pentru pescuitul sportiv se folosesc momeli naturale si
artificiale.

La pescuitul in apele de munte su salmonide, sunt permise doar
momeli artificiale.

In timpul unei zile de pescuit sportiv se pot prinde de cétre o
persoana (pescar sportiv) cel mult 10 bucati, in total, din speciile:
pastrav indigen, curcubeu, fantanel, lipan si coregon. in celelalte ape
curgatoare si statatoare din zona colinara si de ses, Dunare, Marea
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Neagra si apele de munte fara salmonide, se pot prinde cel mult 3 kg.
sau numai un singur peste, daca greutatea lui depaseste 3 kg.

Dimensiunile minime, in centimetri, ale pestilor care pot fi retinuti
sunt urmatoarele:

Crap 30 Rosioara 15 Mreana 25

Salau 35 Caras 12 Scobar 20

Platica 20 Caracuda 15 Clean 20

Lin 20 Batca 15 Sabita 16

Vaduvita 20 Cosac 20 Oblete 10

Babusca 15 Morunas 20 Pastrav 20

Lipan 25 Lostrita 65 Coregon 20

Sprot 7 Aterina 7 Gingirica 7

Hamsie 7 Morun 170 Nisetru 140

Pastruga 100 Viza 100 Sip 110

Cega 40 Stavrid 10 Cambula 20
Calcan 35

Mreana vanata 15

Scrumbie de Dunare 17

Chefal mic 10

Chefal mijlociu 16

Chefal mare 24

Scrumbie albastra mica 12

Scrumbie albastra mare 20

Rizeafca mica 10

Rizeafca mare 15

Perioadele si zonele de prohibitie ale pescuitului se stabilesc
dupa cumurmeaza: in apele colinare, de ses si Dunare cu delta sa, 60
de zile consecutive, in general perioada 1 aprilie pana la 30 iunie,
perioada exacta fiind stabilita anual de Ministerul Agriculturii si
Alimentatiei. in apele de munte, pentru pastravul indigen, fantanel si
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coregon, in perioada de la 15 septembrie pana la 30 aprilie; pentru
pastravul curcubeu, lipan silostrita in perioada de la 1 ianuarie pana la
31 mai.

Pescarii sportivi sunt obligati sa prezinte organelor de control,
la cerere, permisul de pescuit si buletinul de identitate, uneltele, precum
si pestii prinsi.

Permisul de pescuit sportiv nu poate fi cedat altei persoane si
nimeni nu are dreptul sa pescuiasca cu permisul altuia.

Informatii in privinta folosirii barcilor gi a regimului de pescuit in
bazinele piscicole pot fi obtinute la asociatia care le are in folosinta sau
de la organele de paza.

Din obligatiile membrilor AGVPS

Fiecare membru al AGVPS este obligat:
- sa cunoasca si sa respecte statutul AGVPS si prevederile actelor
normative care reglementeaza pescuitul sportiv;
- sa plateasca cotizatia anuala de membru pescar sportiv, integral,
pana la 31 martie;
- sa practice pescuitul sportiv fara a urmari realizarea unor profituri
sau obtinerea unor avantaje materiale;
- sa semnaleze asociatiei, detinatoare a bazinului piscicol, cazurile de
braconaj de care a luat cunostinta, bolile observate la pesti, cazurile
de poluare a mediului etc.;
- sa anunte asociatia din care face parte, in termen de zece zile, orice
schimbare de domiciliu;
- sa presteze anual minimum trei zile-munca, cu exceptia persoanelor
care beneficiaza de reducerea cotizatiei. in caz contrar, va achita, in
bani, contravaloarea acestor zile-munca, la nivelul salariului mediu pe
economie;
- sa participe la sedintele tehnice sau de informare organizate de
grupa, filiala sau asociatia din care face parte;
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- sa aiba o comportare demna in cadrul asociatiei gi sa promoveze
etica in pescuitul sportiv.

Sanctiuni

Nota: Amenzile prezentate sunt supuse reactualizarilor corespunzand
ratei inflatiei. Valorile prezentate sunt cele aflate in vigoare in anul
2001.

Cei ce se fac vinovati de incalcarea prevederilor legislatiei
piscicole, din nestiinta sau cu intentie, sunt pasibili de sanctiuni. Dupa
gravitatea faptelor savarsite, sanctiunile pot fi contraventi sau
infractiuni.

Contraventile ce privesc pescuitul sportiv sunt urmatoarele
fapte, care, conform HG nr. 971/29.1X.1994, se sanctioneaza cu:
Amenda de la 100.000 lei la 200.000 lei:

(a) pescuitul sportiv al oricaror specii de pesti, precum si al altor
vietuitoare acvatice, exercitat fara permis sau autorizatie in cursuri de
apa curgatoare sau statatoare, canale artificiale, Delta Dunarii, lacurile
naturale sau de acumulare, apele maritime interioare si marea
teritoriala;

(b) pescuitul sportiv al oricaror specii de pesti, precum si al altor
vietuitoare acvatice, exercitat in cursuri de apa curgatoare sau
statatoare, canale artificiale, Delta Dunarii, lacurile naturale sau de
acumulare, apele maritime interioare si marea teritoriala sau in zone din
acestea in care pescuitul este interzis;

(c) pescuitul sportiv cu mai mult decat:

- 0 undita sau o lanseta cu doua carlige in apele curgatoare gi
statatoare de munte;

- doua undite sau doua lansete cu cate doua carlige fiecare in raurile
colinare si de ses, in lacurile interioare si in raurile de frontiera, pe tot
cursul Dunarii, inclusiv bratele sale si in amenajarile piscicole
autorizate pentru pescuit sportiv;
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- doua undite, doua lansete sau doua taparine cu cate zece carlige
fiecare, in Marea Neagra;

(d) refuzul de a prezenta, la cererea persoanelor imputernicite sa
constate contraventii, permisul sau autorizatia de pescuit sportiv;

(e) pescuitul cu momeli naturale in apele de munte ce ofera conditii de
viata salmonidelor nominalizate de Ministerul Apelor, Padurilor gi
Protectiei Mediului.

Amenda de la 150.000 lei la 200.000 lei:

(a) pescuitul sportiv in timpul noptii;

(b) prinderea salmonidelor cu mana;

(c) pescuitul cu momeli metalice si cu pesti artificiali in raurile populate
cu lostrita;

(d) pescuitul sportiv de catre o singura persoana in timpul unei zile, de
la rasaritul si pana la apusul soarelui a mai mult de 10 bucati in total, din
speciile de pastrav, lipan si coregon, in apele de munte cu salmonide,
si a mai mult de 3 kg. de peste, cu exceptia cazului cand s-a pescuit
un singur peste a carui greutate depaseste 3 kg. in apele curgatoare si
statatoare din zona colinara si de ses, Dunare, lacurile litorale, Marea
Neagra si apele de munte fara salmonide;

(e) retinerea de catre pescarii sportivi a pestelui gi a altor vietuitoare
acvatice, pescuite sub dimensiunile minime prevazute de lege;

(f) pescuitul sportiv pe cursul unei ape curgatoare, pe o distanta de 60
metri in amonte de primul iaz si 50 metri in aval de ultimul iaz din salba,
cat si pe tronsoanele de canal sau pe cursurile de apa dintre iazuri;

(g) mutarea, deteriorarea sau distrugerea din culpa a semnelor
indicatoare asezate in raza amenajarilor piscicole;

(h) pescuitul cu ostia, sulita, tepoaia sau cu orice alte unelte ascutite
care ranesc pestele;

(i) aruncarea gunoaielor, a rumegusului de lemn, a resturilor menajere
si a oricaror alte materiale in albiile sau pe malurile cursurilor de apa
curgatoare sau statatoare, ale canalelor artificiale, lacurilor naturale
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sau de acumulare, apelor maritime interioare gi marii teritoriale, precum
si in perimetrul amenajarilor piscicole;

(j) introducerea de barci si ambarcatiuni in lacurile de acumulare sau in
amenajarile piscicole fara aprobarea proprietarului sau a titularului
dreptului de folosinta piscicola, cu exceptia celor din dotarea
detinatorului lucrarii de gospodarire a apelor, nominalizate si utilizate
pentru exploatarea, intretinerea si supravegherea lucrarii.

Amenda de la 500.000 lei la 600.000 lei:

(a) pescuitul industrial al oricaror specii de pesti, precum si al altor
vietuitoare acvatice, exercitat fara autorizatie in cursuri de apa
curgatoare sau statatoare, canale artificiale, lacuri naturale sau de
acumulare, ape maritime interioare si marea teritoriala;

(b) deschiderea, inchiderea, obstruarea, bararea cu garduri
pescaresti sau cu unelte de pescuit de orice fel a canalelor si a
garlelor de legatura cu lacurile, baltile sau terenurile inundabile, daca
prin acesta se impiedica sau se pescuiesc speciile de pesti care
migreaza in timpul viiturilor de apa sau in perioada de reproducere,
precum si scurgerea libera a apelor odata cu fondul piscicol al
acestora.

Fac exceptie inchiderile pescaresti din Delta si Lunca Dunarii,
autorizate in locurile stabilte de Ministerul Apelor, Padurilor si
Protectiei Mediului si de Ministerul Agriculturii i Alimentatiei;
(c) introducerea la pasunat a animalelor, adapatul acestora si circulatia
cu orice mijloc de transport in incinta si pe digurile helesteelor, iazurilor,
pepinierelor piscicole si pastravarilor, in orice perioada, fara
aprobarea proprietarului sau a titularului dreptului de folosinta
piscicola.

Amenda de la 600.000 lei la 700.000 lei:

(a) pescuitul sportiv al oricaror specii de pesti, precum si al altor
vietuitoare acvatice, exercitat in amenajari piscicole altele decéat cele
autorizate in acest scop;
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(b) pescuitul industrial pe cursul unei ape curgatoare in zona de 200
metri aval de baraj;

(c) folosirea armelor de foc pentru pescuitul delfinilor si al
salmonidelor;

(d) prinderea pestelui cu unelte de pescuit din plasa sau cu pripoane in
ape de munte;

(e) pescuitul oricaror specii de pesti, crustacei, moluste sau alte
vietuitoare acvatice, in perioadele si in zonele de prohibitie;

(f) pescuitul specilor de pesti supuse protectiei sau care sunt
declarate monumente ale naturii si pentru care pescuitul este interzis
sau supus unor restrictii speciale.

Amenda de la 700.000 lei la 800.000 lei:

(a) oprirea, abaterea, rastocirea unei ape curgatoare sau scurgerea
apei, in parte sau in intregime, fara acordul proprietarului sau al
detinatorului folosintei piscicole;

(b) introducerea de specii, rase sau hibrizi de pesti, altele decat cele
existente in apele curgatoare, statatoare si amenajarile piscicole, fara
avizul Ministerului Agriculturii si Alimentatiei si al Ministerului
Apelor, Padurilor gi Protectiei Mediului;

Amenda de la 800.000 lei la 900.000 lei:

(a) refuzul de a permite accesul la controlul in barci, salupe si alte
ambarcatiuni, in autovehicule, in unitatile de productie piscicola si in
perimetrul luciurilor de apa exploatate prin pescuit sportiv sau
industrial, personalului de specialitate imputernicit in acest scop de
Ministerul Agriculturii si Alimentatiei sau de Ministerul Apelor,
Padurilor gi Protectiei Mediului;

Amenda de la 900.000 lei la 1.000.000 lei:

(a) distrugerea sau degradarea din culpa a digurilor, barajelor si
canalelor, a talazurilor gi malurilor, a instalatiilor hidrotehnice aferente
amenajarilor piscicole;
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(b) distrugerea sau degradarea din culpa a trecatoarelor pentru pesti,
a toplitelor si a cascadelor podite;

(c) reducerea din culpa a debitului de apa pe cursurile de apa naturale
sau amenajate, daca prin aceasta se pericilteaza existenta faunei
piscicole;

(d) distrugerea, degradarea sau micsorarea din culpa a zonelor de
protectie perimetrala a amenajarilor piscicole;

(e) neinstalarea sau distrugerea dispozitivelor care impiedica intrarea
pestilor in sistemele de alimentare cu apa, irigati, precum si in
instalatiile hidroenergetice.

Sunt supuse confiscarii uneltele si ambarcatiunile de
pescuit, animalele, mijloacele de transport, armele de foc si
orice alte bunuri care au fost folosite la savarsirea faptei.

in situatia cand contraventiile s-au produsin perioada
de prohibitie sau in perimetrul rezervatiilor si al pepinierelor
piscicole, pretul speciilor de pesti si al altor vietuitoare
acvatice, luatin calcul la stabilirea pagubei si a despagubirii,
va fi dublu fata de pretul zilei de piata.

Constituie infractiuni si se pedepsesc cu inchisoarea de la 3
luni la 2 ani sau cu amenda, potrivit Legii nr. 12/27.VI.1974,
urmatoarele fapte:

(a) pescuitul electric, cu materii explozive, precum si cu substante
narcotice de orice fel;

(b) pescuitul reproducatorilor in timpul perioadei de prohibitie prin orice
metode sau distrugerea icrelor de pesti in aceeasi perioada, in zonele
de reproducere naturalg;

(c) pescuitul puietului si al reproducatorilor de peste din pepiniere si
crescatorii piscicole in alte scopuri decat repopularea ori pescuitul
industrial;

(d) pescuitul sturionilor sub dimensiunea legala in alte scopuri decéat
repopularea;
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(e) reducerea debitului de apa in zonele sau bazinele piscicole in
scopul recoltarii ilicite a pestelui;

(f) procurarea in conditii ilicite a pestelui gi icrelor in zonele de pescuit;

(g) detinerea cu orice titlu de navoade, voloace, setci, ave,
prostovoale, varse, de catre persoanele fizice neautorizate.

Tentativa se pedepseste in cazul infractiunilor prevazute la
literele a-e.

Distrugerea icrelor de pesti in perioada de prohibitie in zonele
de reproducere naturala, savarsita din culpa, se pedepseste cu
inchisoare de la o luna la un an sau cu amenda.

Faptele prevazute la literele a, b, ¢, d si e, daca sunt savarsite
in timpul noptii, ori de doua sau mai multe persoane impreuna, se
pedepsesc cu inchisoare de la 1 la 4 ani. Tentativa se pedepseste.

kI I I O

In incheierea acestui capitol, as incerca sa prezint o listd de
sfaturi utile, daca nu chiar necesare, viitorului pescar.

* Nu urati unui pescar gi nu lasati sa vi se ureze ,baftad”, ,noroc” sau
,succes”; pe balta aceste urari poarta, prin traditie, ghinion!

- incercati s& pescuiti la cel putin 5 m. de ceilalti, la inceput i puteti
agata (pe ei sau sculele lor), si acest lucru nu este de dorit nici
pentru ei, nici pentru dumneavoastra.

« Cand aruncati lanseta, asigurati-va ca nu o faceti peste alta
lanseta.

* Nu uitati (pe céat posibil) nimic acasa, si nici pe balta; inainte de a
pleca, uitati-va bine in traista si in jur.

* Nu folositi prea multe ustensile in acelagi timp- aveti toate sansele
sa le incurcati intre ele!

* Nu va luati la pescuit cele mai bune scule de la inceput; invatati mai
intai sa pescuiti folosindu-le pe cele proaste.

* Nu va feriti sa cereti, dar nici sa oferiti (ori de cate ori puteti) sfaturi
sau ajutor pe balta.
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* Nu va descurajati cand veniti fara nici un peste sau va agatati
sculele; totul se invata in timp!

Alte sfaturi veti primi, mai mult ca sigur, in locurile unde veti
pesculi.
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R Capitolul 3.
Intretinerea si verificarea sculelor de pescuit

3.1. Scurta explicatie

Tntre’ginerea si verificarea sculelor folosite la pescuit
reprezinta o conditie absolut necesara pentru buna functionare a
acestora.

Am rezervat un capitol special acestei probleme, deoarece
este deosebit de imporatanta. Mai ales cei aflati la inceputul unei
,cariere” de pescar trebuie sa tina seama de recomandarile
cuprinse aici, intrucat ei sunt, in general, cei care solicita ustensilele
de pescuit pana la familiarizarea cu acestea.

in timp, toate operatiile prezentate aici devin gesturi reflexe,
desila o prima vedere pot parea complicate.

3.2. Intretinerea vergilor

Varga unditei necesita ingrijiri diferite, in functie de materialul
din care este confectionata.

O atentie deosebita trebuie acordata vergilor de piper,
bambus, trestie de zahar sau trestie. Acestea trebuie pastrate in
casa (sau in debara), deoarece daca sunt lasate afara, datorita
variatilor de temperatura si umiditate din timpul anului, crapa si nu
mai pot fi folosite.

Daca au crapat, singura ingrijire posibila o reprezinta
matisarea segmentelor care au crapaturi in lungul vergii.

Daca vergile sunt pastrate in casa, trebuie sterse si
curatate cu o carpa uda, mai ales partea de care se tine varga
(numitd maner sau cotor), deoarece se murdaresc in timpul
fiecarei partide de pescuit cu mucus si solzi de peste.
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Vergile de carbon sifibra de sticla, indiferent ca sunt pentru
undita sau lanseta, trebuie doar curatate, asemenea celor de piper,
bambus, trestie de zahar sau trestie.

Curatarea se face cu o cérpa uda, apasand puternic pe
varga si migcand méana de-a lungul acesteia. Dupa curatare, vergile
trebuie sterse.

Vergile de piper, bambus, trestie de zahar sau trestie
trebuie ferite de contactul prelungit cu apa, altfel se umfla si crapa
dupa uscare. Pe balta ele nu trebuie sa atinga apa- cand se fixeaza
pe suporturi, trebuie avut in vedere acest lucru.

in cazul vergilor de lanseta, trebuie ferite de contactul cu
apa inelele metalice. Acestea tebuie verificate periodic pentru a
vedea daca:

*  nu au ruginit;

* nu au fost roase de guta (daca se foloseste guta

suficient de rezistenta, acest lucru este posibil).

in ambele cazuri, inelele ,rod” guta, siin aceasta situatie ele
trebuie schimbate.

O solutie o reprezinta folosirea inelelor de ceramica, sticla
sau carbura de siliciu, dar acestea sunt foarte costisitoare. In cazul
folosirii acestora din urma, trebuie verificat daca, datorita lovirii
malului sau a altor obiecte cu varga lansetei, inelele nu au crapat
sau nu s-au spart- in ambele cazuri vor taia sau roade firul si
trebuie schimbate.

in alte cazuri, legatura inelelor slabeste si se desface. in
acest caz, inelele trebuie rematisate. Matisarea se face cu ata
pescareasca tare, peste care se aplica un strat de lac sau macar
de oja. Se pot matisa si cu banda de plastic, lipita in final prin topirea
cu ajutorul unei brichete (o astfel de matisare se poate face si
pentru vergile de undita, confectionate din piper, bambus, trestie de
zahar sau trestie).
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3.3. Intretinerea firului

Firul se depreciaza in timp, dar mai ales prin folosire: se
,foade”. Nu se poate reconditiona, deci trebuie inlocuit. Pentru
lanseta se elimina la diferite intervale (cand, pipaind firul, simtimca
s-a ros), portiunea terminala, de cam 10- 20 m., dar, in special,
ultimii 5 m.; se verifica si schimba deasemenea, daca este cazul,
guta monturilor.

La undita se elimina portiunile cu noduri (de aici se rupe
guta, in cazul unor solicitari mai puternice), si, in general, firul
trebuie schimbat mai des ca la lanseta. Se verifica si inlocuieste,
daca este necesar, bucla din varful vergii, de care se prinde firul
monturii.

3.4.Intretinerea plutelor

Plutele de cocean se depreciaza in timp- devin permeabile,
si la utilizare ajung sa se scufunde, deoarece apa patrunde rapid in
ele; acest proces are loc in timpul unui an de folosire continua.
Singura solutie o reprezinta schimbarea plutei. Acelasi lucru se
intampla si cu plutele din pene (de gasca), dar mult mai lent. Solutia
este aceeasi: inlocuirea.

Procesul afecteaza si plutele de balsa, dar acestea sunt
lacuite; dupa 1-1%2 ani de folosire continua, stratul de lac crapa si
pluta incepe s& ,ia apa”. In acest caz, plutele trebuie uscate si apoi
lacuite, dar, atentie!, uneori lacul poate distruge vopseaua sau chiar
intreaga pluta. O atentie deosebita trebuie acordata vopselei de pe
pluta. Aceasta face ca miscarile plutei sa fie mai usor sesizate.
Plutele se revopsesc de regula cu oja, din timp in timp.
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Nu trebuie neglijate nici varnigurile, acestea trebuie
schimbate din timp in timp, deoarece firul le roade si, uneori, chiar le
taie.

3.5. Intretinerea carligelor

Pe parcursul acestui subcapitol voi include si intretinerea
ancorelor, marmustilor, dandinetelor, precum si a tuturor artificialelor
ce au carlige sau ancore. Carligele se verifica nainte si dupa
fiecare partida de pescuit. Se verifica legatura cu firul- nodul poate
slabi, siin cazul unui peste mai mare acesta va pleca cu ac cu tot.

Cel mai important este, insa, sa verificam varful carligului.
Acesta se poate toci sau chiar rupe in gura pestelui sau la agatarea
de pietre, sarme, trestii, papura sau haine, de exemplu. Varful tocit
sau rupt se ascute folosind pile fine sau se inlocuieste acul cu totul.
Asa cum aratam si in capitolul anterior, este o solutie sa avem cu
noi pe balta o pila fina, dar este mai convenabil sa avem ace de
rezerva si sa ascutim varful celor tocite acasa, dupa partida de
pescuit. Varful acului se incearca cu degetul- trebuie sa ,simtim’
intepatura acului. Carligele trebuie ferite de rugina- se pastreaza in
locuri uscate, si eventual se pune putin ulei in cutia cu cérlige.
Celelalte dispozitive (ancore, etc.) se verifica si intretin in mod
similar. in cazul lingurilor si marmustilor, dacad este cazul se
revopsesc.

3.6. intretinerea monturilor
Dupa un anumit timp de folosire continua, aceste monturi

trebuie verificate. Se verifica tot ceea ce este legat de fir, pluta (la
monturile pentru undita) si ace.
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in cazul monturilor pentru unditd, se verifica si echilibrul
plumb- pluta. Reechilibrarea se face in modul urmator:
 daca dorim sa inaltam pluta deasupra apei, taiem o
bucata de plumb sau pilim plumbul;
« daca dorim sa o coboram, adaugam o alica de plumb
(sau o foita, dupa caz).

3.7.Intretinerea minciocului

Minciocul se verifica periodic, deoarece ata plasei se poate
rupe; se refac ochiurile rupte folosind ata pescareasca tare.
Minciocul nu se pastreaza in aer liber, deoarece variatile de
temperatura si umiditate pot afecta tesatura acestuia.

3.8. Intretinerea juvelnicului

Juvelnicul, find confectionat din otel, trebuie ferit de
umezeala (vopseaua care acopera metalul se exfoliaza in timp). Se
verifica, deasemenea, resortul ce asigura inchiderea capacului
acestuia.

3.9. Intretinerea accesoriilor

Scaunul de pescuit, suporturile, carpa, briceagul, cutile
pentru momeli, pungile pentru pesti, gafa, dispozitivele de intepare
automata, dispozitivul pentru deschis gura stiucii sau penseta nu
necesita ingrijiri speciale; ele trebuie doar curatate si spalate dupa
fiecare partida de pescuit in care sunt folosite. Briceagul trebuie
ascutit periodic.
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3.10. Intretinerea mulinetelor

Am lasat in mod special la urma acest subcapitol, deoarece
aici se impun cele mai multe precizari. Mulineta poate fi comparata
cu un ceas in privinta constructiei si intretinerii- este un dispozitiv
vulnerabil care trebuie ingrijit cu cea mai mare atentie.

Dupa fiecare sezon de pescuit cu lanseta (uneori chiar siin
timpul acestuia, dar de regula iarna pentru mulinetele folosite vara si
vara pentru cele folosite iarna), mulinetele trebuie verificate si unse.
Se verifica piesele interioare care se ,rod” si se inlocuiesc cele
uzate. Se strang suruburile, piulitele si se verifica resorturile.

Mulinetele se ung cu vaselina: se ung piesele interioare, axul
tamburului si orificiul interior al tamburului; in lipsa vaselinei, se
poate folosi alta unsoare, dar de o calitate cat mai buna.

Dupa verificare si ungere, mulinetele se recalibreaza (se
strange fluturele tamburului astfel ca mulineta sa dea fir pestilor
peste o anumita greutate (1,5 kg. pe balta), asa cum am aratat in
capitolul 2).

in timpul folosirii, mulinetele nu trebuie fortate.

intotdeauna aceste ustensile trebuie ferite de umezeald si
de contactul cu apa, altfel ruginesc. In timpul in care nu sunt
utiizate, se detaseaza de varga si se pastreaza acoperite, in cultii
inchise, preferabil invelite intr-o carpa, pentru a nu lasa praful sa
intre in mecanismele interioare.



Capitolul 4.
Diferiti pesti din fauna Romaniei si pescuitul
lor sportiv

4 1. Pestii din balti si iazuri
4.1.1. Balosul

Alte denumiri: babusca, balaie, balac,
ochean, ocheana, ochenita,
ochiana, rosioara balana, taharau,
taranca, taranca. Puietul se numeste si goghie.

Denumiri  stiintifice®: Rutilus rutilus, Rutilus rutilus
carpathorissicus.

Balosul* se prinde cam peste tot (lacuri, rauri mari, delta), in
tot timpul anului (iarna se prinde la copca) la adancimi mari (pe
fundul apei primavara si toamna, si pe fund sau intre ape vara).
Prefera ,gropile” adanci de pe fundul apei. Nu se pescuieste la
lanseta, deoarece, desi poate atinge 500 g., are gura mica i
necesitd monturi fine. In varianta stationara, pescuitul balosului se
face in doua moduri:

* in forma statica, presupunand momirea locului cu paine,

malai, plus eventuale ingrediente;

 in forma dinamica, presupunand cautarea pestelui, in

locurile indicate in capitolul 2.

Sculele folosite sunt fine, ca cele pentru sabioara, alaturi de
care pica adesea. Se folosesc plute de pana, cocean sau balsa, fir
0,15- 0,20, ace nr. 18- 22.

®1n diverse lucrari stiintifice.
“ Numele provine de la faptul c& masculul prins in perioada de reproducere
stropeste pescarul cu o parte din lapti.
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Momelile folosite sunt: viermusii (de orice fel), ,libelulele”,
toate acestea prinse, de regula, ,in buchet”, painea (simpla sau cu
sofran), bobul de grau fiert in lapte, amestecul ou-faina, descris in
capitolul 2, garidele si larva de libelula. Viermusii si ,/ibelulele” se
folosesc primavara, toamna si iarna, painea, bobul de grau si
amestecul ou-faina primavara si vara, iar garidele si larva de
libelula, vara. Primavara se pot folosi bucati mici gi subtiri de rama
rosie. Trasatura este fina, joaca pluta, apoi o scufunda usor sau
pleaca cu ea. Pestele lupta puternic, inclusiv cand ajunge pe mal.
Existd si o variantd de pescuit mobil a balosului. in acest caz, se
folosesc muste artificiale asemanatoare cu cele pentru pastrav, pe
ace mici (nr. 18- 20). in Franta, pescuitul acestui peste® este
considerat ceva deosebit, mai ales in varianta stationara.

Este un peste gustos, dar relativ osos; la aceeasi lungime
cu sabioara, balosul céntareste de 1,5 ori mai mult. Se gateste
prajit, adaugand mujdei de usturoi.

4.1.2. Bibanul

Alte denumiri; asprigsor, baboi,
bondrus, bogsman, bubuioc,
costras, costras, costras,
costrusg, ghiban, ghebus, zborus.
Denumire stiintifica: Perca fluviatilis.

Bibanul este un peste rapitor, care se poate prinde atat pe
lacuri naturale si artificiale, cat si in raurile mari si in Delta. Se
pescuieste tot timpul anului, la undita si lanseta, in varianta
stationara si mobila. Cum poate fi recunoscut? Uneori, ca nigte
umbre, zarim o ceata de pesti de diferite dimensiuni, care se arunca

% Numit Tn limba franceza ,gardon’.
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cu totii in aceeasi directie- sunt bibanii, care vaneaza in ceata si au
dat de un card de pesti marunti. Unditele folosite sunt fine, la
pescuitul cu lipitoare, ,/ibeluld@’, garide sau viermus, intermediare, la
pescuitul cu rama sau lacusta, sau grele, la pescuitul cu peste viu
sau cu dandineta (iarna, la copca). Unditele ugoare au plute fine, de
balsa, cocean sau pana, si ace mici (14- 20). Unditele grele au pluta
de cocean.

Indiferent de echilibrarea plutei, trasatura este violenta, usor
vizibila, bibanul scufunda pluta sau pleaca cu ea.

in general, in constructia monturilor se tine seama de doua
elemente: (1) firul fluorescent da bune rezultate, si (2) cele mai
bune ace sunt cele groase. Diversele momeli se folosesc astfel:

Rama se prinde intreaga, lasand unul sau ambele capete
libere, sau doar o bucata, acoperind acul (nr. 4- 10). Se poate folosi
orice fel de rama.

Pestele viu se prinde de cap sau de spate. Se pot folosi
doar bucati. Se pot folosi si mormolocii. in aceste cazuri poate pica
si salau sau stiuca. Acele suntintre nr. 10 sinr. 4.

Lipitoarea, folosita vara si toamna, trebuie sa fie mica (1- 3
cm. lungime). Se gaseste pe sub pietrele din apa sau pe alte obiecte
in contact cu malul. Se prinde pe curbura unui ac mic (16- 20).
larna, la copca, sau primavara se poate folosi libelula, singura sau
,in buchet”, pe ace mici (16- 20), sau pe marmusca sau dandineta;
se poate folosi combinatia rama-viermus, numita carcalete (folosita
si la caras), sau libelula-viermus. In cazul viermusilor, acestia
trebuie sa fie mari, de 1- 1,5 cm. (viermusi de hoit). Viermusii se pot
folosi si simpli.

Garidele se prinde singur sau in buchet, pe ace mai mici,
prins de mijloc pe curbura, sau de-a lungul corpului, acoperind acul.
Se foloseste vara. La garide poate pica si balos.
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Larva de libelula se foloseste vara, prinzandu-se pe ace
mici, de-a lungul corpului. Siin acest caz poate pica si balos.

Lacusta se foloseste vara, prinsa de cap sau spate pe un
ac nr. 14-15.

Alte momeli pentru pescuitul cu undita sunt ochiul de peste
(de preferat, tot biban), matele (de peste, pasare sau animal),
bucatelele de carne (sunca, slanind), sau un fir de ata rosie
infagurat pe ac, lasénd 2- 3 cm. liberi. Conditia de a prinde biban cu
toate aceste momeli este agitarea lor la cateva zeci de secunde (se
agita, se asteapta trasatura, daca pestele nu a muscat se agita iar).
larna, la copca, dar si toamna tarziu sau primavara devreme se
folosesc marmustile.

Bibanul se prinde usor si la lansetd sau pripon. in varianta
stationara, se folosesc ca momeli rama, pestele viu, viermusul,
Jibelula’, lacusta sau diferite combinatii, cum ar fi carcaletele.
Momelile se prind pe ace nr. 4- 14, in functie de marimea momelii, ca
la undita. Montura cuprinde 2- 5 ace. Pentru zonele statatoare, se
folosesc avertizoare, iar in portiunile curgatoare se tine degetul pe
fir, iar muscatura se simte bine la mana, sau urmarind varful vergi.
Se poate folosi gi lanseta cu pluta culisanta, in portiunile curgatoare
(stilul Bolognaise sau Sheffield), utilizand ca momeli rama,
Slibelula”, lipitoarea, garidele, larva de libelula sau pestele viu. Vara
si toamna se practica la biban pescuitul mobil, folosind linguri,
voblere, tw istere, imitatii din cauciuc, sau ancore sau ace cu fir sau
cauciuc rosu®, l[asand 2- 3 cm. liberi. Vara se foloseste o montura
terminata cu o rotativa si avand montate lateral dandinete. Tehnica
folosita este cea a aruncarilor si recuperarilor succesive, fie incet,
montura evoluénd aproape de fundul apei, fie ,in dinti de fierastrau”.
Alaturi de biban pot pica: ghibortul, bibanul-soare, guvidul de apa
dulce, dar si rapitori ca salaul si stiuca (la artificiale sau peste viu),

% Acesta se obtine taind un balon in fasii.
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sau pesti pagnici: balos, sabioara, rogioara (toti acestia la viermus,
Jibeluld’, garide sau larva de libelula) sau caras (la rama sau
carcalete). in general, bibanul e un peste usor de prins, chiar si
pentru incepatori. Folosind ,rafinamente” ca pescuitul cu lipitoare
sau ochi de peste, se prind bibani multi si mari.

Este un peste bun la gust, cu carne alba, slaba, ca si salaul.
Fiind foarte greu de curatat de solzi, se pregateste ca saramura.
Bibanul poate atinge si 5 kg.

4.1.3. Bibanul-soare

Alte denumiri; biban american, peste

auriu, mana diavolului, regina-
pestelui, regina baltii, regina, sorete,
soret.

Denumire stiintifica: Lepomis gibbosus.

Adus de curand din S.U.A., unde pescuitul sau este foarte
popular, acest peste ce depaseste rareori 15 cm. a invadat toate
lacurile si baltile. Se prinde tot timpul anului cadnd se pescuiesc
bibanul, balosul sau sabioara; multi nu-l mananca, deoarece
considera ca are iz de mal;, personal nu impartasesc aceasta
opinie. Prefera zonele de mal, putin adénci, unde urmareste puietul
de peste. Se repede la momeala (rama, lipitoare, ,libeluld” sau
viermus) doar cand aceasta este miscata (sau imediat dupa oprirea
ei), tragand violent: scufunda pluta sau pleaca cu ea; find mic, se
prinde mai usor cu o undita fina (ac 10- 20, fir 0,08- 0,15, pluta
usoara). Se recunoaste imediat dupa coloritul viu: pete verzi-
albastrui alternand cu pete argintii, Si o pata rosie-portocalie cu un
punct negru pe margine, pe fiecare opercul). Spre deosebire de
biban, se poate curata usor de solzi. Este un peste de card, dar
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cardurile sunt mici (4- 5 pesti), iar daca este prins unul, restul se
imprastie imediat. Nu se poate prinde doar biban-soare, ci ,pica” pe
langa alti pesti.

4.1.4. Boarta

Alte denumiri: blehnita, boarca.
Denumire stiintifica: Rhodeus
sericeus amarus.

Adusa recent la noi, boarta, pestisor ce nu depaseste
lungimea de 6- 7 cm., se prinde pe majoritatea lacurilor tot timpul
anului. Fiind mica, poate fi folosita ca momeala la rapitor, dar nu
prea are succes; pentru biban ramane mare (corpul are inaltimea de
2- 2,5 cm.). Ca si firca, se poate manca prajita. Se prinde cu undite
fine, cu plute mici, de cocean, pana sau balsa, pe fir 0,08- 0,10, si
ace nr. 20- 22. Ca momeli se pot folosi viermusii si ,/ibelulele”, dar
acestea pot fi mai degraba utilizate la pesti mai ,de soi’: biban,
caras, balos sau rosioara; de aceea, cea mai buna momeala
ramane painea. Ca si firca, nu are o trasatura caracteristica, poate
scufunda pluta, poate pleca cu ea sau o poate pune pe lat;
trasatura este vizibila daca se folosesc plute mici. Boarta sta la
adancimi de 0,5- 1 m.; daca firca prefera locurile deschise, boarta
sta pe langa trestii, stuf sau in zonele cu bradis. in luna mai masculi
au culori vii (rosu, portocaliu).

4.1.5. Caracuda

Alte  denumirii  caras”, caraslu,
caragita, crap de balta, garasita,

47 Aceastd denumire se datoreazd confundarii celor doud specii, care sunt
foarte asemanatoare.
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gurusel, lunita, peste tiganesc, ruginoasa.

Denumiri gtiintifice: Carassius carassius.

Asemanarea cu carasul duce adesea la confundarea celor
doua specii. Carasul are o culoare mai intunecata (daca traieste pe
fund, iar adancimea apei este mare) sau mai deschisa, dar
intotdeauna solzii sai au reflexe argintii-aurii; in cazul platicii,
culoarea este tot timpul intunecata, iar solzii au reflexe rosietice. Ca
si carasul, caracuda produce spuza la suprafata apei in cautarea
hranei. Caracuda traieste si se prinde doar pe fundul apei, in
principal la paine si la rama; poate cadea, insa, si la viermus sau
Slibeluld”. Monturile cuprind pe cele prezentate in tabelul de mai jos,
in functie de marimea pestelui.

Undita Lanseta
Peste mic Acnr. 10-18 Acnr. 10-18
Fir 0,15-0,20 Firtambur 0,22
Peste mare Acnr. 4-10 Acnr. 4-10
Fir 0,22- 0,25 Fir tambur 0,25-0,30

Se pare ca poate atinge si 2- 3 kg., deci minciocul trebuie
avut la indemana. Este destul de rara si nu este prea cautata;
carasul este preferat caracudei, daca alegerea este posibila. Se
gateste in general prajita.

4.1.6. Carasul

Alte denumiri; argentina, caras-
floran, crap-caras, caracuda alba,
caracuda argintie, caras argintiu,

peste tiganesc.
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Denumiri stiintifice: Carassius auratus gibelio, Carassius
vulgaris.

Considerat ,mancarea saracului’, carasul se prinde tot
timpul anului. Vara nu trage decét dimineta, pana la 9- 10, rar 11, si
dupa-amiaza. larna pica atat la copca, céat si in portiunile care nu
ingheata. Se intalneste in lacuri, la gurile raurilor mari si in Delta.

Carasul igi face simtita prezenta cand apa este dezghetata
prin aparitia la suprafata apei a unei spuze, formata din bule de aer
aglomerate, produse cand pestele scurma malul in cautarea hranei.
Se prinde atat la undita, cat si la lanseta sau pripon.

in cazul unditei, pentru stufariguri acestea sunt de tip bici, in
rest se folosesc undite de larg. Acele au nr. 17 -22 iarna, 10- 16
primavara si 4- 10 vara. La lanseta se folosesc ace nr. 4- 6. Firul
este de 0,15- 0,20 pentru undita. Primavara, in stufariguri, siiarna,
la copca, precum si in cazul pescuitului cu paine, se folosesc plute
fine. La rama se folosesc plute grele, echilibrate inferior.

O inventie recenta, foarte utila pentru pescuitul carasului cu
undita, sunt cérligele cu arc. Pe arc se pune paine sau mamaliga, iar
pe varful acului se pun rame sau viermusi.

Trasatura este caracteristica: ,joaca” pluta, apoi o pune pe
lat sau pleaca cu ea. Daca se pescuieste cu paine sau mamaliga,
carasul joaca pluta, rar pleaca cu ea; in acest caz, trebuie intepat
cand ,joaca” pluta. Primavara si toamna, carasul sta aproape de
suprafata apei sau intre ape, deci se poate vedea cand trage
urmarind momeala. Lista momelilor folosite cuprinde:

.Libelulele’, cele mai bune momeli toamna, iarna si
primavara. Se prind simple sau in buchet.

Rama este momeala ,clasica’; se foloseste rama rosie de
gunoi, de dimensiuni medii (4- 7 cm.), acoperind carligul. Trebuie sa
fie vie, sa migste mereu si sa aiba capatul liber intreg (se verifica
periodic). in lipsa acesteia, in anumite perioade dau rezultate si alte
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feluri de rame, daca sunt vii si intregi. Cand carasul trage la rama,
,foaca” portiunea libera a acesteia, in special varful, deci réma
trebuie schimbata dupa fiecare peste prins.

Viermusii prinsi in buchet dau bune rezultate, dar este de
preferat carcaletele (réma cu viermug) sau combinatia viermus-
Jlibeluld”. Carcaletele se foloseste sila lanseta.

Painea (simpla sau cu sofran) simamaliga pescareasca,
prinse in boabe sau cuburi, amestecul paine-mamaliga sau momeala
realizata din faina si ou, prezentata in capitolul 2, sunt la fel de
bune.

Carligul cu arc

La lanseta sau pripon este importanta constructia monturii.
Cel mai frecvent se folosesc monturile cu arc simplu si plumb sau
arc cu plumb, descrise in capitolul 2 pentru acest peste. Firul optim
pentru tamburul lansetei are 0,22- 0,25 mm. grosime. Trasatura
este oarecum caracteristica: intai ,gusta® momeala, iar avertizorul
joaca, apoi trage hotarat, si atunci poate fi intepat. Nu smulge undita
de pe suport, asa cum fac linul sau crapul, dar trasatura este
puternica. Atentia pescarului trebuie sa fie concentrata asupra
avertizorului, pentru ca dupa ce s-a intepat carasul poate scuipa
acul, daca i se lasa suficient timp.
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Este un peste bun la gust, dar osos; poate atinge si 5 kg. Se
gateste cel mai adesea saramura sau prajit.

ﬁ 4.1.7. Cosacul
m‘m*'ﬂ" Denumire stiintifica: Abramis
%j: Tl ballerus.

Cosacul se prinde tot timpul
anului la undita si lanseta, in lacuri si la gurile raurilor mari. Este
foarte asemanator cu platica.

Se folosesc ace nr. 4- 10, pe fir 0,22- 0,30 (firul de pe
tamburul mulinetei) in cazul lansetei, si 0,20, la undita. La undita, cel
mai ades pune pluta pe lat, iar la lanseta trasatura este greu de
observat daca pescarul nu este atent. Daca este mare, minciocul
ramane necesar. Ca momeli se folosesc viermusul, primavara si
toamna, apoirama, ,/ibelula” si painea.

4.1.8. Cosacul cu bot turtit

Denumire gtiintifica: Abramis sapa.

Cosacul cu bot turtit se prinde
tot timpul anului la undita si lanseta, in
lacuri si la gurile raurilor mari. Este foarte asemanator cu cosacul si
platica. Se folosesc ace nr. 4- 10, pe fir 0,22- 0,30 (firul de pe
tamburul mulinetei) in cazul lansetei, i 0,20, la undita. La undita, cel
mai ades pune pluta pe lat, iar la lanseta trasatura este greu de
observat daca pescarul nu este atent. Daca este mare, minciocul
ramane necesar. Ca momeli se folosesc viermusul, primavara si
toamna, apoi rama, ,libelula” si painea.
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4.1.9. Crapii chinezesti

Alte denumiri: fitofagi®, ten, teno.

Sub aceste denumiri sunt reunite urmatoarele trei specii:

. Sangerul

Denumire stiintifica:
Hypophthalmichtys molitrix.

. Cosasul
Alte denumiri: crap de iarba, amur
alb.

Denumire stiintifica: Ctenopharingodon
idella.

. Novacul

Denumire stiintifica: Aristichtys
nobilis.

Sangerul consuma fitoplancton
(alge microscopice aflate in apa), cosasul cosuma plantele de apa
de dimensiuni mai mari aflate pe fund (denumite in mod stiintific
macrofite submerse), iar novacul consuma zooplancton (animale
microscopice din apa).

Datorita regimului de hrana, se prind rar la undita sau
lanseta. Cu toate acestea, sangerul si cosasul pot trage la undite
sau lansete daca se pescuieste cu paine sau cu amestecul faina-
ou, prezentat in capitolul 2. in mod aseméanator, novacul poate trage
la rama. Pentru sanger, exista o momeala produsa in strainatate si

“ Desi aceastd denumire este corectd din punctul de vedere al hranei doar
pentru primele doua specii prezentate, ea se utilizeaza in mod eronat si pentru
cea de-a treia.
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comercializata si la noi- galustile ,boilles”. in sfarsit, exista pescari
care se lauda ca prind in mod curent cosas legand de un ac mare
(nr. 1 sau 1/ 0) frunze de leguminoase, in special patrunjel. in cazul
in care unul dintre acesti pesti trage, smulge lanseta de pe suport.
Nu este nici o problema pentru nici unul dintre ei sa rupa undita sau
lanseta, ba, mai mult, pot rupe si plasele pescaresti. Acesti pesti au
cel mai rapid ritm de cregtere si ating dimensiuni impresionante: 20-
30 kg. In mod curent crapii chinezesti se prind cu plase puternice, in
zonele bogate in vegetatie. Se gasesc pe piata cu usurinta,
provenind din crescatorii; daca sunt prajiti, carnea se desface in
bucati; multi se plang si de izul de mél al acesteia, acesti pesti fiind
intalniti mai frecvent la fundul apei. Se pot gati si rasol.

4.1.10. Crapul

Alte denumiri: in functie de dimensiuni,
crapul are diferite denumiri:

e crap, daca are peste 4 kg.;

e ciortocrap- 2- 4 kg.;

e ciortan- sub 2 kg.;

e ciortanica, ciortonica, ciuciu, ciuciulean, crapcean sau
saran, daca este mic.

e crap sular, crap florean, seran, sezan.

Denumire stiintifica: Cyprinus carpio.

Crapul este, fara indoiala, cel mai bine cunoscut peste de la
noi; din pacate, este din ce in ce mai rar, chiar si in Delta fiind
inlocuit de caras®. Crapul se intalneste in lacuri, la varsarea raurilor

“ De fapt, este vorba de un proces ecologic complex. Cele doua specii se
afla in competitie. Carasul este, insa, o specie mai putin pretentioasa, si
daca, din cauze naturale sau artificiale, crapul dispare total sau partial dintr-o
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mari, in Dunare si baltile ei (multe dintre acestea datorandu-si
numele acestui peste, spre exemplu Crapina).

in perioadele calde, in special vara tarziu, crapii sar cu totul
in afara apei, fiind usor de recunoscut. in perioada de reproducere
se aduna la ,bataie” in apele putin adanci. Cand umbla in cautarea
hranei, scurmand malul, prezenta lor este tradata, ca si in cazul
carasului, de aparitia unei spuze si ridicarea norigorilor de namol.

Se spune ca exista numeroase rase si varietati de crap;
astfel, se cunosc: crapul golas (lipsit de solzi), crapul-oglinda (are
doar un rand de solzi mari, stralucitori), plus crapul obisnuit, al carui
aspect difera in functie de balta: se vorbegste despre crapi aurii,
argintii, ruginii sau negri. In Dundre existd o varietate aparte de
crap- ofiterul- care va fi prezentata la capitolul respectiv.

Vechii pescari stiau multe din trucurile necesare la pescuitul
crapului. Mihail Sadoveanu descrie in povestirile sale pescaresti
unele din aceste trucuri, povestind chiar ca de la o anumita varsta
incolo crapul trage la firca sau broscuta. De aceea, pentru a prinde
crap, cea mai sigura metoda este sa faceti un drum inainte doar
pentru a-i intreba pe ,veteranii” balti care sunt cele mai bune
metode.

Crapul poate atinge lungimea de un metru si greutatea de 30
de kilograme. Cand trage la lanseta, chiar si un crap mic (1- 5 kg.) o
smulge de pe suport. La undita scufunda pluta, o pune pe lat sau
pleacd cu ea. in toate cazurile luptd puternic si este necesar un
mincioc pentru a-1 scoate din apa. Crapul se foloseste de obstacole,
de papurig, si de forta sa apreciabila, astfel incat, in cazul
exemplarelor mari, lupta poate dura peste 15 minute.

anumita zona, carasul este favorizat de reducerea efectivelor speciei
competitoare, si se inmulteste rapid.
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La undita, pentru ciortanica se folosesc ace mici, nr. 18- 22,
lar pentru ciortan, ciortocrap si crap, acele nr. 1- 4, in special in
Delta folosindu-se acele nr. 1. Guta este subtire pentru ciortanica
(0,20- 0,22) si groasa in ultimul caz (0,35- 0,45). Pentru lanseta, se
folosesc ace nr. 1, iar firul de pe tambur este de 0,35- 0,45 mm.

grosime.
Lista momelilor este extrem de complexa:
. Mamaliga- patratele (cubulete, babaroase) sau
boabe;
. Painea (cu sofran sau alte ingrediente);
. Galusti (,,boilles’), produse in strainatate si
comercializate si la noi;
. Bobul de porumb fiert in apa sau lapte, legat

uneori de ac printr-un fir subtire (0,08) sau cu un fir de par,
la 2- 3 cm. distanta, fara a varsa continutul bobului prin
gaurire, si fara ca firul sa poata scapa; in acest caz trebuie
avuta rabdare, pana cand pestele inghite bobul si acul
ajunge in gura, abia atuci putem intepa;
. Cartoful fiert,
toate acestea folosindu-se simple sau in retete care pot fi oferite de
vechii pescari, adaugand diferite ingrediente, cum ar fi chimenul.
. Rama rosie de gunoi, réama galbena, rama
serpeasca (aceasta se gaseste in pamantul de sub
stufarisuri) sau rama neagra (traieste in aceleasi locuri ca
cea serpeasca) sunt indicatiile diferitilor pescari; se observa
ca ele acopera aproape toata gama de rame;

. wLibelula”, viermusul gi diferitele combinati
(rama-viermus, ,libeluld’-viermus);
. Lipitoarea intoarsa este o momeala mai speciala;

se ia o lipitoare de dimensiuni mici sau mijlocii (daca este
mare trebuie taiata in bucati) si se prinde in ac intoarsa pe
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dos, astfel ca pielea sa se afle in interior. Se spune ca

aceasta momeala atrage pestii mari.

Crapul se prinde si cu plase puternice.

in privinta retetelor culinare, acestea sunt deosebit de
variate; o parte din ele va fi prezentata in capitolul 5. Icrele de crap
sunt foarte cautate si pot fi, deasemenea, preparate in mai multe
feluri.

4.1.11. Firca

Firca se gaseste peste tot si se prinde tot timpul anului. Cum
nu depaseste 8 cm. lungime, nu se prea mananca, sau, mai bine
zis, nu se prinde pentru a fi mancata, desi prajita este chiar
delicioasa. Se pescuieste pentru distractie sau ca momeala pentru
rapitori (biban, salau, stiuca sau vaduvita), desi in ultimul caz este
recomandabil sa fie prinsa cu un halau, deoarece astfel poate fi
prinsa in cantitati mari rapid gi, in plus, rezista mai mult timp.

Nu alege momeala; se prinde la viermusi mici, la ,/libelul&”,
dar cea mai buna momeala este painea, deoarece ,nu merita sa
strici orzul pe gaste” (viermusii si libelulele sunt momeli scumpe, pot
fi folosite la pesti ,mai de soi” ca balosul, sabioara, carasul sau
bibanul, de exemplu. Undita este cea mai ,fina” cu putinta: cea mai
mica pluta de cocean, pana sau balsa, fir de 0,08, si ace nr. 22- 25.
Firca nu are o trasatura caracteristica, poate scufunda pluta, poate
pleca cu ea sau o poate pune pe lat la fel de bine; trasatura este
vizibila daca se folosesc plute corespunzatoare.

Se prinde in locuri deschise, lipsite de vegetatie la suprafata
apei, pana la adancimea de 1 metru, rar la adancimi mai mari; de
regula se poate vedea cand trage urmarind momeala (bobite de
paine de 1 mm. diametru), la care poate pica si boarta sau puiet de
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balos, rogioara sau caras, acestia din urma traind amestecati uneori
in cardurile de firci.

4.1.12. Ghibortul

Alte denumiri: balos, firizar, ghigort,
ghihort, mos.
Denumire stiintifica: Acerina cernua.

Odata foarte raspandit, acest peste destul de asemanator
cu bibanul, dar care, spre deosebire de acesta, se poate curata
usor de solzi, este din ce in ce mai rar. Poate fi prins tot timpul
anului, inclusiv iarna, la copca; in ape dezghetate ,pica” atét la
undita, cat si la lanseta.

Trage la ,libelul@’, rama, lipitoare, larva de libelula, viermus,
lacusta, garide, bucatele de carne sau mate, prinse pe ace nr. 8-
18, guta 0,15- 0,20 pentru undita si 0,22- 0,30 pentru lanseta (firul
de pe tambur). Se prinde mai rar la peste viu. Indiferent de momeala,
aceasta trebuie migcata, altfel ghibortul nu trage. Sta pe fundul apei,
in aceleasi zone cu salaul, dar si cu bibanul. Este greu de prins
doar ghibort, pica alaturi de biban, bibanul-soare sau guvidul de apa
dulce. Se spune ca poate atinge si 1- 2 kg.; este mai bun la gust ca

bibanul; se gateste saramura sau praijit.

4.1.13. Guvidul de apa dulce

Alte denumiri; guvid de balta,
% guvide de balta, guvide de apa
R A ¥ i{ dulce, guvidie de apa dulce,

guvidie de balta, pietrosel,
porcusor de nisip, p...
ciobanului.
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Denumiri stiintifice: sub aceleasi nume populare se gasesc
urmatoarele specii: Gobio kessleri, Gobio kessleri

antipai, Gobio  kessleri  banaticus, Gobio
gymnotrachelus®, Gobio fluviatilis, Proterorhinus
marmoratus.

Guvizii de apa dulce sunt pesti de regula mici (5- 10 cm.),
dar in cazul unor specii se prind si exemplare de 20- 25 cm.; rareori
se pot prinde doar guvizi de apa dulce, ci ,pica” pe langa biban sau
balos, cand se pescuieste in zonele pietroase pe fundul apei, unde
traiesc acesti pesti. Se prind la rama si viermusi, cu ace nr. 8- 22,
cu orice fel de undita, fara sa conteze pluta sau firul; trasatura este
puternica, pestele scufundéand de regula complet pluta. Se pot
prinde si la lanseta, cand se pescuieste biban sau caras. Aspectul
pestelui este aproape identic cu al guvizilor din mare. Carnea este
dulce; de regula, acesti pesti se prajesc. Se prind tot timpul anului,
uneori pica giiarna, la copca. Puii de guvid de apa dulce de 2- 4 cm.
sunt una dintre cele mai bune momeli la biban sau salau (se pot
prinde si in buchet). Se gasesc langa mal, in zonele cu pietre si
vegetatie.

4.1.14. Linul

Denumire stiintifica: Tinca tinca.

Peste destul de rar si de putin cautat,
linul se prinde doar pe fundul apelor méloase cu undita sau lanseta.
Se recunoaste cand la suprafata apei apar norigori de namol: este
semn ca linul scurma malul in cautarea hranei.

% Aceastd specie exista doar Tn lacul Snagov, dupa unii autori.
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Momeala principala o reprezinta rama neagra, care traieste
in pamantul de sub stufarisuri; se mai folosesc lipitoarea sau
cartoful fiert. RAmele trebuie sa acopere carligul in intregime. Linul
poate atinge 6- 7 kg., de aceea se folosesc ace nr. 4- 6, firul unditei
fiind de 0,25- 0,30, iar la lanseta de 0,30- 0,35 mm. grosime. in mod
normal se pescuieste din barca, mai ales in Delta, unde inca mai
poate fi gasit. Trage foarte violent, smulge undita sau lanseta de pe
suport si lupta foarte puternic.

Linul reprezinta mai mult un trofeu decat un peste pentru
masa. Este acoperit cu un strat gros de mucus, iar solzii sunt foarte
mici; de aceea este foarte greu de curatat, depasind chiar bibanul in
acesta privinta. In plus, este osos, iar carnea sa are un pronuntat iz
de mal, ca in cazul tuturor pestilor de fund; este indicat ca pestii
(care, datorita rezistentei linului la lipsa de oxigen, pot fi adusi vii
acasa) sa fie tinuti cateva zile in apa de izvor sau de cigsmea,
inaintea prepararii.

4.1.15. Morunasul

Alte denumiri: moronas.
Denumiri  stiintifice: Vimba vimba,
Vimba vimba carinata.

Morunasul se prinde tot timpul anului, in ape statatoare, la
gurile raurilor mari gi in Deltd. Se prinde atat la undita, cat si la
lanseta sau pripon. in cazul unditei, acele au nr. 10- 16 primavara gi
4- 10 vara. La lanseta se folosesc ace nr. 4- 6. Firul este de 0,15-
0,20 pentru undita. Lista momelilor folosite cuprinde: ,libelula”,
rama, viermusii, painea si mamaliga pescareasca; momeala realizata
din faina si ou, prezentata in capitolul 2, este la fel de buna. La
lanseta sau pripon este importanta constructia monturii. Cel mai
frecvent se folosesc monturile cu arc simplu si plumb sau arc cu
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plumb, descrise in capitolul 2. Firul optim pentru tamburul lansetei
are 0,22- 0,25 mm. grosime. Se gateste cel mai adesea saramura
sau prajit.

4.1.16. Murgoiul chinezesc

Alte denumiri: murgoi baltat.
Denumire stiintifica: Pseudorasbora

i :TF, s parva.

Acest pestisor ce nu depaseste 12- 13 cm. lungime a fost
adus din Asia, alaturi de crapii chinezesti. Populeaza multe balti,
fiind destul de distrugator (consuma icrele altor pesti). Cum acest
peste trage la orice momeala (paine, mamaliga, rama, viermus sau
Jibeluld"), pe baltle unde acest peste exista cu greu mai pot fi
pringi alti pesti, intrucat nu au timp sa ajunga la momeala, atat este
de vorace murgoiul chinezesc.

Se prinde cu cele mai mici ace (nr. 24- 25), pe fir 0,08;
trasatura fiind puternica, pluta poate fi mica sau mijlocie. Cand pica,
se prinde in cantitate mare; poate fi prins si cu plasa, pentru a fi
folosit ca momeala la rapitori. Prajit are un gust foarte bun, ca toti
pestii mici (firca, boartd sau guvid de apa dulce). In special in
perioada de reproducere, masculii se curata greu de solzi. Prezenta
sa este neplacuta, mai ales cand se cauta pesti mai ,,de soi’ si micul
murgoi chinezesc consuma momeala destinata lor.

4.1.17. Platica

Alte denumiri: barca, zorcan, latita,
plastaica, platicuta, proschir,
sanet; platica mica se mai numeste
albitura sau foaia plopului, cea
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mijlocie, carjanca, iar cea mare, ceabac.
Denumiri  stiintifice: Abramis brama, Abramis brama
danubi.

Considerata cel mai osos peste, si urmatda in aceasta
privinta de caracuda si apoi de caras, platica poate atinge 3- 5 kg.
Se prinde tot timpul anului la undita si lanseta. Platica este foarte
sperioasa, iar pescarul trebuie sa stea bine ascuns. Platicile mari
apar incet din adancuri si se scufunda la fel de incet, iar cele mici
sar uneori din apa. Se folosesc ace nr. 4- 10, pe fir 0,22- 0,30 (firul
de pe tamburul mulinetei) in cazul lansetei, si 0,20, la undita. Este
foarte greu de observat cand trage, se spune ca ar putea sta o zi
intreaga cu momeala in gura fara sa o inghita. La undita, cel mai
adesea pune pluta pe lat, iar la lanseta trasatura este greu de
observat daca pescarul nu este atent. La recuperare lupta, dar mai
slab decat carasul; daca este mare, minciocul ramane necesar.

Ca momeli se folosesc viermusul, primavara si toamna, apoi
rama, ,libelula”’ si painea.

in perioada in care trage bine, se prinde destul de usor in
cantitate mare. Unii pescari o prefera altor pesti; daca este mica, se
poate gati prajita. Desi osoasa, are o carne dulce si gustoasa.

4.1.18. Rosioara

Alte denumirii babusca rosie,
rosioara cu pana rosie; daca
depaseste 500 g, este numita
ocheana, ochenita sau ochiana.
Denumire stiintifica: Scardinius erythrophthalmus.
Populeaza cam toate apele din zona de ses; se prinde tot
timpul anului, iarna la copca, cu ac sau marmusca, pe care se pune,
ca la balos, ,libelula” sau viermusul, cate unul (una) sau in buchet,
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sau combinatia celor doud momeli. in rest, prefera adancimile mici
(,0 palma de suprafata” 25 cm.).

Se poate prinde atat cu scule fine, pentru sabioara sau
balos (fir 0,08- 0,15, pluta cat mai mica, ace 18- 22), cat si cu undite
,grele”, pentru caras (fir 0,20, pluta mare, de cocean, ac nr. 8- 18),
in ultimul caz folosindu-se in afara momelilor mentionate rama,
painea si momeala facuta din ou si faina, descrisa in capitolul 2.
Accidental poate pica si la lansetd, cand se pescuieste caras. In
acest caz, trage fin, ridicand putin avertizorul tubular sau bambina,
dar drill-ul este dificil, pestele se zbate puternic. La undita trage
destul de vizibil, scufundand pluta sau plecand cu ea.

Se spune ca exemplarele batrane trag si la peste viu (firca).
Poate atinge 35 cm. si 2 kg. Are gust bun si poate fi gatita in diverse
moduri, exemplarele mici fiind de regula prajite.

4.1.19. Rosioara din lacul Petea

Denumire  stintifica:  Scardinius
erythrophthalmusracovitzai.

Este o sub-specie de rosioara intalnita doar in lacul Petea (1
Mai) de langa Oradea, adaptata la viata in ape termale. Fiind unic in
lume, acest peste este ocrotit prin lege, deci pescuitul sau este
interzis prin lege.

4.1.20. Sabioara

Alte denumiri: sabita, sabie.
Denumiri stiintifice: Pelecus culetus,
Pelecus cultratus.
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Sabioara este unul dintre pestii ,constanti”’, in sensul ca se
prinde absolut la fel in tot timpul in care trage; aceasta perioada
incepe primavara, la putin timp dupa ce se dezgheata apele, si se
incheie toamna tarziu, cu prima ninsoare; prin mai acest peste se
reproduce si nu mai trage (oricum, pescuitul este interzis). Se poate
prinde ocazional si la copca. Vara, daca temperatura creste foarte
mult, nu trage deca la primele ore ale dimineti.

Lista de momeli nu este prea variata si include: viermusii, de
toate felurile (cei mici gi subtiri, din ghinde sau balegar, sau cei mari,
de hoit). In cazul viermusilor mici, se folosesc 2- 3 viermusi prinsi
,in buchet’” pe ac. In general, viermusii se prind ca rama,
acoperind total sau partial acul, pe curbura acestuia sau, in cazul
buchetului, primul acopera varful acului, iar restul se prind pe
curbura. Primavara se foloseste ,/libelula’, prinsa singura sau in
buchet. Ambele momeli sunt la fel de bune, si in afara de sabioara
poate pica balos, rosioara, biban sau caras.

O alta momeala, nu la fel de buna, este painea pescareasca,
prinsa in bobite de 1- 5 mm. diametru; la aceasta momeala mai pot
pica firca, balosul, rosioara sau carasul.

Foarte importanta este constructia unditei. Este necesara o
varga lunga (cel putin 3 m.) cu fir lung. Plutele sunt fine, de cocean,
pana sau balsa, echilibrate superior, acest peste avand trasatura
fina. Firul trebuie sa fie subtire (0,08- 0,20), iar carligul nr. 18-22.
Sabioara se prinde la punct fix, iar locul trebuie momit (de regula, cu
paine uda sau malai, plus adaosuri) . ih cea mai mare parte a
timpului trage la apa mare (la adancime mare, adica pe fund).
Trasatura este fina, scufunda putin pluta, pleaca cu ea gi foarte rar
o pune pe lat. Trebuie intepat imediat, dupa prima mugcatura, altfel
scapa sau ia viermugul (in mod normal, un viermus poate ,tine” 8-
10 sabioare, apoi trebuie schimbat).
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Trucul prezentat in capitolul 2, de agitare a plutei si, implicit,
a momeli da rezultate bune: momeala este mai usor reperata,
parand vie, iar pestele o apuca mai ,serios” pentru a nu-i scapa.

Alteori, sabioara trage bine in apropierea zonelor curgatoare
din lacuri. Este usor de reperat, pentru ca atinge suprafata apei
fara a sari din apa, si se vad doar ,cerculetele” produse de
miscarea pestelui. Nu se poate prinde la lanseta, deoarece ar fi
necesare monturi mult prea fine.

Sabioara nu depaseste 20- 22 cm. lungime, in mod curent
avand 10- 15cm. Prajita, are un gust excelent, mai ales daca se
adauga mujdei de usturoi. Icrele sunt, deasemenea, gustoase.

4.1.21. Salaul

M Alte denumiri: cealau, ciopic, guran,

smug, suduc, salau; puii de salau se
mai numesc strapazani.
Denumire stiintifica: Stizostedion lucioperca, Sander
lucioperca, Lucioperca lucioperca.

Este un peste rapitor ce populeaza mai toate apele de la
campie, gurile Dunarii si ale raurilor mari, in zone cu apa curgatoare
foarte curata si adanca, cu fund nisipos, curent domol si rece; in
apele curgatoare prefera marginea anafoarelor, malurile drepte, si
zonele cu pietre mari. In balti, toamna se retrage in stufarig. Toamna
devreme si primavara tarziu, sivara, daca este innorat si bate usor
vantul, se poate pescui timp de o zi intreaga; in rest, vara se prinde
mai bine seara decéat dimineata, iar dupa jumatatea lui noiembrie
pana aproape de apus. Se prinde tot timpul anului, iarna la copca, la
marmusca sau dandineta, ca si bibanul, sau cu peste viu, montat pe
ac nr. 1- 4. Se pot folosi si lingurile. in mod normal, saldul urmareste
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circumspect momeala, si cand aceasta ajunge aproape de mal sau
se schimba ritmul de recuperare ataca violent, intra cu botul in mal,
aproape sare. Nu pune probleme la recuperare cand este prins.

La undita se pot prinde alaturi de biban strapazanii, daca se
pescuieste cu peste viu (prins de buze), rama sau mormoloc;
salaul, atingand si 10- 12 kg., se prinde cu lanseta, in general
folosind toata gama de artificiale (sunt mai bune cele argintii): linguri,
rotative si oscilante (mai ales cele grele), voblerele sitwisterele. in
privinta lingurilor, dau rezultate cele mijlocii si mari. Alaturi de salau
pot pica avatul, somnul, vaduvita si stiuca (doar somnul prefera
adancimile). Lingura se calibreaza in functie de pestii care se vad la
suprafata apei: pentru sabioara sau balos- oscilanta argintie sau
rotativa departata de ax; pentru boarta sau firca- rotativa argintie,
rapida, apropiata de ax. Pentru lacuri, se folosesc oscilante mijlocii
si mari. Vara prefera oscilantele mari gen piscot sau para, din tabla
subtire; toamna devreme dau rezultate oscilanta gen pigcot mijlocie,
lingurile inguste si lungi, de cca. 6 cm.; sunt bune tw isterele argintii
si albe cu cap rosu, pestisorul cu coada ovala (Sassy Shad).
Lingurile se pot confectiona si manual, dar trebuie argintate (cele
nichelate nu stralucesc la fel de bine).

Recuperarea se face cu opriri de 1- 2 secunde®’; o solutie o
reprezinta urmarirea miscarilor pestilor de la suprafata apei. Firul
utilizat are grosimea 0,22- 0,25 (de preferinta, fluorescent), pe
mulineta mijlocie, varga de 2,20- 2,40 m., cu actiune pe varf, si
montura de 5- 20 g. Salaul se poate prinde si cu peste viu sau mort,
prins intreg sau taiat pe ace nr. 1- 4. In toate cazurile, la pescuitul
salaului minciocul este absolut necesar. Salaul are o carne alba,
gustoasa, slaba; se gateste mai ales rasol.

" Ruperile de ritm se recomanda la toti rapitorii.



Capitolul 4. Diferiti pesti din fauna Romaniei si pescuitul lor 133
sportiv

4.1.22. Stiuca

Alte denumiri: catea, ciuca, fita sau
stiucoita; puiul de stiuca, pana la cca.
15 cm. lungime, se numeste briceag,
pana la cca. 40 cm. lungime, marlita
sau marloaie, iar stiuca mare,

caracalina.
Denumire stiintifica: Esoxlucius.

Peste rapitor ce populeaza baltile Dunarii si toate apele de la
ses, stiuca se prinde tot timpul anului, inclusiv iarna (la copca, cu
peste viu, pins de cap sau spate pe ace 1- 4 sau ancore). Poate fi
usor recunoscuta atunci cand, in urmarirea pestilor, sageteaza apa
in linie dreapta, aproape de suprafata, si uneori sare din apa,
producand un plescait puternic, dar scurt; atacurile se repeta dupa
pauze destul de lungi. Se poate prinde in toate variantele de
pescuit: stationar si mobil. in primul caz, la undita se folosesc pesti
vii sau rame, pe ancore sau ace nr. 1- 4; montura cuprinde o pluta
mare, de cocean, iar acul sau ancora se leaga de fir printr-o struna
de otel. ,Lanseta lunga”, sau lanseta cu pluta- stilurile Sfeffield sau
Bolognaise- folosesc aceleasi momeli, iar montura este aceeasica
in cazul unditei; in cazul stiucii, adancimea se fixeaza la 40 cm. si
se lanseaza in zone cu vegetatie, asteptand atacul foarte violent.
Se pot folosi si monturi fara pluta, dar struna nu trebuie sa
lipseasca. Problemele apar in timpul drill-ului. $tiuca executa o serie
de ,figuri” de acrobatie, cea mai cunoscuta fiind ,lumanarea”
pestele sare din apa in pozitie verticala, scuturand capul. De cele
mai multe ori, stiuca scapa; daca struna lipseste, reteaza firul cu
dintii. Priponul are o montura formata dintr-o pluta mare, de cocean,
infipta intr-o bucata de polistiren, echilibrata de un plumb aflat la 40
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cm. distanta, urmand struna, apoi acul sau ancora, in care se prind
aceleasi momeli. In cazul stiucii, se folosesc si asa-numitele
,2monturi libere”, formate dintr-o sticla cu dop, cu rol de pluta, urmate
de 40 cm. de fir, plumb, struna, ac sau ancora cu aceleasi momeli;
acestea se lanseaza din barca in locuri bine determinate, se
controleaza periodic si se recupereaza dupa atacul stiucii folosind
o gafa.

Pescuitul mobil foloseste toate tipurile de linguri, voblere si
twistere. Artificialele se aleg in functie de loc, starea vremi si ora
de pescuit. in plus, stiuca nu trage decat la anumite ore, numite ore
solunare. $tiuca nu trebuie apucata cu mana pentru a-i scoate
ancora sau carligul din gura, deoarece se rasuceste si musca; in
afara faptului ca este foarte dureroasa, muscatura stiucii, mai ales
pe balta, este periculoasa, deoarece se poate infecta. Dupa
prindere, stiuca se omoara, lovindu-i puternic capul, altfel poate
scapa sau ataca, si, oricum, moartea prin asfixie este mult mai
chinuitoare. Atinge 1 m. lungime si 15- 20 kg. greutate; se gateste in
multe feluri, dar mai ales rasol sau umpluta; icrele sunt,
deasemenea, foarte cautate.

4.1.23. Tiganusul

Alte denumiri: pietrosel, porcusor.
Denumire stiintifica: Umbra krameri.

Tiganusul este un peste de regula mic (5- 10 cm.), dar se
pot prinde si exemplare de 20- 25 cm.; rareori se pot prinde doar
tiganus, ci ,pica” pe langa biban sau balos, cand se pescuieste in
zonele de pe fundul apei, unde traiesc acesti pesti®>. Se prind la
rama gi viermusi, cu ace nr. 8- 22, cu orice fel de undita, fara sa

%2 Spre deosebire de guvizii de apa dulce, nu se intalneste in zonele pietroase.
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conteze pluta sau firul; trasatura este puternica, pestele
scufundand de regula complet pluta. Se pot prinde si la lanseta,
cand se pescuieste biban sau caras. Aspectul pestelui este
aproape identic cu al guvizilor de apa dulce. Carnea este dulce; de
regula, acesti pesti se prajesc. Se prind tot timpul anului, uneori pica
si iarna, la copca. Puii de tiganus de 2- 4 cm,, ca si ceide guvid de
apa dulce, sunt una dintre cele mai bune momeli la biban sau salau
(se pot prinde si in buchet). Se gasesc langa mal, in zonele cu
vegetatie.

4.1.24. Tiparul

Alte denumiri: chigcar, fusar.
Denumire stiintifica: Misgurnus fossilis.

Putina lume consuma acest peste, datorita asemanarii sale
CuU un sarpe; cei care trec peste un astfel de impediment vor gasi o
delicatesa®, desi tiparul nu depaseste 20- 30 cm. lungime. Odata
prins, prin eliminarea aerului din vezica inotatoare produce un sunet
asemanator chitaitului unui soarece. Aspectul si acest sunet,
asociat cu corpul alunecos, fac pescarul sa-l scape sau sa-l
arunce. Tiparul nu are o momeala preferata; pica la ,/ibeluld”, rama,
viermusg, lipitoare sau garide, dar si la paine, insa numai in mod
intdmplator. Nu poate fi cautat, dar odata prins unul putem fi siguri
ca mai exista si altii prin apropiere. Nu este ugor de gasit; este mai
frecvent in Delta si baltile Dunarii, in zone cu apa mai linigtita.

% Desi traieste doar pe fundul apei, carnea sa nu are gust de mal.



136 Pescar sportiv ,de moda veche” in Romania
4.1.25. Vaduvita

Alte denumiri; alboane, vaduvioara,
lugojanel.
Denumire stiintifica: Leuciscus idus.

Peste mai putin cunoscut si mai
rar, vaduvita are la maturitate (cadnd poate atinge 8- 10 kg.)
apucaturi de stiuca, desi seamana cu rosioara, doar ca este mai
inchisa la culoare, de unde si numele. Vaduvita tanara, avand
lungimea de 20- 30 cm,, se prinde cu ,/libeluld”, viermus, rama sau
paine, cu undite avand firul de 0,15- 0,20, ace nr. 14- 18, si plute
mici sau mijlocii. Vaduvita batrana se prinde la undita sau lanseta cu
peste viu sau rama, montate pe ace nr. 4- 10, firul unditei avand
0,20- 0,25 mm. grosime, iar cel al tamburului mulinetei de 0,30- 0,35
mm.; se poate pescui si in varianta mobila, folosind linguri, voblere
sau twistere, firul de pe mulinetd avand aceeasi grosime. in cazul
vaduvitei mici, aceasta lupta chiar mai puternic decéat rosioara.
Alaturi de vaduvita mica pot ,pica” rogioara, carasul sau balosul, iar
alaturi de cea mare, bibanul, salaul sau stiuca.

* % % *

4.1.26. Gambuzia

Denumire  stiintifica: Gambusia
affinis.

Peste originar din America de Nord, gambuzia a fost aclimatizata si
la noi in apele dulci, mlastinoase, pentru distrugerea larvelor de
tantari. Femela atinge 6 cm., iar masculul, 2,5 cm. Din cauza
dimensiunilor, nu prezinta interes pentru pescari.






4.2. Pestii din apele curgatoare si Delta Dunarii

4.2.1. Pestii din apele curgatoare iuti

4.2.1.1. Lipanul
1& Alte denumirii aramiu, cimbrigor,
P < g?' lipean.
T o <% =4 Denumire gtintifica:  Thymallus
thymallus.

Lipanul isi imparte teritoriul cu pastravul, si se prinde in mod
asemanator cu acesta. Lipanul se poate pescui doar cu autorizatie
speciala pentru pescuit in apele de munte. Legea prevede
urmatoarele restricti:

* nu este permisa folosirea momelilor naturale: rama,
pestele viu, cariul de copac, corobetele (insecta care se
gaseste sub pietrele de pe malul apelor de munte),
mustele, latausii (asemanatori garizilor), precum si
efemerele (rusaliile), si, in general, orice insecte legate
de apa). Motivul pentru care legea interzice momelile
naturale este ca daca acestea ar fi permise, pescarul le
va procura din aceeasi apa in care pescuieste,
exercitand o dubla presiune asupra pestilor: pescuitul in
sine si limitarea resurselor de hrana.

* pescuitul este permis doar in perioada 1 iunie- 1 martie.

* nu pot fi retinute decat exemplare a caror lungime
depaseste 25 cm.

Legea prevede in cazul nerespectarii acestor reglementari
amenda, confiscarea pestelui prins si a bunurilor folosite in
prinderea lui (scule de pescuit).

Lipanul poate fi reperat in anumite perioade, in special spre
sfarsitul verii, cand muscareste asemenea pastravului (sare din
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apa pentru a prinde insectele care zboara deasupra luciului apei).
Alteori suprafata apei se migca, producand cercuri concentrice- a
cazut o insecta in apa; un peste se ridica, apuca insecta si dispare.
Daca se ridica iute, ca din arc, si plescaie, este lipan. Pastravul este
mai prudent, lasa in urma mici valuri concentrice, in schimb atacul
lipanului este mai puternic.

Respectand rigorile legii, lipanul se prinde cu momeli
artificiale: lingurite, muste artificiale, voblere, tw istere sau imitatii de
cauciuc. in privinta mustelor artificiale, se spune ca le prefera pe
cele mici, nr. 10- 14, plimbate la capatul vartejurilor adanci de la
poalele muntelui, in aval, in curenti adanci, sau in zone calme
separate de zone agitate. Momelile artificiale se folosesc simple sau
in monturi prinse pe fir 0,20- 0,22, atat pentru undita, cat si pentru
lanseta. Recuperarea lor incepe de cum montura a atins suprafata
apei.

in mod normal, lipanul are 30- 40 cm. lungime si cantareste
500 g.; in mod exceptional poate atinge 1 msi 2,5 kg.

in mod traditional, se gateste fript intre cetini de brad.

4.2.1.2. Lostrita

Alte denumiri: lostita, lostoca,

e o5t puica
r v

< Denumire stiintifica: Hucho hucho.

Este un peste foarte rar, protejat prin lege si se poate
pescui doar ziua, in perioada 1 iunie- 1 martie, cu autorizatii
speciale: autorizatia pentru pescuit in ape de munte si autorizatia
pentru pescuitul lostritei (ultima eliberata de Ministerul
Constructiilor), si nu pot fi retinute decat exemplare a caror lungime
depaseste 60 cm. Este o specie nocturna. Peste rapitor, ca si
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pastravul sau lipanul, lostrita poate atinge usor 1 m. lungime si 18
kg. greutate. in plus, este un peste foarte puternic, deci la pescuitul
sau se foloseste fir gros (0,30- 0,35), atat pentru undita, folosita
mai rar, cat si pentru lanseta.

Legea nu permite folosirea momelilor naturale; se folosesc
rotative mari (nr. 3- 4), oscilante, voblere si twistere. Lostrita
traieste pe fundul apei in zone adanci. Din acest motiv recuperarea
artificialei nu se face de cum aceasta a atins suprafata apei, ca la
pastrav sau lipan, ci montura este lasata sa ajunga la fundul apei si
abia dupa aceea este recuperata. Carnea lostritei are gust bun. Se
gateste fripta sau prajita.

4.2.1.3. Pastravul

in tara noastra traiesc mai multe specii
de pastrav:

« Pastravul argintiu (atinge 70 cm. si 2 kg.)
Alte denumiri: pastrav de lac.
Denumiri  stiintifice:  Coregonus lava,
Coregonus lavaretus.
« Pastravul-curcubeu (atinge 50- 90 cm. si
greutatea de 800 -1600 g.)
Alte denumiri: pastrav american.
Denumire stiintifica: Salmo gairdneri
irideus.
« Pastravul de lac
Denumire gtiintifica: Salmo trutta lacustris.
« Pastravul de munte (atinge 70 cm. si 4 kg.)
Alte denumiri: pastrav cucubeu, venetic.
Denumire stiintifica: Salmo gairdneri
irideus.
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« Pastravul de munte (atinge 1,2 msi 6- 8 kg.)
Alte denumiri: pastrau, pastrav de munte,
pastrav indigen, pastrug, patat.
Denumire  stiintifica: Salmo gairdneri
irideus.

« Pastravul fantanel
Alte denumiri: fantanel.
Denumire stiintifica: Salvelinus fontinalis.

In afara lor, in Marea Neagra traieste pastravul de mare
(Salmo trutta labrax), prezentat la sfarsitul acestui capitol.

Trebuie precizat inca de la inceput ca exista diferente in
pescuitul acestor specii, deoarece speciile insele difera. Cu toate
acestea, voi incerca o generalizare a tehnicilor folosite pentru
primele patru specii, care se intalnesc atat in apele repezi de munte,
cat siin lacurile alpine, si voi prezenta separat pastravul de mare.

Primele patru specii, pe care le voi numi in mod generic in
cele ce urmeaza ,pastrav”, pot fi recunoscute dupa faptul ca in
anumite perioade ,muscaresc” (sar din apa pentru a prinde diferite
insecte care zboara deasupra apei).

Pastravul poate fi prins in doua moduri: legal si ilegal.
Pescuitul ilegal este cel in care pescarul nu are autorizatii (cea
pentru pescuit in ape de munte si cea pentru pastrav) si/sau
foloseste momelile naturale: rdma, pestele viu, cariul de copac,
corobetele (insecta care se gaseste sub pietrele de pe malul apelor
de munte), mustele, latausii (asemanatori garizilor), precum si
efemerele (rusalile), si, in general, orice insecte legate de apa).
Legea prevede in acest caz amenda, confiscarea pestelui prins sia
bunurilor folosite in prinderea lui (scule de pescuit). Motivul pentru
care legea interzice momelile naturale este ca daca acestea ar fi
permise, pescarul le va procura din aceeasi apa in care pescuieste,
exercitdnd o dubla presiune asupra pestilor: pescuitul in sine si
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limitarea resurselor de hrana. La acestea se adauga si modul de
procurare a momelii, care presupune intoarcerea pietrelor din albie,
cea ce tulbura apa si ii scade continutul de oxigen, la care pastravul
este foarte sensibil- se adauga, deci, o a treia presiune.

Pescuitul in mod legal presupune obtinerea celor doua
autorizatii mentionate. in acelasi timp, legea impune si alte restrictii:

 pescuitul numai in anumite perioade (1 mai- 15

septembrie, pentru pastravul indigen si fantanel, si 1
iunie- 1 martie, pentru pastravul curcubeu);

« dimensiunea exemplarelor retinute gi cantitatea de peste

prins: se pot retine pana la 10 pastravi de cel putin 20
cm. lungime;

» folosirea doar a momelilor artificiale.

Momelile artificiale folosite la pescuitul pastravului sunt cele
cunoscute sub numele de muste artificiale, si imta forma
insectelor ce reprezinta in mod curent hrana pastravului. Sunt
alcatuite dintr-un ac nr. 8-10 pe care se leaga pene, fulgi sau peri,
eventual se pot vopsi. Acestea se pot confectiona sau procura din
comert sau de la localnici. Exista si lingurite rotative, avand nr. 0- 4
(5), pe al caror ax sunt prinse bilute colorate sau fulgi (de obicei, de
pe gatul cocosului). In afara lor, se pot folosi si voblere, twistere
sau imitati din cauciuc ale principalelor momeli: rdma, musca i
pestele viu.

in privinta mustelor, asa cum spuneam in capitolul 2, acestea
pot fi ude sau uscate. Cele ude isi schimba aspectul la contactul
cu apa, devenind ,incitante” pentru pesti, iar cele uscate sunt, de
reguld, plutitoare, si nu isi schimba infatisarea daca sunt udate.

Aceste momeli se lanseaza cu undita sau lanseta, montura
care cuprinde una sau mai multe muste artificiale sau/si rotative
prinzandu-se cu o agrafa de un fir 0,20- 0,22, in locuri ca: marginile
cascadelor, malurile inierbate, in aval de bolovani sau craci sau in
zone unde radacinile arborilor ajung in apa. De cum atinge
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suprafata apei, montura se recupereaza ,in dinti de fierastrau”. De
cele mai multe ori se pescuieste in sensul curentului, pentru a simti
mugcatura pestelui (tindnd degetul pe fir sau urmarind varful
lansetei). Mihail Sadoveanu recomanda, insa, si pescuitul in
contra curentului, care facilteaza recuperarea pestelui si
camuflarea pescarului. Importanta este viteza de reactie a
pescarului, care trebuie sa intepe pestele exact cand acesta
musgca. Pastravul se gateste in mod traditional fript intre cetini de
brad.

Pescuitul pastravului cu undita sau lanseta cere un efort
deosebit in aruncarea cat mai precisa a monturii, dar si a tehnicii de
recuperare. Problema aruncarii precise la distanta a dus la aparitia
unui nou sport omologat international, denumit casting sau, tradus,
tehnica lansarii. Acesta consta in aruncarea cu lanseta a unei
greutati egale cu cea a mustelor artificiale (mai multe categorii de
greutate) spre tinte reprezentate de tavi cu anumite dimensiuni,
pline cu nisip, pozitionate la anumite distante.

Pastravul de mare traieste in largul Marii Negre; se poate
prinde in zona de suprafata din barca folosind aceleasi tehnici ca
pentru speciile din apele de munte. ,Pica” in mod ocazional si la
plasele de pescuit.
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4.2.2. Pestii din raurile mari

4.2.21. Aspretele

Denumire stiintifica: Romanichtys
valsanicola.

Aspretele, nedepasind 10-12 cm., intalnit astazi, se pare,
doar in raul Valsan, gi doar pe unele portiuni (iar dupa altii, i in Raul
Doamnei si Arges®) a fost declarat monument al naturii. Pescuitul
sau prin orice mijloace este interzis.

4.2.2.2. Avatul

Alte denumiri: arvat, aun, boulean,
butoi, fat, gonaci, guran, hant,
lupul pestelui, peste cu sapte
nume, peste-lup, vanator,

vrespere, vulcan.
Denumire stiintifica: Aspius aspius.

Peste rapitor mare (atinge 8-14 kg.), avatul traieste in
Dunare si raurile mari, unde alearga maruntisul. Urmareste pestii
mult timp (de unde si denumirea de gonaci), sarind uneori din apa
dupa ei. Se prinde la lanseta, mai rar cu peste viu si mai des cu
artificiale. Se folosesc rotative mici (0-2), purtate la suprafata apei,
pe fir 0,22-0,25 (chiar 0,30, pentru a putea face fata atacului
pestilor mai mari). Se prinde gi cu taparine, monturi care cuprind in
acest caz 5-8 ramificatii laterale de 15-20 cm. lungime, cu carlige nr.
4-6 pe care se leaga cu ata alba fulgi de pe gatul cocosului si se

* Gh. Mohan, A Ardelean- ,Ecologie si protectia mediului (Manual
preparator)’- Editura Scaiul, Bucuresti, 1993
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vopsesc cu oja rosie la baza. Se mai folosesc voblere, tw istere,
sau o ancora cu fulgi albi legati de ea, lestata cu un plumb lunguiet.
Ataca puternic si lupta foarte tare la inceput, dar apoi se linisteste si
poate fi adus usor la mal, unde este necesar un mincioc pentru a-|
scoate pe mal. Se consuma mai ales afumat.

4.2.2.3. Beldita

Alte denumiri: latita, soreata, corla,
pistar.

Denumire  stiintifica:  Alburnoides
bipunctatus.

Asemanatoare cu boigteanul, beldita nu depaseste 8-12 cm.
lungime. Se prinde cu undita avand fir de 0,08-0,10, ac nr. 18-20 gi
pluta de balsa. Se poate prinde, ca si obletele, plesnind apa cu
montura dupa reglarea adancimii la 10-25 cm. Ca si alti pesti mici, se
prajeste, fiind asemanatoare la gust cu firca. Se poate gati si bors,
daca pica in numar mare sau alaturi de alti pesti marunti.

4.2.2.4. Boisteanul

Alte denumiri: verdet, verdete,
verdecior, craiet.

Denumire stiintifica: Phoxinus
phoxinus.

Boisteanul este un peste de card mic, ca si porcusorul,
nedepasind 8-12 cm. lungime. Corpul este dungat. Se prinde pe
toate raurile mari sau mici, in aval fata de bolovani, la undita, cu fir
de 0,10-0,15 mm. si ace 19-22, cu pluta fina, cu viermusi, rame sau
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paine. Adesea se pescuieste ,la vedere”, urmarind direct momeala,
find un peste de suprafatid. in afara Iui, pot pica scobarul,
porcusorul, beldita sau obletele, pesti reuniti sub numele de
,albitura™ in cazul apelor curgatoare (pe balti, albitura este formata
din sabioara, rogioara, balos si firca). Daca pica in numar mare, se
gateste ca ciorba (borsg); se poate consuma si fript sau prajit, fiind,
ca si firca, crocant ca semintele de floarea-soarelui.

4.2.2.5. Cleanul

Alte denumiri: clin, oachig, foac,
porcul apelor.

Denumire stiintifica: Leuciscus
cephalus.

Cleanul poate atinge 60 cm. si 5 kg. Ca toti pestii de rau, se
prinde in valtori, in spatele bolovanilor, langa malurile adanci sau
sub radacinile arborilor. in sezonul cald, este usor de reperat cand
muscareste (sare din apa, prinzadnd insectele care zboara
deasupra apei). Alteori scoate capul perpendicular pe luciul apei.
Este unul dintre cei mai banuitori pesti, adesea se spune ca ,are
ochi pe fiecare solz”. La undita se prinde cu insecte (muste, albine,
cosasi, greieri, dar in special lacuste mari, verzi cu burta galbena),
vara cu fructe: dude, visine si cirese), cu rame, lipitori, viermusi,
boabe de porumb, mormoloci sau broscute, pe o montura cu fir
0,20-0,25, ace subtiri nr. 8-10 si o pluta de cocean aflata la 20-30
cm. de ac, undita fiind construita ca pentru balta. Se pescuieste ,la
plesneala”, aruncand montura ca si cum aceasta ar cadea sau
,sari” in apa. La lanseta se foloseste fir de 0,22-0,30 mm., ace nr.
6-8, iar momeala se lasa purtata in aval pana la atacul pestelui.
Lupta puternic, cu smucituri bruste, dar oboseste repede. Cleanul
are o carne alba, gustoasa; fiind mare, este destul de cautat.
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4.2.2.6. Cleanul dungat

Denumire stiintifica: Leuciscus
souffia agassizi.

Cleanul dungat se prinde in valtori, in spatele bolovanilor,
langa malurile adanci sau sub radacinile arborilor. La undita se
prinde cu insecte (muste, albine, lacuste, cosasi, greieri), varacu
fructe: dude, visine si cirese, cu rame, lipitori, viermusi, boabe de
porumb, mormoloci sau broscute, pe o montura cu fir 0,20-0,25, ace
subtiri nr. 8-10 si o pluta de cocean aflata la 20-30 cm. de ac, undita
fiind construita ca pentru balta. Se pescuieste ,la plesneala”,
aruncand montura ca si cumaceasta ar cadea sau ,sari’ in apa. La
lanseta se foloseste fir de 0,22-0,30 mm., ace nr. 6-8, iar momeala
se lasa purtata in aval pana la atacul pestelui.

4.2.2.7. Fusul

Alte denumiri: fusar, prundar, peste-de-piatra.
Denumire stiintifica: Zingel streber.

Foarte asemanator cu pietrarul, cu care se confunda, acest
peste traieste pe fundurile pietroase ale raurilor mari sau mici si ale
Dunarii si nu depaseste 15 cm. Ca aspect, aduce cu salaul, dar
este mai subtire si mai mic. Se prinde cu fir 0,15 si ac nr. 18, cu
pluta mai grea (trage in toate felurile). Se prinde adesea cu rame,
dar si cu viermusi sau insecte. Fiind spinos, nu este prea cautat.
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4.2.2.8. Mihaltul

: . _-hﬂ Denumire stiintifica: Lota lota.

Foarte asemanator cu somnul, dar nedepasind 1 msi 24 kg.,
acest peste populeaza raurile in aceleasi locuri in care traiesc
cleanul si mreana. Ziua sta pe fundul apei, picand rar la undita.
Poate pica la lanseta, daca se foloseste rama pe ace nr. 1-6 si fir
0,30-0,35. in afara ramei, mihaltul cosuma insecte, pesti Vi,
viermugi. Nu este frecvent la undita sau lanseta, se prinde cel mai
adesea cu plasa. Unii considera ca in general carnea lui are un gust
rau; adaugandu-se si faptul ca are solzi mici si se curata destul de
greu, ca linul pe balta, nu este prea cautat.

4.2.2.9. Molanul

Alte denumiri: molete, grindel.
S s id  Denumire  stiintifica:  Noemacheilus
= barbatulus.

Peste mic, nedepasind 15 cm., traieste pe fundul raurilor si
paréaurilor, in zone linistite. Seamana cu tiparul. Se prinde cu undita,
folosind fir 0,10-0,15, ace nr. 18-22, iar ca momeala, rama.
Trasatura este puternica. Se gateste prajit sau bors.

4.2.2.10. Mreana

Alte denumiri; barcaci, breana,
imbreana, imreana, jama,
mbreana, mireahna, mireana,
mreana balana, mreana de Dunare, mreana galbena,
mreana rosie, umbreana.

Denumire stiintifica: Barbus barbus.
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Mreana este un peste mare, atingand 8-10 kg.; frecvent are
300-500 g. Sta pe fundul raurilor, in curent puternic. Poate fi
recunoscuta cand sare, parca pe spate, contra curentului apei. Se
prinde in special cu rame si viermusi, dar trage si la branzeturi
(acestea trebuie sa stea, insa, bine prinse in céarlig). Cum pestele
are gura mica, se folosesc ace mici, nr. 8-10. Firul optim are
grosimea 0,22-0,25 pentru lanseta, sau 0,15-0,20 pentru undita.
Plumbul trebuie sa fie usor, pentru ca momeala sa fie purtata de
curent. Cand pluta unditei se opreste sau se deplaseaza lateral,
poate fi un semn ca pestele a tras. Culoarea pestelui este vinetie,
jar carnea gustoasa; icrele de mreana sunt, insa, toxice mai ales
inaintea depunerii lor; intoxicatia nu este mortala. Otrava poate fi
neutralizata frecand bine icrele amestecate cu mujdei sarat.

4.2.2.11. Mreana vanata

Alte denumiri: jamla, jamna, jimbla,
moioaga.

Denumire stiintifica: Barbus
meridionalis petenyi.

Mreana vanata sta pe fund, in curent puternic. Are gura
mica, deci se folosesc ace nr. 8-10 si fir de 0,22-0,25 la lanseta,
sau 0,15-0,20 la undita. Plumbul este ugor, pentru ca momeala
(rame, viermusi si branzeturi) sa fie dusa departe. Cand pluta se
opreste sau se misca lateral, poate fi un semn ca pestele a tras.

4.2.2.12. Obletele
= Alte denumiri: oblet, sorean, soreata,

v albita, albigoara, ticlean, tuga.
Denumire gtiintifica: Alburnus alburnus.
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Obletele este destul de raspandit in rauri, Dunare si unele
lacuri. Nu depaseste 10-15 cm. si traieste in carduri foarte
numeroase: se poate prinde continuu o zi intreaga. Se prinde cu
undita, cu fir 0,08-0,10, ace nr. 18-20, si pluta de balsa, folosind
viermusi, muste, paine sau mamaliga, uneori artificiale mici, pe ace
nr. 18-22. Se prinde si ,la plesneala”. Se gateste prajit.

4.2.2.13. Obletele mare

Alte denumiri: oblet mare, tfuscov.

Denumiri  stiintifice: Chalcalburnus
chalcoides mento, Chalcalburnus
chalcoides.

Peste migrator raspandit in rauri, Dunare si unele lacuri,
traieste, ca si obletele, in carduri mari; se poate prinde continuu o zi
intreaga, cu undita, cu fir 0,08-0,10, ace nr. 18-20, si pluta de balsa,
folosind viermusi, muste, paine sau mamaliga, rar muste artificiale
mici, pe ace nr. 18-22. Se gateste mai ales prajit.

4.2.2.14. Pietrarul

«_d Alte denumiri: fus mare, fusar mare,

peste-de-piatra.
Denumire stiintifica: Aspro strebel, Aspro zingel.

Traieste pe fundurile pietroase ale raurilor mari si ale Dunarii.
Seamana cu salaul, dar este mai subtire si mult mai mic (nu
depaseste 15 cm.), si se poate confunda cu fusul. Se prinde cu fir
0,15 si ac nr. 18, cu pluta mai grea; trage in toate felurile. Se prinde
mai ales la rama, dar si la viermusi sau insecte. Fiind spinos, nu
este prea cautat.
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4.2.2.15. Porcusorul

=

Alte denumiri: peste porcesc,
pietrosel.

Denumire stiintifica: exista doua specii
Gobio gobio si Gobio albinatus vliadysoki.

Porcusorul este un peste de card mic, ca si boisteanul,
nedepasind lungimea de 10-13 cm. Se prinde la undita, cu fir avand
grosimea de 0,10-0,15 mm. si ace 14-18, cu pluta fina, exact
deasupra fundului apei, cu viermusi sau rame. in afara lui, pot pica
scobarul, boigsteanul, beldita sau obletele, pesti reuniti sub numele
de ,albitura” in cazul apelor curgatoare (pe balti, albitura este
formata din sabioara, rosioara, balos si firca). Daca pica in numar
mare, se gateste ca ciorba (bors); se poate consuma si praijit, fiind,
ca sifirca pe balta, crocant ca semintele de floarea-soarelui.

4.2.2.16. Porcusorul de vad

Denumire stiintifica: Gobio
uranoscopusfrici.

Porcusorul de vad este un peste de card mic, ca si
porcusorul sau boisteanul, nedepasind lungimea de 10-13 cm. Se
prinde la undita, cu fir avand grosimea de 0,10-0,15 mm. si ace 14-
18, cu pluta fina, exact deasupra fundului apei, cu viermusi sau
rame. In afara lui, pot pica scobarul, boisteanul, beldita sau obletele,
pesti reuniti sub numele de ,albitura” in cazul apelor curgatoare (pe
balti, albitura este formata din sabioara, rosioara, balos si firca).
Daca pica in numar mare, se gateste ca ciorba (bors); se poate
consuma gi prajit, fiind crocant ca semintele de floarea-soarelui.
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4.2.217. Rasparul

Alte  denumiri;  firizar, sparlin,
ostean.
Denumire stiintifica: Zingel streber.

Foarte asemanator cu pietrarul, cu care se confunda, acest
peste traieste pe fundurile pietroase ale raurilor mari sau mici si ale
Dunarii si nu depaseste 15 cm. Ca aspect, aduce cu salaul, dar
este mai subtire si, oricum, mai mic. Se prinde cu fir 0,15 si ac nr.
18, cu pluta mai grea (trage in toate felurile, mai rar scufunda pluta).
Ca momeli se folosc mai ales rama si bucatelele de peste, dar gi
viermusi sau insecte. Fiind atat de spinos incat poate insangera
mana, iar intepaturile sunt dureroase, nu este prea cautat, desi are
o carne alba si gustoasa.

4.2.2.18. Scobarul

Alte denumirii carmaci, scobai,
scobau, podut, podete, mate-
negre, pudusca, tarnic.

Denumire stiintifica: Chondrostoma nasus.

Scobarul este un peste de card care poate atinge 40 cm. si
1,5 kg. Ca aspect, este foarte asemanator cu cleanul. Poate fi
recunoscut dupa faptul ca in unele zile inoatd la suprafata,
rasturnat pe o parte, de unde si numele de ,podut’. Alteori sare
foarte des si in acelasi loc, lovind apa cu coada, plescaind. Se
prinde cu ace mici (nr. 10- 12) pe fir subtire (0,20 mm.); principala
momeala sunt viermusii, plimbati deasupra fundului apei. La undita
se folosesc plute mici (de cocean, pana sau balsa). Gura
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scobarului este situata dedesubt, de aceea trage ca si mreana,
opreste pluta sau pleaca lateral cu ea; poate scufunda pluta,
uneori. Carnea este gustoasa, se gateste cel mai des afumat.

4.2.2.19. Somnul

Alte denumiri; codau, codoi, harc,
hérca; in functie de dimensiuni, somnul
se mai numeste:

* moaca (puii mici)

« somotei (sub 1kg.);

* iaproc (1-4 kg.);

« somn-pana (4-10 kg.);

« somn (peste 10 kg.).
Denumire stiintifica: Silurus glanis.

Acest peste, atingand si 3-400 kg., traieste in Delta, Dunare
si la gurile raurilor mari. Se prinde mai rar la undita, iar la lanseta se
prind exemplarele mai mici. Cel mai bine se prinde noaptea, dar
poate pica si ziua. Vara, cand este cald, se ridica la suprafata,
stand nemigcat. Brusc, cu o migcare a cozii, se repede, prinzand
ce poate din pestisorii din jur, si ramane iar nemiscat, in asteptarea
prazii. In serile si noptile de vara sare din ap4, plescaind. La lanseta
se folosesc vergi puternice, mulinete pe masura, fir gros (0,40-0,60
mm.), ace mari (1, 1/ 0, ..., 5/ 0), deoarece cand trage pestele
smulge lanseta de pe suport iar lupta este grea si indelungata. Ca
momeli, se folosesc in mod traditional coropignitele, apoi lipitorile
mari, toate felurile de réme (cu conditia sa fie mari), matele- toate
aceste momeli se prind in buchet. Alte momeli sunt: puii de pasare,
soarecii, broastele si pestii vii sau morti. Somnul se poate prinde si
tarand o lingura mare, alba (numita ,,c/onc”) pe fundul apei. Carnea
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de somn este foarte cautata, fiind lipsita de oase. Este o carne
grasa.

4.2.2.20. Somnul american

Denumire stiintifica: Ictalurus melas.

Acest peste de dimensiuni mici, sub 1 kg., a fost adus din
America si traieste in Delta, Dunare si la gurile raurilor mari. Se
prinde la undita gi lanseta. Cel mai bine se prinde noaptea, dar poate
pica si ziua. La lanseta se folosesc ace nr. 4-6 pe fir 0,25 (pe
tambur). Ca momeli se folosesc in mod traditional coropignitele, apoi
lipitorile, toate felurile de rame, matele- toate aceste momeli se prind
in buchet. Alte momeli sunt broastele si pestii vii sau morti. Carnea
este asemanatoare cu cea de somn, fiind lipsitda de oase. Este o
carne grasa.

4.2.2.21. Somnul pitic

W Denumire stiintifica: Ictalurus nebulosus.

Acest peste, atingand 20-30 cm. si 200-300 g., a fost adus
din America si traieste in Delta, Dunare si la gurile raurilor mari. Se
prinde la undita si lanseta, mai ales noaptea, dar poate pica si ziua.
La lanseta se folosesc ace nr. 4-6 pe fir 0,25. Ca momeli, se
folosesc in mod traditional coropignitele, apoi lipitorile, toate felurile
de rame, matele- toate aceste momeli se prind in buchet. Alte momeli
sunt broagtele si pestii vii sau morti. Carnea este asemanatoare cu
cea de somn, fiind grasa si lipsita de oase.
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4.2.2.22. Zglavoaca

Alte denumiri; zglavoc, glavoaca,
zlavoaca, moaca, popete, baba,
babete, botas.
Denumire stiintifica: exista doua specii:
Cottus gobio si Cottus poecilopus.

Acest peste mic, nedepasind 15 cm., traieste pe fundul
raurilor si paraurilor, in zone linistite. Ca aspect, seamana cu
guvidul. Se prinde cu undita, folosind fir 0,10- 0,15, ace nr. 18- 22,
lar ca momeala, rama. Trasatura este puternica.

Se gateste prajita sau borg, daca pica si alti pesti, altfel
trebuie prinse multe zvarlugi pentru a asigura o masa.

4.2.2.23. Zvarluga

Alte denumiri: varluga.
in tara noastrd sub acest nume se
gasesc multe specii, apartinand unor
genuri diferite.
Cobitis aurata
Cobitisbalcanica
Cobitis bulgarica
Cobitis caspia romanica
Alte denumiri: nisiparita.

. Cobitis elongata
6. Cobitis taenia

Alte denumiri: fasa.
7. Sabanajewia aurata balcanica

Alte denumiri: fasa, cara.

1.
2.
3.
4.

(@)
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8. Sabanajewia aurata radnensis
9. Sabanajewia aurata romanica
Alte denumiri: nisiparita.

Acesti pesti mici, nedepasind 15 cm., traiesc pe fundul
raurilor si paraurilor, in zone linigtite. Speciile genului Cobitis
prefera zonele lent curgatoare, iar cele ale genului Sabanajewia
zonele mai rapid curgatoare, cu fund pietros. Ca aspect, seamana
cu guvidul. Se prinde cu undita, folosind fir de 0,10- 0,15 grosime,
ace nr. 18- 22, iar ca momeala, rama (in cazul speciilor genului
Sabanajewia, se pot folosi gi pestisori morti, taiati in bucati).
Trasatura este puternica. Se gateste prajita sau bors.
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4.2.3. Pestii comestibili din Dunare, Delta si baltile Dunarii

4.2.3.1. Anghila
i
q—-“—“—m-"} Denumire stiintifica: Anguila
anguila.

Peste foarte asemanator cu un
sarpe, anghila atinge 1 metru lungime. Traieste in Delta, iar in timpul
migratiei se intalneste siin Marea Neagra. Nu se poate vorbi despre
pescuitul anghilei, deoarece ea pica accidental. Recuperarea este
foarte dificila, acest peste incolacindu-se in jurul obiectelor din apa.
Cade la rame mari, viermusi sau bucati de carne ingirate pe un fir de
lana legat de carlig. Se foloseste firul gros (0,40), iar acele au nr. 1.
Multora asemanarea cu un sarpe le produce teama sau repulsie si
nu o consuma. In realitate, atat la noi, cat si in alte tari carnea
anghilei (si mai ales a larvelor) este considerata o delicatesa;
anghila se prinde cu plase pe traseul migratiei (Dunare (chiar rauri)-
Marea Neagra- Marea Sargaselor, apoi inapoi).

4.2.3.2. Batca
Alte denumiri; corbanca, corpaca,

cosac, frunza plopului.
Denumire stiintifica: Blicca bjornka.

Batca se prinde tot timpul anului
la undita si lanseta. Este foarte
asemanator cu platica., are capul triunghiular, scurt, si corpul latit.
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Atinge 35 cm. si peste 1 kg. Se folosesc ace nr. 6- 12, pe fir 0,22-
0,25 (firul de pe tamburul mulinetei) in cazul lansetei, si 0,15- 0,20,
la undita. La undita, cel mai ades pune pluta pe lat, iar la lanseta
trasatura este greu de observat daca pescarul nu este atent. Daca
este mare, minciocul ramane necesar. Ca momeli se folosesc
viermusul, primavara si toamna, apoi rama, ,libelula’ si painea.
Carnea de batca se consuma mai ales sarata.

4.2.3.3. Ofiterul

Denumire stiintifica: Cyprinus carpio
oblongus.

Ofiterul este o varietate de
crap intalnita in Delta Dunarii. Este mai lung si mai subtire decat
crapul obisnuit. Cand trage la lanseta, chiar si un exemplar mic (1- 5
kg.) o smulge de pe suport. La undita scufunda pluta, o pune pe lat
sau pleaca cu ea. In toate cazurile, acest peste luptd puternic si
este necesar un mincioc pentru a-lI scoate din apa. La undita,
pentru puiet se folosesc ace mici, nr. 18- 22, iar pentru pestii mari,
acele nr. 1- 4, in special in Delta folosindu-se acele nr. 1. Guta este
subtire pentru cei mici (0,20- 0,22) si groasa in ultimul caz (0,35-
0,45). Pentru lanseta, se folosesc ace nr. 1, iar firul de pe tambur
este de 0,35- 0,45 mm. grosime. Lista momelilor este extrem de
complexa: mamaliga, painea, galustile (,boilles”), bobul de porumb
fiert in lapte, cartoful fiert, rama, ,libelula” sau lipitoarea intoarsa.
Carnea acestui peste este mai putin gustoasa ca cea de crap.
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4.2.3.4. Plevusca

Alte denumiri: pleava, costras, fufa,
chitic.

Denumire  stiintifica:  Leucaspius
delineatus.

Plevusca nu depaseste 8 cm. lungime. Se prinde in Dunare
si baltile ei, precum gi in Delta, la undita cu fir subtire (0.08) cu ace
mici (18- 24) folosind orice momeala: paine, viermusi sau rame, dar
siinsecte. Carnea acestui peste are un gust foarte usturat.

4.2.3.5. Scrumbioara

M—L o Denumire  stiintifica: Clupeonella
R e _Qﬂ delicatula nordmanni.

-."ﬂ:'-hl-“ﬂ" e

ﬁ

Scrumbioara traieste in carduri in Dunare gi baltile ei; este
foarte asemanatoare cu scrumbia de Dunare. Nu depaseste 1- 2
kg. La undita se prinde accidental cu ace mici (14- 20) pe fir 0,20-
0,22 cu pluta de cocean, montata ca pentru balta. Ca momela se
foloseste rama sau viermusul. Se gateste prajita sau coapta in
pergament.

4.2.3.6. Sturionii

Sub numele de sturioni sunt reunite urmatoarele specii:
*  Morunul

Denumire stiintifica: Huso huso

Dimensiuni maxime: 9 m. si o tona
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* Nisetrul

Denumire stiintifica: Acipenser
glildenstaedti

Dimensiuni maxime: 2 m. si 100 kg

. Cega
Denumire stiintifica: Acipenser ruthenus
Dimensiuni maxime: 1,25 m. si 16 kg

« Pastruga
Alte denumiri: pastrunga
,M Denumire  stiintifica: ~ Acipenser
stellatus
Dimensiuni maxime: 2 m. si 160 kg.

 Viza
Alte denumiri: viza mica (40- 60 cm.)
- se mai numeste bogzar.
> o Denumire  stiintifica:  Acipenser
nudiventris
Dimensiuni maxime: 2 m. si 50 kg.
. Sipul

Alte denumiri: viza galbena.
a - Denumire stiintifica: Acipenser sturio
Dimensiuni maxime: 3,5 m. si 300 kg.

Pesti ce migreaza din Marea Negra in Dunare pentru
reproducere, sturionii pica rar la undita si lanseta (doar puietul, in
drumul spre mare, se poate prinde accidental) daca se pescuieste
cu ramad sau viermus. In mod curent, se prind la plase (numite
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taliene) sau cu carmace (siruri de funii intinse de-a latul apei, de
care se leaga vertical cu alte funii carlige care ajung pe fundul apei;
acestea sunt mari, ascutite, si agata spatele sturionilor care se
reintorc in mare dupa depunerea icrelor, sau care intra sa depuna
icrele), ultimele folosite la gurile Dunarii.

Cega patrunde si in raurile mari (Tisa, Mures) unde cade la
lanseta, la fir gros (0,40) si ace mari (1 / 0- 5/ 0). Carnea lor este
foarte cautatd. in cazul morunului, carnea afumata se cunoaste ca
,batog”. lIcrele sturionilor sunt, deasemenea, apreciate si au
culoarea neagra, fiind numite ,icre negre” sau ,caviar’.

4.2.3.7. Salaul vargat

Denumire  stiintifica:  Stizostedion
volgense.

Este un peste rapitor adus din Orient si
asemanator cu salaul (doar ca dungile de pe corp sunt mai sterse la
culoare) intalnit in zone cu apa curgatoare foarte curata si adanca,
cu fund nisipos, curent domol si rece; prefera marginea
anafoarelor, malurile drepte, si zonele cu pietre mari. Vara se prinde
mai bine seara decéat dimineata, iar dupa jumatatea lui noiembrie
pana aproape de apus.

Se prinde tot timpul anului, iarna la copca, la marmusca sau
dandineta, ca si bibanul, sau cu peste viu, montat pe ac nr. 1- 4. Se
pot folosi si lingurile. I mod normal, saldul vargat urmareste
circumspect momeala, si cand aceasta ajunge aproape de mal sau
se schimba ritmul de recuperare ataca violent, intra cu botul in mal,
aproape sare. Nu pune probleme la recuperare cand este prins.

La undita se pot prinde alaturi de biban puii, daca se
pescuieste cu peste viu, rama sau mormoloc; salaul mare se prinde
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cu lanseta, in general folosind toata gama de artificiale (sunt mai
bune cele argintii): linguri, rotative si oscilante (mai ales cele grele),
voblerele sitw isterele. In privinta lingurilor, dau rezultate cele milocii
si mari. Alaturi de salau pot pica avatul, somnul, vaduvita si stiuca
(doar somnul prefera adancimile). Lingura se calibreaza in functie
de pestii care se vad la suprafata apei: pentru sabioara sau balos-
oscilanta argintie sau rotativa departata de ax; pentru boarta sau
firca- rotativa argintie, rapida, apropiata de ax. Lingurile se pot
confectiona si manual, dar trebuie argintate (cele nichelate nu
stralucesc la fel de bine).

Recuperarea se face cu opriri de 1- 2 secunde; o solutie o
reprezinta urmarirea miscarilor pestilor de la suprafata apei. Firul
utilizat are grosimea 0,22- 0,25 (de preferinta, fluorescent), pe
mulineta mijlocie, varga de 2,20- 2,40 m., cu actiune pe varf, si
montura de 5- 20 g. Salaul vargat se poate prinde si cu peste viu
sau mort, prins intreg sau taiat pe ace nr. 1- 4.

In toate cazurile, minciocul este absolut necesar. Salaul
vargat are o carne alba, gustoasa, slaba, mai apreciata ca a
salaului; se gateste mai ales rasol.
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4.2.4. Pestii necomestibili din Dunare, Delta si baltile
Dunarii

4.2.4.1. Ghidrinul

Denumire stiintifica: Gasterosteus
aculeatus.

Ghidrinul nu depaseste 8 cm. lungime. Principalul motiv
pentru care nu este consumat este faptul ca acest peste este
ocrotit prin lege. La acesta se adauga dimensiunile mici, gustul amar
al carnii gi prezenta spinilor.

Ghidrinul  prezinta interes pentru biologi, deoarece
construieste din alge un cuib in care sunt depuse icrele si stau puii,
paziti de parinti, pana se pot ,descurca” singuri.

4.2.4.2. Palamida de balta

Alte denumiri; palamida, peste
tiganesc, mos cu ghimpe.
Denumire stiintifica: Pungitius
platygaster.

Palamida nu depaseste 8 cm. lungime. Motivul pentru care
acest peste nu este consumat este prezenta spinilor (radiilor)
inotatoarei dorsale, pe care acest pestisor ii infige in gura oricarui
peste rapitor. In afara acestuia, gustul rau al carnii si dimensiunile
mici fac ca acest peste sa nu fie cautat.






4.3. Pestii din Marea Neagra
4.3.1. Pestii comestibili din Marea Neagra
4.3.1.1. Aterina
Alte denumiri: ceatal, ceace.

Denumiri stiintifice: Aterina mochon,
Aterina mochon pontica.

Acest peste care nu depaseste 15 cm. si traieste in carduri
imense este corespondentul pe mare al fircii din balti si lacuri. Se
prinde la undita cu fir de 0,15- 0,20 mm., pluta mica de cocean sau
balsa si ace nr. 19- 22, prinse pe o motura ca pentru balta.

Ca momeli se folosesc: ,inima de scoicd” (scoicile (midiile)
se aduna de pe pietre sau de pe tarm; cu un briceag sau cutit se
desfac cele doua valve, iar partea neagra mai tare reprezinta
.inima scoicii’), sau ramele de mare. Acestea se gasesc in zone
de mica adancime cu nisip malos, de culoare neagra; se umplu
cateva pungi cu astfel de nisip, si se desfac pe o suprafata neteda.
Se pot gasi siin algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe
aceleasi pietre. Se pot pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obignuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete. Utima momeala este destinata unor
pesti . de soi” cum ar fi chefalul, si se foloseste la aterina doar daca
este la indemana, altfel ,stricam orzul pe gaste”.

Datorita numarului mare de pesti din card, aterinele pica in
numar mare cand trece cardul, dar aceasta nu se poate sti exact; o
solutie este urmarirea stolurilor de pescarugi. Se gateste prajita.
Este o foarte buna momeala la guvid, la mal, si zargan, stiuca de
mare sau lufar, in larg.
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4.3.1.2. Barbunul

Denumire stiintifica: Mullus barbatus
ponticus.

Acest peste de fund care nu
depaseste 1-2 kg. traieste in carduri
mari, executadnd migratii Dunare-mare. Se poate prinde accidental la
undita in zona litorala, in cazul in care se folosesc carlige nr. 14-20
pe fir 0,20 si pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.
Cele mai bune momeli sunt:

« inima de scoic&” (scoicile (midille) se aduna de pe pietre sau
de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

 ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.

in mod asemanator, pica la lanseta la taparina. Aceasta este

o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeména, nu este vreme de pierdut. Barbunul
se mananca mai ales prajit.



Capitolul 4. Diferiti pesti din fauna Romaniei si pescuitul lor 167
sportiv

4.3.1.3. Calcanul

Alte denumiri: peste de mare.
Denumire stiintifica: Scophtalmus
maeoticus.

Calcanul este un peste de fund
care atinge 2 kg. si se prinde in mod
accidental. Pica la lanseta, pe fir 0,25
si ace nr. 4- 6, la rama de mare sau
carne de scoica. Ramele de mare se gasesc in zone de mica
adancime cu nisip malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi
cu astfel de nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi
si in algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe cérlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete. Scoicile (midiile) se aduna de pe pietre
sau de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve
si se scoate carnea. Se poate prinde si din barca, in larg. Carnea
de calcan, grasa, este o adevarata delicatesa.

4.3.1.4. Calcanul mic

Denumire stiintifica: Scophtalmus
rhombus.

Calcanul mic este un peste de
fund care se prinde in mod accidental.
Pica la lanseta, pe fir 0,25 si ace nr. 4-
6, la rama de mare sau carne de scoica. Ramele de mare se
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gasesc in zone de mica adancime cu nisip malos, de culoare
neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de nisip, si se desfac pe o
suprafata neteda. Se pot gasi gi in algele de pe pietrele digului, sau
intre scoicile de pe aceleasi pietre. Se pot pastra 1- 2 zile in carpe
Cu nisip uscat, la loc intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca
rama obisnuita, manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup
usor si 2) ciupesc pescarul de degete. Scoicile (midile) se aduna
de pe pietre sau de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele
doua valve si se scoate carnea. Calcanul mic se poate prinde si din
barca, in larg. Carnea grasa a acestui peste este considerata o
adevarata delicatesa.

4.3.1.5. Cambula

Denumire stiintifica: Pleuronectes
flesus.

Cambula este un peste de fund
care se prinde pe plajele intinse cu
fund nisipos. Nu depaseste 300 g. Pica
la lanseta, pe fir 0,25 si ace nr. 4- 6, la rama de mare sau carne de
scoica. Ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu
nisip malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in algele de
pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi pietre. Se pot
pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc intunecos si bine
legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita, manipulandu-le cu grija
din doua motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de degete.
Scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau de pe tarm; cu un
briceag sau cutit se desfac cele doua valve si se scoate carnea.
Se poate prinde si din barca, in larg.
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4.3.1.6. Cambula de liman

o Bl A Denumire  stiintifica: Pleuronectes
L 4 flesusluscus.

Cambula de liman este un peste
de fund care se prinde in mod accidental. Nu depaseste 300 g. Fica
la lanseta, pe fir 0,25 si ace nr. 4- 6, la rama de mare sau carne de
scoica. Ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu
nisip malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in algele de
pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi pietre. Se pot
pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc intunecos si bine
legate. Se pun pe carlig ca rama obignuita, manipulandu-le cu grija
din doua motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de degete.
Scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau de pe tarm; cu un
briceag sau cutit se desfac cele doua valve si se scoate carnea.
Se poate prinde si din barca, in larg.

4.3.1.7. Chefalul

Alte denumiri: laban, loban; puietul se
numeste ilarie.
Denumire stiintifica: Mugil cephalus.

Este unul dintre pestii mari, atingand si 12 kg.; in mod
frecvent, la undita se prinde ilaria, iar chefalul mare se prinde cu
lansete puternice, avand vergi telescopice de 3-4 m. lungime, cu
mulinete mari, pe care se pun 300 m. fir 0,22-0,25; acele folosite au
nr. 4-6. Minciocul este absolut necesar la chefalul mare. in cazul
ilariei, la undita se foloseste fir de 0,20, ace nr. 18-20. Montura
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este ca cea pentru balta, carligul se prinde sub plumb. Se folosesc
plute de cocean sau balsa, de dimensiuni mijlocii. La lanseta,
montura are un plumb greu, terminat cu mustati (sarme care i infig
in nisip- se pescuieste ,in val’), un fir principal cu 3-5 ramificatii
laterale pentru carlige; inaintea carligului se prinde de fir o sfera de
spumoplast sau alt material plutitor, viu colorata, care ridica acul cu
momeala spre suprafata si il face vizibil.

Monturi pentru

pescuitul chefalului

in val

Ca momeli, la undita se foloseste ,inima de scoic&” (scoicile
se aduna de pe pietre sau de pe tarm; cu un briceag sau cutit se
desfac cele doua valve, iar partea neagra reprezinta ,inima
scoicii’), cu mai putin succes. Momeala de baza pentru chefal este
rama de mare. Ramele de mare se gasesc in zone de mica
adancime cu nisip malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi
cu astfel de nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi
si in algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1- zile in carpe cu nisip uscat, la loc intunecos
si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita, manipulandu-le
cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de
degete. Carnea de chefal prajita si cu mujdei de usturoi este o
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adevarata trufanda. Se recunoaste usor, mai ales cand marea este
agitata sau se apropie o furtuna, si cardurile de chefali inoata la
suprafata.

4.3.1.8. Gingirica
Alte denumiri: scrumbioara.

Denumiri stiintifice: Clupeonella
cultiventris, Clopeonella delicatula.

Acest peste care nu depaseste 1 2 kg. traieste in carduri
mari, executadnd migratii Dunare-mare. Se prinde accidental la undita
in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14-20 pe fir 0,20 si pluta
de cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:

« inima de scoic& (scoicile se aduna de pe pietre sau de pe
tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve, iar
partea neagra reprezinta ,inima scoicii”), cu mai putin succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.

in mod aseménator, pica la lanseta la taparina. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1l
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
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pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeméana, nu este vreme de pierdut. Gingirica se
mananca mai ales praijita.

4.3.1.9. Guvidul

Sub acest nume generic, in Marea Neagra se intalnesc
urmatoarele specii:
. guvidul de iarba
Denumire stiintifica: Gobius
ophiocephalus.

. guvidul de mare

Denumire stiintifica: Gobius
cephalarges.

. guvidul de nisip

Denumire stiintifica: Pomatoschitus
microps.

. strunghilul
Alte denumiri: guvidia, guvidul mare.
Denumire stiintifica: Gobius
melanostomus.

Guvidul reprezinta cel mai la indeméana peste pentru cei care
ajung pe litoral. E adevarat ca guvidul nu ofera nici o ,senzatie
tare”, nu lupta- atunci cand este agatat da impresia ca de ac s-a
prins un bolovan, aproape ca nici nu misca. Se prinde pe fundul
apei la undita, lanseta sau pripon. in cazul unditei, cei care ,stiu” s
nu agate undita de pietre (de obicei, acest lucru este inevitabil,
guvidul ia momeala si se refugiaza sub bolovanii de pe dig sa o
consume, si atunci acul raméne agatat) pot folosi fir 0,20- 0,25
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(quvidul depaseste rar 500 de grame); incepatorilor le recomand fir
0,30-0,35. Se folosesc plute mari, de plastic sau cocean. Acele se
prind deasupra plumbului, cu fir lung, astfel ca in apa sa stea la
acelasi nivel cu plumbul sau sub acesta. Se folosesc ace nr. 4-6
pentru pescuitul cu carne de scoica si crevete si mici (10-12)
pentru ,inima de scoicd” sau rama de mare. In cazul vergilor de
fibra de sticla sau carbon, se folosesc monturifara pluta, cu plumb
mai greu; atacul pestelui se poate observa urmarind varful vergii. La
lanseta se foloseste fir 0,30-0,40 si o montura care cuprinde un fir
principal cu 2-4 ramificatii laterale pentru carlige, plasate la 1,5-2
cm. una de alta, si se termina cu plumbul. Carligele folosite au nr. 4-
6, rar 8. Nu se folosesc avertizoare, iar atacul pestelui se poate
sesiza urmarind varful vergii.

in cazul priponului, montura este aceeasi ca pentru lanseta;
atacul pestelui se urmareste tinand firul in mana. Se poate prinde
guvid si tindnd in ména o montura de undita, cu sau fara pluta,
lansata printre pietrele de pe dig. Momelile folosite cel mai adesea
sunt crevetele si carnea de scoica. Pentru a aduna creveti este
necesara o plasa de perdea (ciorpac) montata pe un inel de sarma
cu diametrul de 30 cm., terminat cu o coada de 1- 1,5 m,; cu
aceasta se ,matura” pietrele acoperite cu alge de langa dig. Crevetii
nu se pot prinde usor daca marea este tulbure sau agitata si nici nu
pot fi pastrati mult timp vii. Se foloseste doar coada, infipta in ac
astfel incat sa-l acopere. Crevetii mici se prind intregi, intepandu-i
de la cap spre coada. Scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau
de pe tarm. Cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve, iar
carnea se infige in ac incepand cu partea neagra, numita ,inima
scoicii” (aceasta se poate folosi separat. montata pe ace mai mici).
Eu adun scoicile cu o zi inainte de a le folosi, scot carnea, o
portionez si o pun la uscat pe o bucata de hartie sau carton. Astfel,
momeala se tine mai bine pe ac a doua zi.
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aspect exterior

Cum se desfac

midiile?

La guvid se pot folosi si momeli mai ,sofisticate”:
rama de mare- in mod normal, aceasta inseamna ,a strica orzul
pe gaste”, dar exista situatii in care aceasta momeala este mai
la indemana decéat carnea de scoica sau crevetii, dar aceasta
este pe mare ,cea mai de lux” momeala. Ramele de mare se
gasesc in zone de mica adancime cu nisip malos, de culoare
neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de nisip, si se desfac
pe o suprafatd neteda. Se pot gasi si in algele de pe pietrele
digului, sau intre scoicile de pe aceleasi pietre. Se pot pastra 1-
2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc intunecos si bine legate. Se
pun pe carlig ca rama obisnuita, manipulandu-le cu grija din
doua motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de degete.
branhiile, matele sau carnea de peste (guvid sau céaine de
mare®);
ficatul de pui sau porc;
carnea de pasare sau animal, cruda;
puii de peste, aterina;
ramele obisnuite.

% Este de preferat ultima, din mai multe motive:

» cainele de mare este necomestibil;

* la carnea, branhiile sau matele de guvid pica la fel de bine guvid
sau caine de mare, in schimb la carnea, branhiile sau matele de pica
aproape numai guvid.
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in afara guvidului, cel mai adesea pica si cainele de mare;
mai rar pot pica stavridul, dragonul sau scorpia de mare. Atacul
pestelui e violent: scufunda pluta sau trage de lanseta, facand-o sa
vibreze. Se gateste de regula prajit, cu mujdei de usturoi.

4.3.1.10. Hamsia

Denumiri stiintifice: Engraulis encrassicholus,
Engraulis encrassicholus ponticus.

Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.
Cele mai bune momeli sunt:
 ,inima de scoicd” (scoicile se aduna de pe pietre sau de pe
tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve, iar
partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.

in mod aseménator, pica la lanseta la taparina. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1l
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-6,
la undita) ramificatii laterale de 20-25 cm. lungime, terminate cu ace
nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de pe
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gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa un card de pesti, iar taparina este la indemana, nu este
vreme de pierdut. Hamsia se mananca praijita.

4.3.1.11. Hanusul
Alte denumiri: hanos.

Denumire stiintifica: Gobius
batrachocephalus.

Hanusul este o specie de guvid de larg. Se prinde pe fundul
apei la lanseta sau pripon, din barca. La lanseta se foloseste fir
0,30- 0,40 si o montura care cuprinde un fir principal cu 2- 4
ramificatii laterale pentru cérlige, plasate la 1,5- 2 cm. una de alta, i
terminata cu plumbul. Carligele folosite au nr. 4- 6, rar 8. Nu se
folosesc avertizoare, iar atacul pestelui se poate sesiza urmarind
varful vergii. in cazul priponului, montura este aceeasi ca pentru
lanseta; atacul pestelui se urmareste tinand firul in mana. Momelile
folosite cel mai adesea sunt crevetele si carnea de scoica. in afara
lor se folosesc: rama de mare, branhiile, matele sau carnea de
peste (guvid, hanus sau caine de mare), ficatul de pui sau porc,
carnea cruda de pasare sau animal, puii de peste, aterina, ramele
obignuite. Atacul pestelui e violent: scufunda pluta sau trage de
lanseta, facand-o sa vibreze. Se gateste de regula prajit, cu mujdei
de usturoi.

4.3.1.12. Heringul

Denumire stiintifica: Clupea harengus.

Acest peste care nu depaseste
1- 2 kg. traieste in carduri mari, executand migratii Dunare- mare. Se
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prinde accidental la undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr.
14- 20 pe fir 0,20 si pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.
Cele mai bune momeli sunt:
 ,nima de scoicd’ (scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau
tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve, iar
partea neagra reprezinta ,inima scoicii”), cu mai putin succes.
* ramele de mare: se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
in mod asemanator, pica la lanseta la taparina. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeméana, nu este vreme de pierdut. Heringul se
mananca mai ales praijit.

4.3.1.13. Lavracul

Alte denumiri: lup de mare.
Denumire stiintifica: Morone labrax.

Lavracul se aseamana cu lufarul, fiind un peste rapitor. Se
prinde in larg, din barca, cu lanseta. Se foloseste fir gros- 0,40, si
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lingura oscilanta cu cea mai mare dimensiune posibila, cu care se
lanseaza prin bancurile de maruntis cu care se hraneste acest
peste. Se poate folosi si peste viu, prins pe acenr. 1, 1/ 0, sau pe
ancora, cate unul sau in buchet. Odata agatat, incepe aventura:
pestele lupta suficient de puternic pentru a rupe guta, varga sau
pentru a rasturna barca. Este indicat ca cel care vrea sa prinda
lavrac sa fie insotit de un alt pescar.

4.3.1.14. Limba de mare

Denumiri ~ stiintifice: Pegusa impar-
nasuta, Solea nasuta, Solea lascario.

Limba de mare este un peste de fund care se prinde in mod
accidental. Nu depaseste 300 g. Fica la lanseta, pe fir 0,25 si ace
nr. 4-6, la rama de mare sau carne de scoica. Ramele de mare se
gasesc in zone putin adanci cu nisip malos, negru; se umplu cateva
pungi cu astfel de nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot
gasi si in algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe pietre.
Se pot pastra 1- 2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc intunecos si
bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita, manipulandu-le cu
grija din doua motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de
degete. Scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau de pe tarm; cu
un briceag sau cutit se desfac cele doua valve si se scoate
carnea. Se poate prinde si din barca, in larg.

4.3.1.15. Lufarul

Denumire  stiintifica: Pomatomus
saltatrix.

Lufarul se aseamana mult cu stiuca, fiind un peste rapitor ce
atinge 30 kg. Se prinde in larg, din barca, cu lanseta. Se foloseste
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fir gros- 0,40, si lingura oscilanta cu cea mai mare dimensiune
posibila, cu care se lanseaza prin bancurile de maruntis cu care se
hraneste lufarul. Se poate folosi si peste viu, prins pe acenr. 1,1/
0, sau pe ancora, cate unul sau in buchet. Odata agatat, incepe
aventura: pestele lupta suficient de puternic pentru a rupe guta,
varga sau pentru a rasturna barca. Este indicat ca cel care vrea sa
prinda Iufar sa fie insotit de un alt pescar. Carnea, de culoare alba,
este buna, dar se obtine cu mult efort si multe riscuri. Este bine ca
inainte de a pleca dupa Iufar sa cereti sfatul localnicilor sau unor
pescari mai experimentati.

4.3.1.16. Lupul de mare

Denumire stiintifica: Anarchicas lupus.

Lupul de mare se aseamana la comportament cu lufarul,
fiind un peste rapitor. Se prinde in larg, din barca, cu lanseta. Se
foloseste fir gros- 0,40, si lingura oscilanta cu cea mai mare
dimensiune posibila, cu care se lanseaza prin bancurile de maruntis
cu care se hraneste acest peste. Se poate folosi si peste viu, prins
pe ace nr. 1, 1/ 0, sau pe ancora, cate unul sau in buchet. Odata
agatat, incepe aventura: pestele lupta suficient de puternic pentru a
rupe guta, varga sau pentru a rasturna barca. Este indicat ca cel
care vrea sa prinda lup de mare sa fie insotit de un alt pescar.

4.3.1.17. Ostreinosul

“g Denumire stiintifica: Mugil saliens.

Este unul dintre pestii mari; in mod frecvent, la undita se
prinde puietul, iar exemplarele mari se prind cu lansete puternice,
avand vergi telescopice de 3- 4 m. lungime, cu mulinete mari, pe
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care se pun 300 m. fir 0,22-0,25; acele au nr. 4-6. Minciocul este
absolut necesar la pestii mari. La undita se folosegte fir subtire
(0,20), ace mici (18- 20). Montura este realizata ca pentru balta,
carligul se prinde sub plumb. Se folosesc plute de cocean sau
balsa, de dimensiuni mijlocii. La lanseta, montura cuprinde un plumb
greu, terminat cu mustati (sé&rme care i infig in nisip- se pescuieste
,in val’), un fir principal cu 3-5 ramificatii laterale pentru carlige;
inaintea carligului se prinde de fir o sfera de spumoplast sau alt
material plutitor, viu colorata, care ridica acul cu momeala spre
suprafata si 1 face vizibil. Ca momeli, la undita se foloseste ,inima
de scoicd”. Momeala de baza este, insa, rdma de mare. Carnea se
consuma prajita si cu mujdei de usturoi.

4.3.1.18. Palamida

Alte denumiri: lacherda.
Denumire stiintifica: Sarda sarda.

Acest peste care atinge 8 kg. traieste in carduri mari,
executadnd migratii Dunare-mare. Se prinde accidental la undita in
zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14-20 pe fir 0,20 si pluta de
cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:

« inima de scoic& (scoicile se aduna de pe pietre sau de pe
tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve, iar
partea neagra reprezinta ,inima scoicii”), cu mai putin succes.

* ramele de mare se gasesc in zone putin adanci cu nisip malos,
negru; se umplu cateva pungi cu astfel de nisip, si se desfac pe
o suprafata neteda. Se pot gasi si in algele de pe pietrele digului,
sau intre scoicile de pe aceleasi pietre. Se pot pastra 1-2 zile in
carpe cu nisip uscat, la loc intunecos si bine legate. Se pun pe
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carlig ca rama obisnuita, manipulandu-le cu grija din doua
motive: 1) se rup usor si 2) ciupesc pescarul de degete.
Deasemenea, pica la lanseta la taparina. Aceasta este o
montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care i infig
in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-6, la
undita) ramificatii laterale de 20-25 cm. lungime, terminate cu ace nr.
4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de pe gatul
cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se observa un
card de pesti, iar taparina este la indemana, nu este vreme de
pierdut. Palamida se mananca mai ales prajita.

4.3.1.19. RAndunica de mare

Denumire stiintifica: Trigla lucerna.

Nedepasind 60 cm. si 3 kg. Este un peste foarte apreciat,
desi nu tocmai la indeméana: se prinde in larg, cu lanseta, din barca
sau de pe vapor, la adancimi de 5-70 de metri, pe fund nisipos sau
pietros. Ca momeli se folosesc carnea de scoica sau rama de mare,
pe ace nr. 4-6 si fir 0,25-0,30. Pe langa randunica de mare pot pica
stavridul, chefalul, hanusul, calcanul, cambula sau limba de mare.
Pestele trebuie scos rapid din apa. Nu se pescuieste industrial.

4.3.1.20. Rechinul

ﬁ Alte denumiri; cainele de mare.

Q Denumiri stiintifice: Squalus
d acanthias, Acanthias vulgaris.

Deoarece acest peste atinge 1,20 m. lungime, prinderea
rechinului este o incercare grea chiar si pentru temerari. Ziarele din
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Constanta relatau prin 1983- 1985 incercarea reusita de doi pescari
de a prinde rechin. Cei doi au facut rost de carne, de sfoara
groasa, ace sau ancore mari, cat pumnul, si au pornit in larg cu
barca. Dupa o zi de ,lupte”, timp in care unuia i s-a infipt si carligul in
mana, cei doi au revenit la mal cu céativa rechini. in mod normal,
rechinul nu se prinde la undita sau lanseta, doar puii pica in mod
accidental (la lanseta, cad cand se folosesc oscilante mari, pentru
lufar). Se pescuieste din barca, cu sfoara tare si ace mari, la care
doar tija are 10-15 cm. Ca momeala se folosesc pesti vii sau morti si
carnea. Rechinul se consuma afumat, ca batog.

4.3.1.21. Rizeafca
Alte denumiri: rizafca.

Denumire stiintifica: Alosa caspica,
Alosa caspia nordmanni.

Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:
 ,inima de scoicd” (scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau

de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
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manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
in mod asemanator, pica la lanseta la taparind. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeména, nu este vreme de pierdut. Rizeafca
se mananca mai ales prajita.

4.3.1.22. Sardeaua

Denumiri stiintifice: Sardina
pilchardus, Scardina pilardus.

Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:
 ,inima de scoicd’ (scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau

de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
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intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
in mod asemanator, pica la lansets la taparina. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1l
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeméana, nu este vreme de pierdut. Sardeaua
se mananca mai ales prajita.

4.3.1.23. Sardeluta

O : - Alte denumiri: g prot.
‘ =" ™ Denumire stiintifica: Sprattus sprattus.
Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.
Cele mai bune momeli sunt:

« inima de scoic&” (scoicile (midille) se aduna de pe pietre sau
de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
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intunecos si bine legate. Se pun pe cérlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
in mod asemanator, pica la lanseta la taparind. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indemana, nu este vreme de pierdut. Sardeluta
se mananca mai ales prajita.

4.3.1.24. Scrumbia albastra

Alte denumiri: tar.

Denumire stiintifica: Scomber scombrus.

Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:
 ,inima de scoicd’ (scoicile (midile) se aduna de pe pietre sau

de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

* ramele de mare se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
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intunecos si bine legate. Se pun pe carlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
In mod aseménator, pica la lanseta la taparina. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1l
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeméana, nu este vreme de pierdut. Scrumbia
albastra se mananca mai ales prajita. Uscata, este cunoscuta sub
cel de-al doilea nume- far.

4.3.1.25. Scrumbia de Dunare

Denumiri  stiintifice: Alosa pontica,

Caspialosa pontica.

Acest peste care nu depaseste 1- 2 kg. traieste in carduri
mari, executdnd migrati Dunare- mare. Se prinde accidental la
undita in zona litorala, daca se folosesc ace nr. 14- 20 pe fir 0,20 gi
pluta de cocean, pe o montura ca pentru balta.

Cele mai bune momeli sunt:

« inima de scoic&” (scoicile (midille) se aduna de pe pietre sau
de pe tarm; cu un briceag sau cutit se desfac cele doua valve,
lar partea neagra reprezinta ,inima scoicii’), cu mai putin
succes.

* ramele de mare: se gasesc in zone de mica adancime cu nisip
malos, de culoare neagra; se umplu cateva pungi cu astfel de
nisip, si se desfac pe o suprafata neteda. Se pot gasi si in
algele de pe pietrele digului, sau intre scoicile de pe aceleasi
pietre. Se pot pastra 1-2 zile in carpe cu nisip uscat, la loc
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intunecos si bine legate. Se pun pe cérlig ca rama obisnuita,
manipulandu-le cu grija din doua motive: 1) se rup usor si 2)
ciupesc pescarul de degete.
in mod asemanator, pica la lanseta la taparind. Aceasta este
o montura care cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1
infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4-
6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu
ace nr. 4-6 pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de
pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie. Daca se
observa (cu ochiul liber sau urmarind pescarusii) un card de pesti,
iar taparina este la indeména, nu este vreme de pierdut. Scrumbia
de Dunare se mananca coapta in pergament sau prajita.

4.3.1.26. Singhilul

Denumire stiintifica: Mugil auratus.

Este unul dintre pestii mari; in mod frecvent, la undita se
prinde puietul, iar exemplarele mari se prind cu lansete puternice,
avand vergi telescopice de 3- 4 m. lungime, cu mulinete mari, pe
care se pun 300 m. fir 0,22- 0,25; acele folosite au nr. 4- 6.
Minciocul este absolut necesar la pestii mari. La undita se foloseste
fir subtire (0,20), ace mici (18- 20). Montura este realizata ca pentru
balta, carligul se prinde sub plumb. Se folosesc plute de cocean
sau balsa, de dimensiuni mijlocii.

La lanseta, montura cuprinde un plumb greu, terminat cu
mustati (sarme care 1 infig in nisip- se pescuieste ,in val’), un fir
principal cu 3-5 ramificatii laterale pentru carlige; inaintea céarligului
se prinde de fir o sfera de spumoplast sau alt material plutitor, viu
colorata, care ridica acul cu momeala spre suprafata si 1 face
vizibil. Ca momeli, la undita se foloseste ,inima de scoica”. Momeala
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de baza este, insa, rama de mare. Carnea se consuma praijita si cu
mujdei de usturoi.

4.3.1.27. Stavridul

Denumiri stiintifice: Trachurus
. trachurus mediterraneus,
=N
- ;
R / Trachurus ponticus, Trachurus

mediterraneus ponticus.

Acest peste care atinge 2 kg. traieste in carduri mari. Se
prinde la undita, mai ales seara girar ziua, sila lanseta, in tot timpul
zilei. Cel mai adesea, stavridul se prinde atat la undita, cat si la
lanseta folosind taparina. Aceasta este o montura care la lanseta
cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care i infig in nisip- se
pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4- 6, la undita)
ramificatii laterale de 20- 25 cm., terminate cu ace nr. 4- 6 pe a
caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de pe gatul
cocosului, si se vopsesc la baza cu oja rosie.

La lanseta se folosesc vergi puternice (3- 5 m.), cu mulinete
avand cca. 300 m. fir 0,25- 0,30 pe tambur. Se lanseaza la distante
mari, de cca. 100m., iar dupa aruncare se recupereaza ,in dinti de
fierastrau” in modul urmator: se ridica lanseta, tragand o parte din
fir; se lasa varga jos, recuperand fir cu ajutorul mulinetei; se ridica
din nou varga, repetand migcarile. Montura descrie un traseu in zig-
zag, asemanator dintilor de fierastrau. Se procedeaza astfel pana
cand usoare smucituri vestesc atacul pestelui; in acest moment se
recupereaza continuu. La o lansare cu succes, se prind 7- 8 pesti,
din care 4- 5 scapa pana la mal. Minciocul este absolut necesar la
pestii mari. Cand a cazut fie si unul singur, trebuie lansat rapid,
deoarece cardul trece destul de repede. La undita, taparina trebuie
migcata, pentru a declangsa atacul. Tot la undita, stavridul pica
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accidental la rama de mare sau carne de scoica. Datorita liniei de
solzi terminati cu un ghimpe aflata pe fiecare dintre laturile corpului,
stavridul este greu de tinut in mana, scapa foarte usor. Are o carne
buna. Se gateste mai ales prajit, dar si fiert sau rasol; solzii laterali
se curata (cu destula greutate) inainte de a-I gati.

4.3.1.28. Stiuca de mare
};___—_ﬁ‘__

Denumire stiintifica: Belone belone.

Acest peste care atinge lungimea de 30- 40 cm. traieste in
larg, unde ataca bancurile de aterine. Se prinde la lanseta, cu
lingura sau cu aterina, sau la undita, din barca, tot cu aterina la
taparina. Aceasta este o montura care cuprinde un plumb conic
greu, cu mustati care 1 infig in nisip- se pescuieste ,in val’, si un fir
principal cu 10- 15 (4- 6, la undita) ramificatii laterale de 20- 25 cm.
lungime, terminate cu ace nr. 4- 6 pe a caror tija se leaga cu ata
alba fulgi albi, de dorit de pe gatul cocosului, si se vopsesc la baza
Cu 0ja rosie. Stiuca de mare se mananca mai ales prajita.

4.3.1.29. Zarganul

Alte denumiri: zgardan, zgardan.
s s Denumire stiintifica: Belone belone
euxini.

Acest peste care atinge lungimea de 30- 40 cm. traieste in
larg, unde ataca bancurile de aterine.

Se prinde la lanseta, cu lingura sau cu aterina, sau la undita,
din barca, tot cu aterina la taparina. Aceasta este o montura care
cuprinde un plumb conic greu, cu mustati care 1 infig in nisip- se
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pescuieste ,in val’, si un fir principal cu 10- 15 (4- 6, la undita)
ramificatii laterale de 20- 25 cm. lungime, terminate cu ace nr. 4- 6
pe a caror tija se leaga cu ata alba fulgi albi, de dorit de pe gatul
cocosgului, si se vopsesc la baza cu oja rosie.

Zarganul se mananca mai ales prajit.
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4.3.2. Pestii comestibili foarte rar intalniti in Marea Neagra

4.3.2.1. Anghila mare

Denumire stiintifica: Conger conger.

Traieste in toate marile si oceanele lumii. Femela atinge 2 m.
lungime si 12 kg., iar masculul, 1,25 m. Traieste in larg, putand fi
prins ocazional din vapor sau barca. Carnea este apreciata.

4.3.2.2. Pestele cu spada

'_"l = | Denumire stiintifica: Xiphias gladius.
Atingand 3-5 m. si 200-300 kg., cunoscut din filmul
,Batranul si marea”, ecranizare dupa opera omonima a lui
Ernest Hemingway, acest peste traieste in Marea Mediterana de
unde patrunde accidental si la noi. In Muzeul de Stiinte ale Naturii
,Grigore Antipa” (Bucuresti) se afla un exemplar de cca. 1 m. prins
in Marea Neagra. Traieste in larg, putdand pica atunci cand se
pescuieste lufar, lavrac sau lup de mare. Carnea este apreciata.

4.3.2.3. Tonul

Denumire stiintifica: Thunnus thynnus.

Atingand 5 m. si 500-600 kg., tonul traieste in carduri in
Oceanul Atlantic si Marea Mediterana, de unde patrunde accidental
si la noi. Tot in muzeul ,Grigore Antipa” din Bucuresti se afla doua
exemplare de cca. 1 m. prinse in Marea Neagra. Traieste in larg,
putand pica alaturi de lufar, lavrac sau lup de mare. Carnea este
apreciata, se gaseste si sub forma de conserve in comert.
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4.3.3. Pestii necomestibili din Marea Neagra

4.3.3.1. Acul de mare

e+ Denumire stiintifica: exista doua specii:
Syngnathus typhle argentatus si
Syngnathus rubescens.

Nu are mai mult de 0,5 cm. diametru si 20-30 cm. lungime. Nu
se pescuieste si nu este consumat.

4.3.3.2. Andreaua de mare

Denumire stiintifica: exista doua
M specii: Syngnathus tenuirostris i

Syngnathus variegatus.

Nu are mai mult de 0,5 cm. diametru si 20-30 cm. lungime. Nu
se pescuieste si nu este consumat.

4.3.3.3. Ata de mare

Denumire stiintifica: Nerophis
ﬁ"-—-’/—\_ ophiodon terres.

Nu are mai mult de 0,5 cm. diametru si 20-30 cm. lungime. Nu
se pescuieste si nu este consumat.

4.3.3.4. Bacaliarul

=L :f I ~a Denumire stiintifica: Odontogadus

merlangus.
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Desi unii nu o fac, eu ammancat si chiar mi-a placut. Fica in
larg sau la mal, la aterina, scoica, crevete sau rama de mare.

4.3.3.5. Boul de mare

Denumire stiintifica: Uranoscopus
scaber.

Inrudit cu dragonul, poate fi consumat, dupa unii, daca i se
taie capul. Sta in larg sau la mal, in zone cu nisip, infundat si prinde
alti pesti, atragéndu-i cu o prelungire filamentoasa fixata pe
interiorul mandibulei, pe care o scoate pe gura. Pica accidental, la
aterina, carne de scoica, crevete sau rama de mare.

4.3.3.6. Calutul de mare
Alte denumiri: cal de mare.
Denumiri  stiintifice: Hippocampus ramulosus,

Hippocampus hippocampus.

Acest peste nu are mai mult 8- 10 cm.
lungime. Nu se pescuieste si nu este consumat.

4.3.3.7. Cainele de mare

Alte denumirii catel de mare,
cocosel de mare, corosbina.
Denumiri stiintifice: la noi exista patru
Specii:

« Blennius ponticus

 Blennius sanguinolentus
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 Pictiblenius ponticus
 Pictiblenius sanguinolentus.

Atinge 20 cm,, traieste in aceleasi locuri cu guvidul, cu care
se aseamana la infatisare, si se prinde la carne de scoica, crevete
sau rama de mare, ori de cate ori se da dupa guvid; daca guvidul
sta doar pe fund, céinele de mare ajunge si aproape de suprafata
apei si ataca momeala pe parcurs. Odata prins, acest peste isi
inclesteaza dintii pe ac; in mod asemanator, el poate mugca mana
pescarului care incearca sa-l elibereze, si daca aceasta nu se
simte la un exemplar mic, unul de 15- 20 cm. mugca pana la sange,
de aici si numele. Se spune ca are carne otravitoare; in orice caz,
carnea, branhiile si matele acestui peste sunt o momeala excelenta
pentru guvid.

4.3.3.8. Dragonul
Alte denumiri: diavol de mare.

Denumire stiintifica: Trachinus
draco.

Tn’;epétura radiilor inotatoarelor acestui peste poate provoca
complicatii, in unele cazuri fiind mortala. Daca se scot spinii veninosi
pestele poate fi consumat. Se prinde in aceleasi locuri cu guvidul, la
carne de scoica, crevete sau rama de mare.

4.3.3.9. Milacopul

Denumiri gtiintifice: Sciaena cirosa,
Umbrina cirrhosa.

Atinge 50-65 cm., este rapitor si traieste in larg, fiind destul
de rar. Poate pica la aterina sau artificiale. Nu este comestibil.
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4.3.3.10. Porcul de mare

Denumire  stintifica:  Scorpaena
scrofa.

Acest peste este rapitor. in’;epétura radiilor inotatoarei
dorsale poate provoca complicatii, in unele cazuri fiind mortala. Cu
toate acestea, daca se scot spinii veninosi pestele poate fi
consumat. Se prinde in aceleasi locuri cu hanusul si guvidul, la
aterina, carne de scoica, crevete sau rama de mare.

4.3.3.11. Pisica de mare

Denumiri stiintifice: Dasyatis
pastinaca, Trygon pastinaca.

Acest peste, atingdnd 1 m,
traieste in larg. Intepatura spinului cu
care se termina coada sa este mortala.
Se prinde accidental in larg, cand se pescuiesc alte specii.

4.3.3.12. Scorpia de mare

Denumire  stiintifica:  Scorpaena
porcus.

Acest peste, atingand 30 cm., este rapitor. Tn’gepétura radiilor
inotatoarei dorsale poate provoca complicatii, in unele cazuri fiind



196 Pescar sportiv ,de moda veche” in Romania

mortala. Cu toate acestea, daca se scot spinii veninosi pestele
poate fi consumat. Se prinde in aceleasi locuri cu hanusul si
guvidul, la aterina, carne de scoica, crevete sau rama de mare.

4.3.3.13. Vulpea de mare

Alte denumiri: vatos.
Denumire stiintifica: Raja clavata.

Acest peste, atingand 1 m,
traieste in larg. Intepatura spinului cu
care se termina coada sa este mortala.
Se prinde accidental in larg, cand se pescuiesc alte specii.




Capitolul 5.
Retete culinare bazate pe pesti sau
subproduse ale acestora

5.1. Scurta explicatie privind rolul acestui capitol

Pornesc de la presupunerea ca multi cititori isi vor pune
intrebarea fireasca: ,De ce un capitol de retete culinare intr-un
manual de pescuit sportiv?”.

incad sunt de parere cd marea majoritate a celor care se
dedica pescuitului sportiv o fac de dragul acestui sport intr-o
masura mai mare decat pentru a-gi asigura hrana. Asa cum am
aratat si in Introducere, pescuitul reprezinta azi un mod
deconectant, placut de a petrece timpul liber, oferind o multime de
experiente de viata concretizate in ,povestirile pescaresti’.
Indiferent care sunt motivele pentru care o persoana se apuca de
pescuit, dupa un numar mai mic sau mai mare de incercari va
rezulta ,produsul’: o punga cu pesti. Si acestia nu pot fi decat
consumati. Desigur, nu toti pescarii manéanca pestii pringi (unii nu
consuma peste, iar alti nu consuma pestele prins de ei), dar acest
manual se adreseaza marii majoritati. Putini din cei care consuma
peste i gatesc ei ingisi, dar pot cere persoanei care i gateste sa
urmeze una din aceste retete.

Fac precizarea ca acest capitol nu este, nici pe departe,
lista completa a preparatelor din peste sau subproduse ale pestilor,
ci o colectie a catorva feluri de mancare caracteristice speciilor mai
des pescuite. In cadrul subcapitolelor destinate fiecarei specii, din
capitolul 4, amincercat sa precizez cel mai comun mod de pregatire
a pestelui respectiv. Pentru cei care vor mai mult, exista o vasta
gama de carti de retete culinare, almanahuri si reviste de profil,
unele indicate in bibliografie (capitolul 8). O prezentare exhaustiva a
acestor retete nu constituie nici pe departe scopul acestui manual.
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Prin ,subproduse” ale pestilor inteleg icrele si laptii. in cazul
icrelor, nu toate sunt comestibile, spre exemplu cele de mreana sunt
toxice inaintea depunerii (exista, totusi, un ,antidot”. frecarea
acestora cu usturoi inaintea prepararii).

Daca pana acum am pledat pentru consumarea pestilor
pringi, voi arata in continuare ca acest lucru comporta si unele
riscuri. In primul rand, nu toti pestii sunt comestibili; am dedicat
capitole speciale speciilor necomestibile. Unele din aceste specii pot
fi, totusi, consumate dupa o suita de ,operatii’ speciale, constand,
de exemplu, in cazul scorpiei de mare in ruperea spinilor veninosgi ai
inotatoarei dorsale.

In cel de-al doilea rand, pestii (mai ales rapitorii- stiuca,
salau, biban, avat) sunt gazde intermediare pentru diferiti paraziti ai
omului (viermi ce produc boli ca botriocefaloza, opistorchoza sau
teniaza, sau alti paraziti). Din aceste motive, carnea de peste
insuficient preparata termic (cruda, afumata sau insuficient prajita,
fripta sau fiarta) reprezinta o sursa potentiala de infestare, dar si
acest risc poate fi eliminat prin pregatirea corespunzatoare a
pestelui pentru consum.

in cel de-al treilea, dar nu ultimul rand, pestii pot acumula si
concentra in carnea lor, dar si in alte tesuturi sau in produsele lor
(icre, spre exemplu) divergi poluanti deversati in apele in care
traiesc. Deoarece pestii sunt de cele mai multe ori situati aproape de
capatul /anturilor trofice, poluantii pot atinge concentratii ridicate,
depasind uneori limitele admisibile.

in incheierea pledoariei pentru rolul acestui capitol, voi pune
in balanta prezentul capitol si cel de biologie a pestilor. Personal, am
optat pentru a acorda o mai mare intindere acestuia de fata,
deoarece consider ca pentru viitorul pescar este mult mai important
sa stie cum sa faca din bibanii prinsi o saramura delicioasa decat
ca acestia au solzi ctenoizi.
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5.2. Diferite feluri de méancare din pesti sau subproduse
ale acestora

Din punct de vedere al modului in care sunt ,primiti" de
organism, pestii sunt: hranitori si usor de digerat (salaul, stiuca,
bibanul, crapul nu prea gras, pastravul, guvidul, plevusca sau
scrumbia) si grasi, greu de digerat (sturionii- morun, nisetru, cega,
de exemplu).

Icrele sunt trecute in randul alimentelor indigeste si foarte
hranitoare.

Pestele se consuma pe tot Globul. Fiecare grup etnic sau
popor are retetele sale preferate de peste. Carnea de peste se
caracterizeaza prin proportia mai scazuta a tesutului conjunctiv fata
de alte animale, ceea ce o face sa fie foarte friabila si sa fiarba mai
repede. Continutul de lipide variaza in functie de specie.
Caracteristica lipidelor este bogatia lor in acizi grasi polinesaturati,
care le fac sa fie lichide la temperaturi obignuite (,uleiul de peste”).
Dintre vitamine, este importanta bogatia unor specii in vitaminele A si
D si saracia lor in tiamina. in carnea unor pesti existad uneori enzima
denumita tiaminaza, care distruge tiamina. Carnea de peste este,
deasemenea, bogata in vitaminele E, K si B12, in iod, fosfor, seleniu,
zinc si fluor (in special in cazul pestilor de mare). Noile cercetari in
redus prin consumul de peste, datorita continutului in acizi grasi-
uleiul de peste.

Neajunsul carnii de peste este ca se altereaza foarte
repede, necesitadnd conditii speciale de pastrare.
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in tabelul de mai jos am prezentat cateva sugestii in alegerea
pestelui potrivit in fiecare preparat.

Tip Specie Preparat Mod de preparare
Gras | Hering, macrou, Consum scazut de | Fript la gratar, prajit
somon, pastrav, colesterol,
sardea, scrumbie, | continut ridicat de
crap, somn acizi gragi
Slab | Cod, platica, Ceva usor de gatit | Copt in folie de
stavrid, lin aluminiu sau fript cu
multe condimente;
fileuri la cuptor
Plat | Calcan, chefal Nu au oase (de Prajit, fript la gratar
fapt, au oase sau rasol
mari, usor de
indepartat)
Mar | Pastruga, ton Fileurile sunt ugor | Stil indian sau
e de preparat tailandez, cu

condimente iufi

5.2.1. Regimul favorit

1. Crapul in solzii lui

Nu se curata solzii pestelui, nu se spinteca. Prin branhii se
scot toate maruntaiele. Se spala bine. Pe aceeasi cale se introduc in
peste: sare, piper, ulei de salata, foi de dafin, cimbru, putin tarhon,
nucusoara.
Se culca pestele intr-o tava unsa cu ulei, se pune la cuptor;
cand pestele s-a copt, se scoate din tava, se curata de solzi i
poate fi servit.
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2. Crap la cuptor

Se ia un crap proaspat, de apa curgatoare; dupa curatare si
spalare se aseaza intr-o cratita cu ulei si patrunjel tocat, putina
ceapa, putin usturoi, cimbru, foaie de dafin, sare, piper. Se toarna
ulei peste, se presara peste peste pesmet si se pune la cuptor.

Dupa cateva minute de coacere, se stropeste cu vin alb, in
spatiul liber se pun laptii sau icrele. Se pune iar la cuptor si se
supravegheaza stropind la diferite intervale de timp cu sosul din
tava.

in alta cratitd se prajesc bucati de paine in ulei, se introduc
sub peste, peste tot se toarna un pahar cu smantana. Se pune din
nou la cuptor fara sa fiarba.

3. Salau cu ciuperci

Sunt necesare: doi salai nu prea mari, 1/ 4 kg. ciuperci, 100
de g. parmezan ras, 1/ 2 kg. smantana.

Se opareste pestele, apoi se scoate gira spinarii. Se obtin 2
feli (2 pesti x 2 feli = 4 felii). Se pune o felie intr-o farfurie si pe
deasupra ciuperci. Acestea se taie in bucati mici, apoi se prajesc
innabusit in ulei, cu putin patrunjel si astfel se pun in forma peste
felia de peste. Urmeaza alta felie de peste si apoi ciupercile.

Se presara pe deasupra parmezan si smantana si se lasa la
cuptor sa se rumeneasca la foc mic.

4. Salata de icre negre

La 100 g. icre negre tescuite, puse intr-o piua si pisate pana
ajung ca o alifie se adauga 50 g. migdale oparite si curatate de
pielita. Se toarna doua linguri de ulei, se piseaza bine; se toarna
zeama de la doua lamai, se piseaza, se pun cam 60 g. de miez de
paine muiat in otet si stors bine.
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Se piseaza o ora, se adauga otet indoit cu apa, si, eventual,
O ceapa mai mica rasa; se trece prin sita mai rara.

Deasupra se adauga o coaja de lamaie taiata subtire si putin
ulei.

5.2.2. Mancaruri pentru gastronomii rafinati

1. Salau cu sampanie

Intr-o cratita se pun ceapa, usturoi si ciuperci taiate marunt,
jar deasupra un salau curatat de oase, sare, piper si, pana la
acoperirea lui, se toarna sampanie. Se pune la cuptor stropindu-se
mereu cu zeama lui, pana se coace.

Cand s-a copt si s-a aurit se scoate, se scutura de zeama,
se pune in farfuria de servit. Cratita se tine pe foc sa scada sosul,
apoi se aduga treptat: galbenus de ou, unt proaspat, smantana
proaspata. Se toarna zeama de lamaie. Se gusta, se adauga ce mai
este necesar peste peste, se acopera cu ciuperci prajite in ulei.

2. Salaul gastronomului rafinat

Un salau de marime potrivita se deschide de-a lungul
spinarii, lasand burta neatinsa, i se scoate sira spinarii, se
decapiteaza. Se face un amestec de miez de paine muiat in lapte, o
lingura de patrunjel tocat, 3- 4 sardele, piper si ulei proaspat. Se
amesteca bine pana se intareste totul, se umple salaul, inchizand
apoi cele doua parti ale corpului.

Se aseaza intr-o cratita sau tava unde se incinge ulei
amestecat cu vin alb, sare si piper. Deasupra se intinde o hartie
unsa cu grasime si se pune la foc moderat, la cuptor. Dupa 20 de
minute se intoarce pestele incet si se mai lasa la cuptor 20 de
minute. In alt& cratita se pune ulei, amestecat cu un galbenus de ou
rascopt si zeama unei jumatati de lamaie.

Se pune salaul pe masa si se intinde peste tot uleiul cu ou.
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3. Chiftele de stiuca cu raci

Se iau 500 g. carne de stiuca, 1 kg. unt proaspat, 1 kg.
panada, 3 albusuri de ou.

Se pun in piua si se piseaza pestele si ouale, apoi panada,
putin cate putin, si albugurile. Dupa pisare se trec pe sita si, punand
piureul pe gheata, se aduga si smantana dubla foarte proaspata,
sare, piper si putina nucusoara rasa. Se scoate cate o lingura, se
arunca in apa la clocot.

Panada se face din: 250 g. faina, 1 | lapte, 1 ou, sare, piper;
se amesteca, se fierb, se freaca cu lingura de lemn pana se usuca.
Se rastoarna pe o tava presarata cu faina pentru a se raci inaintea
intrebuintarii.

Racilor vii li se scoate tubul digestiv, apoi se aseaza pe un
pat de morcovi, ceapa, telina; se toarna un pahar de coniac giise
da foc, se umple cuvin alb, se adauga rosii proaspete fara pielita si
seminte, se lasa la fiert 10 minute. Se scot cojile de pe coada
racilor, restul se piseaza in piua si se trece prin sitd. Se pune
piureul in sosul in care au fiert racii. Se trece totul iar prin sita, se
lasa pe foc la scazut, se adauga unt proaspat si smantana dubla.
Se pune sare si piper macinat.

Se pun intr-o tava chiftelele de peste si de raci, imprejur se
pun cozile racilor si ciuperci prajite in ulei. Se toarna sosul peste tot,
si se gratineaza la cuptor foarte cald.

4. Tipar ,,ala Lyon”

intr-o cratiti in care s-a pus ulei se rumeneste costiti
afumata taiata in bucati, morcov, ceapa, cimbru, dafin, patrunjel
tocat, capetele si inotatoarele pestilor. Se toarna trei sferturi vin
negru, un sfert vin alb. Se fierbe trei ore.
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in alta cratita se incinge ulei, se arunca raci vii, se toarna un
pahar de coniac, i se da foc, cand se stinge se trec racii in prima
cratita, cu amestecul de legume. Cu capacul pus, se mai fierbe o
ora. Se zdrobesc in piua racii si capetele pestilor, se trec intai prin
sita, apoi prin strecuratoare de metal, se pun iarasi pe foc. Dupa ce
incepe fierberea se pun tiparii dupa ce se trec prin ulei fierbinte. Se
coace la cuptor cu capacul pus. Daca e necesar, se mai pune sare,
se adauga ulei peste tot si se serveste cu felii de paine prajita.

5. Pastravi ,al’ecu de France”

Intr-o cratita se pun ceapa, morcovi, nucugoara rasa,
cimbru, dafin, sare, piper si vin alb. Se fierbe. Dupa 15 minute de
clocot se culca pastravii. Dupa ce s-au fript se pun pe farfuria de
servit, se lasa sa mai scada lichidul. Se adauga unt de raci (coulis),
ulei si zeama de lamaie, turnandu-se peste pesti inainte de a fi
serviti.

Coulis-ul de raci se prepara astfel: se rumenesc in ulei
cativa raci, in aceeasi cratita se pun ceapa, morcovi, usturoi,
cimbru, dafin, sare, piper, cateva rosii fara pielita si seminte, vin alb
si un paharut de coniac, caruia i se da foc. Cand s-a stins, se lasa
sa fiarba 10 minute. Se scot cozile racilor din coaja, se piseaza
restul corpului, se trece produsul prin sita, se pune in cratita la fiert.
Se trece totul prin sita. Se adauga ulei, sare, piper si smantana.

5.2.3. Supe, borsuri si ciorbe

1. Bors cu galusti de peste

Dupa ce se fierbe bine pestele, se desface carnea de pe
oase, se toaca, apoi se amesteca cu putin miez de paine muiat in
ulei, o ceapa coapta si taiata, sare, piper; se amesteca bine totul
pana arata ca o alifie.
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Din tocatura se fac galusti mici care se prajesc in ulei, apoi
se pun la fiert in bors.
Supa se poate face si cu zeama de varza.

2. Bors cu peste

Se pun in bors ceapa, patrunjel si piper, se lasa la fiert. Se
spala si curata pestele bine, se taie in bucati maricele, se pune in
borsul fierbinte si se lasa un sfert de ora descoperit. Cei mai buni
pesti sunt, in acest caz, crapul si morunul.

Mai gustos iese daca se fierbe zarzavatul de supa cu putina
apa. Cand e patruns, se toarna borsul care a fiert de o parte cu o
ceapa intreaga. Se pune pestele cand zeama a dat in clocot si se
lasa pana se patrunde bine. La sfarsit se adauga patrunjel si
leustean verde, uneori si hrean, in castron.

3. Ciorba de peste

Se toaca 6 bucati de praz cu 4 cepe, se pun la foc cu 50 g.
ulei. Se lasa la prajit, se adauga putin usturoi, patrunjel, 4 sardele de
conserva spalate bine si tocate, sare, piper, 6 rosii si apa. Dupa ce
au fiert 6 ore, se strecoara prin sita, se pune la fiert pestele ales in
aceasta zeama. Supa e cu atat mai buna cu cat se pun mai multe
specii de peste.

Supa se fierbe in 4 feluri: in zeama de carne, in apa curata,
in bors sau in zeama de varza. Se prefera ultimele doua.

4. Ciorba pescareasca

Nu se mananca in conditii excelente decat la pescari; numai
acolo se gasesc simultan mai multe specii de peste, iar pestele gatit
viu are alt gust decat cel mort.

intr-o oald mare cu apa se pun mai multe specii de peste, cu
sare si cateva legume. Fiertura e buna cand pestii s-au ,topit”. Ceea
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ce ramane se arunca, in lichidul ramas se fierbe un peste nou, ales
de comeseni. Acesta capata un gust deosebit.

5. Ciorba de peste de la Dunare

Se rumenesc in ulei 3 cepe, 3 bucati albe de praz, o telina, 4
rosgii fara pielita si seminte. Se pun in cratita 3 catei de usturoi
striviti, apoi 3 |. de apa. Se pun sare si piper. Se curata 1 2 kg. de
pesti dif eriti.

Se pune pestele la fiert 20 de minute, apoi se trece lichidul
prin sita inalta cratita. Se serveste foarte cald.

5.2.4. Marinate

1. Crap marinat

Se taie pestele feli, se sareaza, se tavalesc bucatile in
faina, se aseaza intr-o cratita cu ulei. Se prajesc pe foc. Dupa
prajirea pe ambele fete, se pun intr-un borcan. in uleiul ramas n
cratita se toarna otet de vin dupa cat de acru se doreste a fi sosul,
se pun foi de dafin si boabe de piper, se fierb bine. Sosul se toarna
in borcan pana acopera pestele, apoi se adauga céativa catei de
usturoi.

2. Marinata de scrumbii de Dunare

Se curata si spala pestele proaspat, i se da un praf de sare.
Dupa ce se sterg scrumbiile, se tavalesc prin faina, se pun intr-o
tigaie sau cratita si se prajesc in ulei fierbinte.

Dupa ce s-au prajit se aseaza intr-un borcan de sticla mai
lung ca ele, se toarna peste ele otet fierbinte in care s-au pus faina
rumenita in ulei, cateva foi de dafin, felile unei lamai curatate de
coaja si seminte, boabe de piper, catei de usturoi. fnainte de a le
turna peste peste se pun pe foc si se dau de mai multe ori in clocot.
Se lasa lichidul la racit, apoi se toarna peste peste, pana i acopera.
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O parte din otet se toarna a doua zi. Se acopera bine.

3. Marinata de morun

Se iau 3 kg. de morun, se curata si se spala, se taie in feli,
se sareaza si se tavalesc prin faina.

Cand uleiul pus intr-o tava a inceput sa fiarba, se pun
bucatile de peste ihauntru, se prajesc pe ambele parti. Se scoate
pestele pe o farfurie, se toarna peste el uleiul in care s-a prajit. Se
inlocuieste uleiul si se prajesc alte bucati de peste.

Intre timp se fierb i clocot puternic 3 I. de otet cu vin cu
miros de tarhon, avand inauntru frunza de dafin, boabe de piper,
sare, scortigsoara, 20 de cuigoare pisate gi cernute, 2 capatani de
usturoi tocate in felii, 2 linguri de faina rumenita, o laméaie fara coaja
si seminte taiata in patru, si tot uleiul in care s-au prajit pestii. Se
toarna acest lichid fierbinte peste pestele din tava; se aseaza
bucatile in borcane si se inchid ermetic.

4. Marinata de caracuda
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun.

5. Marinata de nisetru
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun.

6. Marinata de morun fiert

Se spala si curata 5 kg. morun, se aseaza intr-o oala sau
cratita cu apa care sa treaca cu 4 degete peste el, 50 g. otet, 2
cepe intregi, multe boabe de piper, sare si enibahar. Se pun pe foc.
Dupa ce a fiert, se scoate pe o0 scandura si se lasa la racit.

In alta parte se pun 2 I. de otet, foi de dafin, sare,
nucugoara, boabe de piper si mai multi catei de usturoi. Dupa ce
otetul a fiert, se ia de pe foc sise raceste. Se taie pestele in felii Si
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se aseaza in borcane de sticla. Deasupra se toarna ulei de salata,
zeama de lamaie, se pun si feliute de laméaie fara coaja si seminte.
Deasupra se aseaza foi de dafin, enibahar, boabe de piper; la
sfarsit se toarna otetul. Se leaga ermetic borcanele pentru iarna.

7. Marinata de cegqga fiarta
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun fiert.

8. Marinata de guvizi (de mare) fierti
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun fiert.

9. Marinata de pastravi fierti
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun fiert.

10. Marinata de scrumbii fierte
Se prepara in mod asemanator cu marinata de morun fiert.

5.2.5. Plachii

1. Plachie de crap

Crapul spalat si curatat se sareaza si pipereaza. Se taie 4
cepe in solzi subtiri, se inmoaie in ulei pe foc, pana capata o culoare
aurie. 8 rogii se taie feli, se scot pielitele si semintele. Se rade o
lamaie, se taie feli. Se toaca patrunjel verde. Peste ceapa rumenita
se pun toate acestea, se introduc la cuptor la foc mic timp de 1/2
ora. Din cand in cand se stropeste cu sos. Se serveste cald sau
rece.

2. Plachie de morun

Se curata pestele si se taie felii; se sareaza, se pune intr-o
cratita si peste el se pun: 500 g. vin alb, 100 g. ulei de salata,
zeama de la 2 lamai, felii de lamaie fara coaja galbena, o lingura de
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sos tomat, 3- 4 catei de usturoi taiati in lungime, radacini de patrunjel
taiate subtire, frunze de patrunjel, sare si piper.

Se fierbe totul vreo 5 minute, apoi se aseaza pestele
deasupra si se lasa din nou la fiert. Cand pestele a fiert destul, se
pune pe o farfurie si se toarna sosul deasupra.

Se poate pastra chiar si doua zile, la racoare.

3. Plachie de salau
Se prepara in mod asemanator cu plachia de morun.

4. Plachie de cega
Se prepara in mod asemanator cu plachia de morun.

5. Plachie de nisetru
Se prepara in mod asemanator cu plachia de morun.

5.2.6. Mancaruri din diferite specii de pesti
5.2.6.1. Cateva sfaturi pentru... gospodine

O regula care nu admite exceptii este ca pestele cel mai
gustos este cel pe care i mananci de indata ce a fost pescuit.
Oricét ar fi de bine pastrat pestele, fie vara sau iarna, chiar tinut in
gheata si aparat de insecte, pestele pierde din savoare pe masura
ce trece timpul.

Acest capitol este destinat celor care cumpara sau primesc
in dar peste, si are rolul de instrument in aprecierea vechimii
pestelui aflat in fata lor.

1. In primul rand, se cerceteaza branhiile. Daca sunt rosii,
pestele este prospat, iar daca sunt albicioase, pestele este vechi.
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Multi freaca branhiile cu sédnge de mamifer; acest lucru se poate
dovedi frecand branhiile cu degetul. Daca pe deget raméne ceva
rosu, branhiile au fost ,vopsite”.

2. In cel de-al doilea rand, ochiul bombat si stralucitor indica
un peste nu prea vechi. Daca ochiul este infundat sau turtit, pestele
este vechi. Pestii proaspeti au ochi stralucitori si limpezi.

3. Al treilea element este mirosul. Se miros branhiile, burta si
portiunea de sub inotatoare. Un miros greu indica un peste care a
inceput sa se descompuna. Pestii proaspeti au un miros de apa cu
alge.

4. Un peste moale nu este proaspat. Se strange pestele cu
doua degete de la coaste in jos. Daca pestele este tare, este
proaspat.

5. Cand se cumpara pesti de pe o taraba inundata cu apa,
acestia nu sunt proaspeti. Apa are rolul de a da pestelui un aspect
lucios.

6. Se ia pestele cu degetele de inotatoarea dorsala; daca
este proaspat, sta teapan si drept; cu cat e mai vechi, cu atat este
mai mladios si se indoaie mai usor.

7. Pentru pestii acoperiti de solzi, se prinde un solz cu
unghia; daca acesta se ridica usor, se desprinde si se desface,
pestele este proaspat. In cazul unui peste vechi, solzul sta teapan,
lipit de trup.
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5.2.6.2. Preparate facute din orice peste

1. Pasta de peste (reteta lui Tudor Arghezi)

Se scoate sira spinarii pestilor fierti in ulei (ca pentru
conserve), se zdrobesc pestii in propriul ulei. La 150 g. peste se
bat 200 g. unt spuma, se amesteca cu pestele, 30 g. mustar, 15 g.
sare, 5 g. piper, 10 g. zeama de lamaie. 4 oua fierte, decoijite se dau
prin razatoare, se amesteca cu 50 g. ceapa si 25 g. patrunjel, toate
taiate fin, si se amesteca cu pasta de peste. Se decoreaza cu
rondele de castraveciori murati, jumatati de masline, frunze de
patrunjel, feli de gogosari rosii. Inainte de a se servi in portii sau
tartine, se lasa larece 1/ 2 ora.

2. Peste fript

Pestele se poate frige la cuptor, frigare sau gratar.

La cuptor, se unge bine tava, se toarna in peste putin ulei,
zeama de lamaie, sare si piper.

La frigare, se stropeste cu ulei si lamaie. nainte de a fi
servit se presara peste el patrunjel tocat.

La gratar, se unge bine hartia, deasupra se pun ulei, sare,
piper, coji de lamaie tocate, putina ceapa tocata. Se inveleste in
hartia unsa, se frige pe gratar intorcandu-l pe ambele parti. Se frige
cam 20 de minute. De obicei se serveste cu mustar.

3. Peste prajit

Dupa curatare si spalare, pestele se sareaza, se lasa un
timp, apoi se tavaleste prin faina si se pune in tigaie, in ulei
proaspat. Rumenit frumos, se serveste fierbinte. Este bun cu
zeama de lamaie.
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Sunt foarte buni prajiti pesti ca: obletele, sabioara, balosul,
rosioara, caracuda, carasul, salaul, crapul, plevusca, firca sau
aterina.

5.2.6.3. Preparate caracteristice fiecarei specii de peste

1. Bibanul

Se pregateste saramura: se curata si se spala pestele, se
frige pe aragaz sau pe gratar (sau pe carbuni).

Se pune in apa foarte sarata, cu mult ardei iute.

2. Carasul si caracuda

2.1. Caras sau caracuda prajit(a)

Se folosesc mai ales pesti tineri si mici. Se pune untura sau
ulei intr-o cratita, astfel incat sa acopere pestele. Se curata,
sareaza si se pipereaza pestele, si se tavaleste prin faina sau
malai.

Se arunca in grasimea in clocot, se lasa céat trebuie (cateva
minute).

2.2. Saramura de caras sau caracuda

Se curata si se spala pestele, se frige pe aragaz sau pe
gratar (sau pe carbuni).

Se pune in apa foarte sarata, cu mult ardei iute.

3. Crapul

3.1. Burta de crap saramura

Se ia un crap mare (e mai gustos), se curata de solzi, i se
scoate burta, taind-o din ambele parti. Pestele se taie in mai multe
bucati si se pune pe gratarul incins dinainte.

Dupa ce pestele s-a fript, se face saramura cu apa calda,
se taie in ea un ardei rosu iute, se adauga putina boia pentru a
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colora apa. in locul apei, e de preferat o zeama de carne din care s-
a scos grasimea. Saramura se toarna peste crap.

3.2. Crapul alsacian

Se ia un crap de 3 kg. Se rumeneste ceapa in ulei, se
adauga esalota si usturoi, se presara o lingura de faina si se lasa
pe foc mic sa prinda culoare. Se umple apoi cu 6 linguri de bulion
(obtinut fierband: praz, morcovi, napi sau cartofi, ramuri de telina
(sau o bucata de telina), o ceapa intepata cu un cuigor, apa, sare).
Acesta este bulionul obisnuit pentru mancarurile de peste, se
prepara pe loc sau se conserva. Se adauga sare si mult piper pisat.
Se coace acoperit la foc mic cca. 45 de minute.

Intre timp se curata pestele, i se scot icrele sau laptii si se
taie in bucati. Se pun bucatile in lichidul pregatit si trecut prin sita, si
se fierbe timp de o ora la foc tare.

Se pune pe farfurie, se toarna sosul prins peste el si se
mananca rece.

3.3. Crap a la Lavaliere (dupa ziarul ,Le Figaro”, Paris,

1926)

Se ia un crap de 4 kg, se curata, se spala, se pun de o
parte icrele sau lapti. Se ageaza pe o tava sau cratita cu pereti
inalti. Se pune ulei peste peste. De jur-imprejurul pestelui,
incadrandu-l, se pun icrele sau lapti. Se sareaza si pipereaza la
limita, presarand deasupra pesmet pisat. Se pune la cuptor. Dupa
10- 15 minute, cand crapul a inceput sa se rumeneasca, se toarna
peste el 4- 5 pahare de vin alb. Se lasa sa se coaca puternic,
stropind neincetat pestele cu vinul din tava.

Cand totul este gata, se strecoara sub peste felii subtiri de
paine prajita in ulei, iar printre ele cozi de raci fierte in apa sarata.
Se toarna apoi peste tot pestele o oala cu smantana.
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Se pune iar la cuptor cateva minute si se serveste pe tava.

3.4. Crap cu bere

Se scoate carnea de pe oase (care se arunca) si se pune
intr-o cratita cu un strat de ceapa taiata marunt, sare, piper,
patrunjel, cimbru, foaie de dafin si 2 cuisoare. Se presara peste
bucatile de peste bucati de turta dulce, apoi se toarna bere
acoperind pestele. Se fierbe o ora.

3.5. Crap cu ceapa

Se taie in felii subtiri un crap, se adauga aceeasi cantitate
de ceapa taiata in rondele. Se rumenesc in ulei pestele si ceapa. Se
adauga un pahar cu apa si 500 g. de vin alb. Se sareaza si
pipereaza.

Se fierbe 4 ore.

3.6. Crap cu ciuperci

Se rumeneste arpagic (10- 15 bucati), apoi se adauga
ciuperci, patrunjel, sare, piper, o foaie de dafin, se pune un pahar
cu vin si apa. Se ageaza in ele crapul taiat bucatele. Se pune la fiert
la foc iute. Cand e gata, se serveste garnisit cu paine prajita si felii
de lamaie.

3.7. Crap cu vin negru

Se pun in cratita: ceapa tocata, patrunjel, 2- 3 catei de
usturoi, frunza de telina, cimbru, dafin, sare si piper. Se toarna vin
rosu pand acopera pestele. Se fierbe incet atat cat trebuie. in alta
cratita se face un rantas cu unt gifaina in cantitati egale potrivit cu
marimea pestelui. Se rumeneste faina cateva minute. Se ia cratita
de pe foc, se umple rantasul, incetul cu incetul, cu lichidul in care a
fiert crapul pentru a obtine un sos potrivit ca grosime. Dupa 25 de
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minute de fierbere se trece sosul prin sitd deasa. in cratita unde a
fost sosul se pun 100 g. unt proaspat si 3 linguri de unt cu sardele.

Se pune crapul pe farfuria de servit, se inconjoara cu
arpagic rumenit in ulei si ciuperci coapte in ulei, dupa dorinta. Se
toarna o parte a sosului peste peste si restul se serveste separat,
in sosiera. Se poate consuma atat cald, cat si rece.

3.8. Crap delicios de Nissa

Se ia un crap de orice dimensiune, se curata, se taie in feli
care se sdreazd, se pipereazad si se tavalesc prin faina. intr-o
cratita se pun 4 linguri de ulei, se lasa pe foc. Se toaca mult
patrunjel, putin tarhon, 3- 4 catei de usturoi si 6 rogii, curatate de
pielita si seminte, sfaramate si amestecate cu patrunjelul si tarhonul.

Se ia o tava pentru cuptor si se unge cu ulei. Bucatile de
peste se pun in tava, reconstituind crapul; se pune tava la cuptor.
Cand pestele incepe sa ,cante” se ia zarzavatul fiert, se trece
deasupra printr-o strecuratoare; zarzavatul se bate cu un pisalog
pentru a putea trece.

Se lasa in cuptor 1/ 2- 3/ 4 ora, pana se gateste. Cu 10
minute inainte de a-l servi se toarna 2- 3 pahare de vin alb, dupa
gust. Se mai lasa 10 minute la cuptor, apoi se poate servi la tava,
cald sau rece.

3.9. Crap gatit in stil spaniol

Se curata si spala bine crapul, se impaneaza cu feliute de
castraveti acri, cu sardele, cu ciuperci, se rumeneste putina paine
in ulei, se stinge cu otet, se adauga apa, foaie de dafin, boabe de
piper si sare. Se pune pestele la fiert. Dupa ce a fiert bine, se
scoate pe farfurie si se pun de jur-imprejur ciuperci gatite cu usturoi
si patrunjel.
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3.10. Crap in aspic

Se ia un crap, se taie in bucati, se pune in cratita cu ceapa,
usturoi, putin patrunjel, sare, piper, putina zeama de carne, cateva
ciuperci, o lingura de faina, doua linguri de ulei de salata, acoperind
pestele cu lichid. Se fierbe fara capac, tare, in clocot, timp de 20 de
minute. Cand a fiert, se scot bucatile, se pun intr-o farfurie. Se pun
ciupercile imprejur, se trece sosul printr-o strecuratoare peste
peste. Se mananca rece, cu zeama inchegata.

3.11. Crap in vin

Se curata si se spala crapul, se sareaza si se pipereaza
bine, se cresteaza si se aseaza intr-o tava cu ulei.

De jur-imprejur si in crestaturi se ageaza rogii taiate felii Si
se toarna cateva pahare cu vin alb, dupa gust.

3.12. Crap pescaresc

Se ia un crap de cel putin 3 kg., de culoare galbena (crap de
Dunare, de preferinta). Nu se curata de solzi, nu se spinteca pe
burta, ci pe spinare, cu cap cu tot. Se cresteaza de sus pana jos, in
lung si in lat, se sareaza si se pipereaza (cu piper macinat). Se
stropeste cu mujdei de usturoi, se pun deasupra rosii, se toarna ulei
bun, se aseaza intr-o tava pe partea cu solzii peste o hartie de
pergament. Se lasa sa se rumeneasca bine, apoi se toarna peste
tot 250 g. vin alb. Se mai lasa la cuptor 1 / 4 ora.

3.13. Crap pe varza calita

Se curata crapul, se scot icrele sau laptii, se aseaza intr-o
tava cu ulei. Se sareaza si pipereaza bine pe dinauntru si pe
dinafara, si se coace la cuptor la foc mic.

Se ia varza acra, se taie marunt, se pune intr-o cratita cu
ceapa taiata marunt, rumenita inainte in ulei fierbinte, se pun slanina
taiata in bucati si boabe de piper.
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Cand varza este facuta, se pune crapul deasupra si se
introduc crapul si varza in cuptor, pentru ca varza sa se caleasca.

Se toarna putin ulei deasupra pestelui, pentru a nu se usca
la cuptor.

3.14. Crapul provincial

Se curata crapul, se taie felii, se pune intr-o tava cu ulei si
se aseaza in cuptor. Se stropeste de cateva ori. Cand este gata, se
scoate pe o farfurie calda, se acopera cu urmatorul sos pregatit
dinainte: se curata 6- 8 rosii (portrivit cu marimea crapului), li se
scot pielita si semintele, se toaca si se pun intr-o cratita cu ulei. Se
adauga sare, piper, 2- 3 catei de usturoi gi putin patrunjel tocat. Se
lasa pe foc mic cca. 20 de minute.

3.15. Crap rasol special

Se curéta, sareaza, si pipereaza crapul. intr-o cratitd se pun
ceapa, morcovi taiati, rotogoale, sare, boabe de piper negru,
acoperind pestele, si 1/ 4 din lichid ulei, rosii. Se fierbe 1 /2 ora la
foc iute, acoperit, apoi se pun pestele si 3- 4 paharute de vin alb.
Se fierbe cat e necesar pentru ca pestele sa fie patruns.

Se mananca a doua zi, cu zeama inchegata, mai ales iarna.

in acelasi fel se gatesc salaul, platica, scrumbia albastra si
alti pesti grasi, ca morunul si nisetrul.

3.16. Crap sau alt peste gras ,,.Sauce Meuniére”

Se rumeneste pestele in ulei proaspat de salata. Dupa
fierbere, se trece intr-o farfurie. Intr-o cratitd mai mica se incinge
ulei, se pune patrunjel tocat mult, o ceapa tocata la fel, sare, piper.
Se amesteca bine legumele, se toarna in grasimea unde a fiert
pestele.

Cald de tot, se toarna acest amestec peste peste.
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3.17. Crap sau barbuni a la Marsilia

Se fierbe pestele in ulei dupa ce a fost sarat si piperat bine.
Se toarna peste el vin alb potrivit cu cantitatea de peste, se adauga
ceapa, patrunjel si usturoi, toate tocate. Se pun 3- 4 rosii taiate in
bucati mici. Se fierb, se acopera cratita si se pune la cuptor, sa
scada sosul.

Se scoate pestele pe o farfurie, se toarna sosul trecut prin
sita peste el. Se consuma cald sau rece.

3.18. Crap umplut

Se sareaza un crap mare, se unge cu ulei si se ageaza intr-
o tava. Se pregateste o umplutura de orez sau miez de paine ras,
se rumeneste intr-o tigaie cu ulei, se iau doua cepe taiate marunt si
rumenite, se stropesc cu doua linguri de vin, 70 g. zahar pisat, se
umple crapul sarat si uns cu ulei.

Se coace pestele la cuptor timp de o ora.

3.19. Crap umplut cu nuci

Se spala si spinteca pestele, apoi se umple cu urmatoarea
fiertura: se prajesc in ulei orez si ceapa, apoi se fierbe pe jumatate
Cu apa, sare, piper, putin patrunjel, se adauga 50 de nuci pisate si
stafide rosii; se amesteca bine totul, se umple pestele si se pune la
cuptor cu ulei.

3.20. Crap umplut cu stafide

Se curata si se spala crapul, se sareaza, se pipereaza si se
umple cu stafide. Se aseaza intr-o tava cu ulei, se pune la cuptor si
se lasa pana se coace, stropindu-l intre timp cu uleiul din tava.

3.21. lahnie de crap
Se spala pestele, se taie bucati, se prajeste in ulei.
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Se prajeste ceapa mai multa, se aseaza pestele in cratita,
se pun ceapa prajita, sare, piper, bulion de rosii, patrunjel, putina
apa si se lasa la fiert.

Dupa ce scade se poate servi.

4. Guvidul (de mare sau de apa dulce)

4.1. Guvizi prajiti

Se curata, se sareaza si se pipereaza, se tavalesc in faina
si se prajesc in cratita in ulei. Sunt mai buni reci decat calzi.

4.2. Guvizi rasol
Se pregatesc ca si calcanul rasol.

5. Linul

5.1. Lin cu patlagele rosii

Se pun in cratita ceapa si morcovi, taiati in bucati, buchetul
compus din: patrunjel, foaie de dafin, cimbru gi un catel de usturoi,
apa si vin in parti egale, ulei, un litru de apa, 6 rosii fara pielita gi
seminte, rupte in bucati, sare si boabe de piper. Se acopera cratita,
se lasa la fiert in clocot 1 / 2 ora cu capacul pus.

Se pun apoi pe farfurie pestele si cativa cartofi curatati si
taiati in 4. Se fierbe acoperit, la foc mic, cat timp trebuie.

Se mananca si cald, si rece. larna e mai bun, deoarece
sosul rece capata gust si aspect de piftie.

5.2. Lin cu sos alb si cu cartofi

Se curata pestele, se pune la foc cu unt, ceapa, o bucata
de morcov, putin patrunjel, sare, piper, 2 pahare cu vin alb si 2 cu
apa si o foaie de dafin. Se lasa la fiert 15 minute; se adauga putina
faina ugor rumenita. Se fierbe scuturdnd din cand in cand cratita,
ca sa nu se lipeasca sosul de fund.
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Cand sosul se ingroasa, se scoate pestele pe farfurie, se
bat 2 galbenusuri de ou in sos, se ia de la fiert. Se trece sosul prin
sita, se adauga putin unt proaspat, zeama de lamaie, se garniseste
farfuria cu cartofi fierti si se toarna sosul peste tot.

5.3. Linul gatit evreieste

Se ia un lin bine curatat, se lasa intr-un servet sa se usuce,
se pune la rumenit in ulei fierbinte, adaugand apa, zeama de lamaie,
3 catei de usturoi tocati, patrunjel tocat mult, 2 sardele bine spalate,
tocate in piua, sare, piper. Se lasa sa fiarba incet, si cand e
aproape gata se pune o lingura de pesmet de franzela ca sa se
ingroase sosul.

5.4. Lin rasol

intr-o cratita se pun 1/ 2 apa, 1/ 2 vin alb, sare, boabe de
piper, ceapa si morcovi taiati in rondele, si buchetul compus din:
patrunjel, foaie de dafin, cimbru si un catel de usturoi. Se fierbe in
clocot 1 / 2 ora, in cratita acoperita. Dupa ce a fost curatat, pestele
se pune in acest bulion de zarzavaturi, adaugand céativa cartofi
curatati si taiati in 4. Se fierbe acoperit cat timp trebuie. Daca sosul
nu acopera pestele, se adauga putina apa cu putin vin in parti
egale, se fierbe cu capacul pus, apoi se pune pestele, care trebuie
sa fie mereu acoperit de lichid.

Se servegte cu ulei gi otet de vin cu aroma de tarhon.

6. Platica
Se mananca rasol, saramura si fiarta in ulei si vin cu rosii.

7. Salaul

7.1. Salau cu patrunjel

Se pune salaul intr-o cratita sau tava cu 30 g. unt, sare,
zeama unei lamai, 100 g. apa. Se fierbe cu foc sus si jos. Se
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pregateste un sos cu 25 g. unt si 25 g. faina, sare si piper, 300 g.
apa, acoperind pestele. Dupa 20 de minute, se pune lichidul in care
a fiert salaul in sos, se adauga 60 g. unt si o lingura de patrunjel
tocat. Se amesteca in afara aragazului pana se topeste untul si se
toarna peste peste.

7.2. Salau cu raci

Se fierb 20 de raci si 20 de ciuperci, cu sare si piper. Se
fierbe un salau in apa in care au fiert racii si ciupercile, cu putin vin
alb si o lingura de unt proaspat. Dupa ce a fiert, pestele se pune
intr-o tava cu ulei si se pune la cuptor. Cand s-a gratinat, se pune
pe farfurie, iar de jur-imprejur se adauga cozile racilor si ciupercile
taiate in bucati. Deasupra se toarna un sos facut cu un rantas
caruia i se adauga, amestecandu-| pe foc iute, apa in care au fiert
racii, ciupercile si galbenus de ou, cat trebuie.

7.3. Salau cu vin alb

Se fierbe un salau de marime mijlocie in 35 g. ulei si 400 g.
vin alb, sare si piper. Se fierbe cu foc, sus si jos, 20 de minute. In
alta cratita se face un sos cu 25 g. unt si 25 g. faina, sare si piper,
300 g. apa, acoperind pestele. Dupa 20 de minute de fierbere, se
toarna lichidul salaului in sos.

Se amesteca sosul cu lingura de lemn in afara aragazului si,
cand untul s-a topit, se toarna peste peste si se serveste.

7.4. Salau in vin negru

Intr-o cratita se pun unt, ceapa rasa, putin patrunjel, 50 g.
ciuperci taiate subtire; se culca salaul deasupra, se adauga 4- 5
linguri de vin rogu, dupa necesitati. Dupa 5 minute de fierbere, se
acopera cratita. Se pune inauntru o lingura de unt amestecata cu o
lingura de faina. Se fierbe 15- 20 de minute; se scoate salaul pe
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farfuria de servit. In lichidul unde a fiert saldul se adauga 50 g. de
unt; se toarna peste peste si se mai pune putin la cuptor.

7.5. Salau prajit extra

Se curata salaul, se sareaza, se pipereaza; se toaca
marunt ceapa si patrunjel, se acopera salaul si se lasa o ora. Se
intoarce pestele, se tine o ora sub tocatura, apoi se curata de
zarzavat, se tavaleste prin faina gi se pune la prajit intr-o cratita cu
ulei.

7.6. Salaul conasului

Se fierbe salaul in putina apa cu o lingura de unt. Se
sareaza cat trebuie. Cand a fiert, se scade lichidul si se adauga 8-
10 linguri de sos Bechamel. Pe farfuria de servit se toarna sosul, se
pune salaul si se toarna deasupra restul sosului.

Se presara bréanza, svaiter si parmezan, toate rase, se
toarna putin unt topit si se tine cateva secunde la cuptor.

7.7. Salaul doamnei casei

Se toaca o lingura de ceapa si patrunjel, se taie in rotocoale
100 g. de ciuperci. Se taie o rogie dupa ce s-au scos pielita si
semintele, se sfarama. Se pune unt intr-o cratita, se aseaza
jumatate din zarzavaturi, pestele, apoi restul legumelor.

Se stropeste cu un pahar mare cu vin alb, se presara 2
linguri de pesmet si se adauga bucatele de unt. Se sareaza si
pipereaza, apoi se pune cratita pe aragaz. Dupa ce a inceput sa
fiarba, se pune la cuptor la foc tare, se lasa la gratinat pana cand
sosul scade la jumatate.

Se serveste cu lamaie.
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7.8. Salaul doamnei Ecaterina Bacalbasa

Se curata salaul, se cresteaza in mai multe locuri, se
tavaleste prin faina, se aseaza intr-o cratitd si se toarna peste el
zeama de lamaie, sare, piper si patrunjel tocat.

intr-o cratitd se pun 1- 2 cepe tocate, dupa marimea salaului,
2 catei de usturoi striviti, ulei, sare si piper. Se umple cu un pahar
cu vin alb si cateva linguri de suc de rosii. Sosul se toarna peste
salau. Se presara pesmet, deasupra se toarna ulei. Se coace la
cuptor 15- 20 de minute.

Se adauga ciuperci fierte odata cu pestele.

7.9. Salaul duduiei

intr-o cratita se pun unt, ceapa rasa, putin patrunjel, 50 g.
ciuperci taiate subtire; se culca salaul deasupra, se adauga 4- 5
linguri de vin alb, 4- 5 linguri de apa, dupa necesitati. Dupa 5 minute
de fierbere, se acopera cratita. Se pune inauntru o lingura de unt
amestecata cu o lingura de faina. Se fierbe 15- 20 de minute; se
scoate salaul pe farfuria de servit.

In lichidul unde a fiert saldul se adaugd 50 g. de unt; se
toarna peste peste si se mai pune putin la cuptor.

7.10. Salaul episcopului

Se curata salaul, se desprinde putin de pe sira spinarii, se
decapiteaza. Se inmoaie in lapte, se tavaleste prin faina, apoi in oua
batute, in praf de miez de paine si, la sfarsit, in unt.

Se prajeste in ulei, apoi se pune pe farfurie, scotandu-i gira
spinarii si stropindu-I cu ulei fierbinte.
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7.11. Salaul menajerei

Se pun intr-o cratita vin rosu (acoperind pestele), o ceapa
taiata subtire, 1 / 2 de foaie de dafin, putin patrunjel, cateva boabe
de piper, sare. induntru se fierbe pestele.

Se scoate pestele pe farfurie, se trece sosul prin sita, se
pune iar la foc sa scada, si se leaga cu o lingura mare de unt in
care s-au pus 2 lingurite de faina. Se toarna sosul peste peste.

7.12. Salaul sovietic

Se pun intr-o cratita cateva rondele de morcovi, o ceapa
taiata in felii subtiri, 25 g. de unt, putin patrunjel. Se acopera cratita,
lasand legumele cateva minute pe foc mic, apoi se adauga 100 g.
apa si se fierbe. Combinatia se trece in alt vas, unde se pune i
salaul dupa ce a fost curatat.

Se fierbe la foc domol, stropindu-l mereu cu lichidul lui.
Cateva minute inainte de a fi servit chiar din cratita, se adauga putin
unt si cateva picaturi de lamaie.

7.13. Salaul Tica

Se pun intr-o cratita unt (care se topeste), ceapa tocata
marunt si putin patrunjel. Se culca salaul deasupra gi se varsa 3- 4
linguri de vin alb, cateva linguri de apa pana acopera pestele,
zeama unei jumatati de lamaie si doua rosii tocate fara pielita si
seminte, sare si piper. Se acopera cratita gi se lasa la fiert 25- 30
de minute. Se scoate salaul pe o farfurie, se toarna deasupra
lichidul in care a fiert, adaugand putin unt. Se pot pune la capetele
farfuriei rondele de vinete tavalite prin faina si prajite in ulei.

8. Stiuca

8.1. Stiuca gatita evreieste

Se spala, se jupoaie si se curata carnea bine si se toaca
marunt, turnand mult ulei peste ea.
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Se prajeste ceapa, se inmoaie paine in lapte, se toaca
patrunjel si se amesteca cu tocatura de peste. Se adauga un ou,
sare, piper, putina coaja de lamaie sau nucugoara rasa. Se umple
pielea de stiuca, se pune la fiert in apa sarata potrivit, se adauga
putin vin si toate oasele scoase din peste; se fierbe 3 ore. Se
scoate pestele, se aseaza pe o farfurie lunga, se trece zeama lui
prin sita si se toarna peste el.

Se mananca rece, zeama devenind gelatinoasa.

8.2. Stiuca gatita frantuzeste

Stiuca bine spalata se taie bucati, se pune intr-o cratita cu
ceapa taiata felii, patrunjel, o foaie de dafin sare, piper, vreo doua
cuigsoare gi un pahar cu vin alb. Se fierbe 1/ 2 ora, se scot bucatile
si se trece sosul prin sita.

in alta cratitd se pun unt, putina faina, nucugoara rasa,
piper. Se lasa putin la rumenit, se toarna apoi peste rumeneala
sosul strecurat, se amesteca, se lasa la fiert putin, se da la o parte
si se amesteca doua galbenusuri de oua. Se aseaza pestele in
farfurie si se toarna sosul peste el.

8.3. Stiuca gatita nemteste

Se taie stiuca bucati; se scoate pielea, se impaneaza cu
slanina, se pun intr-o cratita, se pun peste ele patrunjel tocat, ceapa
frantuzeasca tocata marunt, sare, piper, nucusoara rasa. Se
incalzeste bine ulei si se toarna peste peste; se pune la foc,
adaugand putina apa si fierband totul incet, bine acoperit.

Cand se serveste, se scot bucatile pe farfurie; se trece
sosul prin sita, se pune putina zeama de lamaie si se toarna totul
peste peste.
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9. Tiparul

9.1. Stufat de tipar

Se curata pestele si se taie in bucati de trei degete, care se
sterg cu un servet, se tavdlesc prin faind si se prajesc. intr-o
cratita se pun unt, ceapa tocata, patrunjel, 2 sardele curataate,
spalate si tocate si capetele pestilor, tocate. Se adauga 1/ 2 lingura
de faina rumenita putin.

Se stinge cu vin alb, se pun bucatile de peste, se mai
adauga putina apa, sare, piper, arome si cateva ciuperci taiate. Se
fierbe pana scade.

9.2. Tipar piemontez

Se taie, se spala tiparul, se sterg bucatile cu un servet, se
tavalesc in faina si se prajesc in ulei. Se adauga patrunjel tocat,
usturoi tocat, trufe, 1 / 2 pahar vin de Madeira, sare, piper, zeama
de laméie. Se lasa la fiert, apoi se serveste. Tiparul este foarte bun
Si marinat.

10. Pastravul

10.1. Pastrav cu vin negru

Se curata pestii, se pun intr-o tava sau cratita, deasupra se
pun felii subtiri de ceapa si morcovi, putin patrunjel si o foaie de
dafin, sare si piper macinat proaspat. Se toarna vin negru,
acoperind pestele. Se acopera cratita, se pune la cuptor stropind
din cand in cand pestele cu lichidul sau. Cand s-au fiert, se scot
pestii pe farfuria de servit, zeama se lasa sa scada cu 1/ 3, apoi in
ea se pun unt proaspat si faina in parti egale. Se trece sosul prin
sita in alta cratita, unde se adauga 75 g. de unt.

Pestii se pot servi pe felii de paine prajita in unt.

10.2. Pastravi cu sos Meuniére
Este o mancare comuna in Paris.
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Se curata pastravii, se tavalesc in faina, se sareaza, se coc
in ulei proaspat, se intorc pe cealalta parte si se coc la fel. Se scot,
cand sunt gata, pe farfuria de servit, se stropesc cu putina zeama
de lamaie, si se presara peste ei patrunjel tocat marunt. Se mai
adauga ulei in cratita unde au fost prajiti pestii, se lasa pana devine
spumos, apoi se toarna sosul peste pesti.

10.3. Pastravi fierti ras ol

intr-o cratitd se pune apa fierbinte cu otet si sare. Se curata
pastravii inauntru, se spala, se stropesc cu otet, se pun in apa la
clocot si se fierb cateva minute. Se scot pe un servet, se servesc
cu laméaie si ulei sau cu sos olandez.

10.4. Pastravi in hartie

Se curata si se spala pestele, se freaca cu 1/ 2 laméie, se
inveleste intr-o hartie unsa cu ulei si se pune intr-un vas larg. Se
pun intr-o cratita ulei, trei cepe, un morcov, putina telina, se
rumeneste putin totul. Se adauga vin alb si apa, se pun o foaie de
dafin, sare, piper, putin otet, 2 cuigoare, si se fierb 20 de minute. La
urma se trece zeama prin sita si se toarna peste peste. Se scoate
pestele din hartie, se pune pe farfurie, se garniseste cu cartofi
opariti in ulei. Se poate adauga si sosul picant intr-o sosiera.

10.5. Pastravii doamnei mele

Se curata, sareaza gi se pipereaza pastravii. Intr-o cratita in
care incap 5 pastravi marigori se taie in felii subtiri 2 cepe, 1/ 2
morcov, rasatura de telina. Peste ele se pun 60 g. unt si un pafar cu
apa. Se fierb legumele la foc mic 1 / 2 ora. Peste peste, pana e
acoperit, se toarna vin alb, nu dulce, si 1/ 2 apa; peste peste se
pune o foaie de dafin sau patrunjel. Se acopera cratita, se pune la
cuptor, stropind din cand in cand. Se scot pestii pe farfuria de
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servit, se scade lichidul cu 1/ 3, se adauga 60 g. unt cu o lingurita
de faina. Se toarna sosul peste peste si se serveste cu cartofi
fierti.

11. Obleti prajiti
Se tin doua ore in lapte, se scutura, se tavalesc in faina si
se prajesc in ulei.

12. Somnul

12.1. Somn cu trufe gatit cain Milano

Se curata, se spala si se taie in felii pestele. se sterg felile
cu un servet, se tavalesc prin faina si se prajesc in ulei. Se scot din
ulei si se sareaza, apoi se pun in farfurie. Se pun in cratita, in uleiul
in care a fost prajit pestele, patrunjel, putin usturoi tocat, zeama de
laméie, trufe taiate bucatele, sare, piper si putind apa. Se lasa la
fiert putin si se toarna deasupra pestelui. Se serveste cald.

12.2. Stufat de somn

Se curata somnul, se taie in bucatele; intr-o cratitd se pun
unt, o ceapa taiata, patrunjel tocat, 1 / 2 lingura de faina. Se stinge
cu apa si se adauga zeama de lamaie, sare si piper. Se rumenesc
felile de peste putin intr-o tigaie, se aseaza in sos; se adauga
ciuperci taiate, se lasa sa fiarba, sa scada si se serveste cald.

13. Plevusca saramura sau prajita

Pentru saramura, se frige intdi pe aragaz foarte repede,
apoi se arunca in apa sarata cu un ardei rosu taiat in doua.

Se prajeste in ulei sau untura.

14. Scrumbiile

14.1. Scrumbie de mare (scrumbie albastra)

Se curata pestii, intre timp se face o fiertura (,court
bouilon”), punédnd apa, vin gi ulei intr-o cratita cu ceapa, sare,
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boabe de piper si cateva rogii fara pielita si seminte. Se fierbe
acoperit in mare clocot cel putin 1 / 2 ora, apoi se ageaza pestele
sa fiarba la foc mic descoperit cam tot atata timp.

Cand e gata, se scoate pe farfurie, se toarna sosul peste el
si se inconjoara cu legume. Unii adauga si cartofi la fiert.

14.2. Scrumbie proaspata de Dunare

Se spala pestele, se sareaza si se lasa un timp. Se unge
apoi cu ulei, se inveleste cu o hartie bine unsa si se pune pe gratar.
Se mananca cu zeama de lamaie, cu putin patrunjel tocat si ulei. Unii
il fac sos de mustar. Scrumbia de Dunare se mananca si rasol,
gatita la fel ca cega.

15. Cega

15.1. Cega felii

Se taie cega felii, care se tavalesc in ou batut cu patrunjel
tocat, sare, piper, zeama de lamaie, apoi se tavalesc felile in
pesmet de paine si se pun la rumenit in tigaia cu ulei. Se pot garnisi
cu piure de cartofi sau se pot servi cu salata.

15.2. Cega qatita pescareste (la fel se poate gati si
crapul)

Se frige cega la frigare. Se ia o farfurie lunga, speciala, se
umple cu ulei si zeama de lamaie, sare si piper. Se cresteaza pielea
pestelui si se trage inapoi in jos. Cega jupuita se culca fierbinte pe
farfurie.

15.3. Cega rasol (la fel se gateste si pastruga)

Se curata si se spald cega. intr-o cratitd sau intr-o tava se
pun apa, sare, boabe de piper, ceapa gi morcovi taiati marunt. Se
fierbe 1/2 ora in clocot. Se aseaza apoi astfel incat apa sa acopere
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pestele. Se fierbe cat timp trebuie, apoi se serveste cu lamaie si
ulei.

16. Morunul

16.1. Morun gatit cu vin de Madeira si trufe

Se taie felii, se pune la foc cu ulei, ceapa tocata, morcov,
patrunjel, foaie de dafin, cuisoare, boabe de piper; se rumeneste
stropind din cand in cand cu vin de Madeira sau Malaga si apa. Se
adauga sare si piper. Se lasa sa fiarba incet, bine acoperit,
adaugéand putin otet. Cand a fiert, se scoate pestele si se trece
sosul prin sita. Se pune iar la foc, adaugénd cateva trufe curatate
si taiate felii, se lasa cateva minute la fiert si se toarna apoi peste
peste.

16.2. Morun prajit
Se taie in bucati si se prajeste ca si carasul. Se servesgte cu
zeama de lamaie.

16.3. Stufat de morun cu ciuperci

Se fierbe o bucata de morun legata cu o sfoara cu ulei si o
ceapa taiata; se rumeneste. Se adauga 1 / 2 lingura de faina, se
rumeneste si se stinge cu 1/ 2 de pahar de vin alb si cu tot atata
apa. Se adauga patrunjel tocat, sare, piper, ciuperci curatate gi
taiate. se fierbe incet, bine acoperit. Cand e gata, se serveste
punand pestele la mijlocul farfuriei, si ciupercile si sosul de jur-
imprejur. in lipsa de ciuperci, se poate folosi sos de rosii.

17. Nisetrul

17.1. Nisetru cu rosii

Timp de 24 de ore, pestele se marineaza in otet de vin cu
miros de tarhon, apoi se prajeste in ulei fierbinte. Cand e bine aurit,
se scoate In altd cratitd. In cea de-a treia cratitid se pune ceapa
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taiata in felii foarte subtiri, se adauga uleiul in care s-a prajit pestele,
se pun sare si piper, se acopera cratita si se lasa sa fierba incet.
Dupa cateva minute se adauga cateva rosii fara pielita si seminte si
taiate in bucati. Se fierbe un timp, apoi se toarna sosul peste feliile
de peste si se mai fierbe incet 15 minute.

Cand este servit, se stropeste cu cateva picaturi de otet.

17.2. Nisetru prajit
Se prajeste in ulei, ca oricare alt peste.

17.3. Nisetru rasol

Se aseaza pestele impanat cu slanina pe un amestec de
ceapa si morcovi taiati marunt, foaie de dafin, cimbru, patrunjel. Se
adauga sare si piper macinat. Se umple cu zeama de peste sau
apa, se fierbe la foc mic 20 de minute. Se adauga apoi un pahar plin
cu vin alb, se mai fierbe 10 minute, stropind pestele din cand in
cand. Pestele e fiert cand carnea se desprinde usor de pe oase. Se
scoate pestele pe farfurie, turnand deasupra lichidul in care a fiert,
dupa ce a fost trecut prin sita siis-a scos grasimea. Sosul terbuie
sa scada pana cand abia acopera pestele in farfurie.

18. Aterina
Se pregateste saramura sau prajita, ca obletii sau plevugca.

19. Barbunul
19.1. Barbuni a la Nissa
Se pregatesc ca si,Crapul delicios de Nissa”.

19.2. Barbun marinat
Se pregatesc la fel ca marinata de crap.
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20. Calcanul

20.1. Calcan prajit

Se curata, se sareaza si se pipereaza pestele, si se coace
in cratita, in ulei.

20.2. Calcan rasol

Pestele se taie in bucati. Se gateste ca orice peste rasol: se
fierbe cu apa sarata si piperata, cu ceapa si morcovi taiati marunt,
ulei, zeama de lamaie si cuisoare. La masa se serveste cu un sos
oarecare sau cu ulei si lamaie.

21. Cambula prajita

Se taie capetele, se scot solzii de pe margine, intestinele, se
spala; se pune lapte peste peste, se da prin faina, se prajeste in
ulei bine incins. Se adauga uleiul in care a fiert, se serveste pe un
platou cu lamaie si patrunjel tocat.

22. Chefalul

22.1. Chefal cu sos de lamaie

Se curata pestele, se spala, se sareaza, se frige pe un
gratar incins, apoi se aranjeaza pe un platou. Din zeama de lamaie,
piper, ulei, sifon si marar taiat marunt se pregateste sosul, care se
toarna apoi peste pestele fript. Se adauga cate o felie de lamaie la
fiecare portie.

22.2. Chefal sau scrumbie in pergament

Se spala, spinteca si sareaza pestele, se inveleste cu o
hartie unsa cu ulei. Se pune la gratar. Cand este fript, se scoate din
hartie, se pune pe farfurie, se toarna peste el ulei cald si lamaie; se
presara putin piper si patrunjel.

Chefalul se mananca si rasol, ca cega.
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23. Hanusi prajiti ,,ca la Costinesti”

Se face un pilaf din orez, unt, ardei taiati, rosii curatate si
taiate, supa, sare si ceapa tocata. se pun intr-o cratita untul gi
ceapa, Sise adauga apoi ardeii, rosiile, supa si sarea, si cand incep
sa fiarba se adauga orezul. Se amesteca, se pune capac si se
introduce in cuptor 25 de minute. Pilaful se pune pe un platou, in
forma de piramida. Pestele se da prin faina, se prajeste in ulei
incins, se sareaza si se pune pe platou peste pilaf. Se unge cu unt
amestecat cu putin mustar.

24. Heringii

24.1. Heringi cu maioneza

Se fierb, apoi se aseaza pe farfurie, se acopera cu
maioneza, sos de ulei cu lamaie sau sos de mustar.

24.2. Heringi cu mujdei
Se prajesc in mujdei, se servesc cu mujdei, sos tartar sau
SOS grecesc.

24.3. Heringi marinati

Se fierb vin, otet si legume cu putina sare gi boabe de piper.
Se spala si se curata heringii, se toarna peste ei sosul descris. Se
acopera cu o hartie de pergament unsa cu ulei, se pun in cuptor
timp de 15- 20 de minute. Se scoate vasul cu pesti, se toarna peste
ei ulei si se lasa la racit. Se servesc in sos.

25. Lufarul
Se mananca prajit, ca guvizii, sau iahnie, ca barbunul.
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26. Palamida

26.1. Palamida la gratar

Se curata, se unge cu ulei si zeama de lamaie, se sareaza,
se pipereaza, se presara cu patrunjel verde tocat si se lasa o ora.
Se prajeste pe gratar si se serveste cu sos de mustar cu
smantana.

26.2. Palamida prajita
Se spala, se taie bucati si se prajeste in ulei. Se serveste cu
sos de ciuperci, unt i vin.

27. Stavridul
27.1. Stavrid prajit
Se pregateste la fel ca guvizii prajiti.

27.2. Stavrid rasol cu lequme

Se curata pestele, apoi se sareaza. se fierb morcoviin apa
rece cu sare, ceapa si cartofi taiati cubulete. Cu 15 minute inainte
de sfarsitul fierberii se introduc bucati de peste, piper boabe, foi de
dafin si se continua fierberea. Se adauga vin. Dupa ce se iau de pe
foc, se scurg legumele si pestele si se aseaza pe un platou. in apa
ramasa se adauga ulei, mazare si fasole verde si se da in clocot.
Se pune apoi impreuna cu pestele sirestul de legume. Deasupra se
pun bucatele de unt gi patrunjel verde gi se servesc calde sau reci.

28. Ton cu sos de ciuperci

Se pun intr-o cratita 100 g. unt, 100 g. ulei, ceapa tocata,
rosii taiate in 4 si curatate de pielita si seminte, 100 g. vin si unt bun,
peste ele se aseaza tonul. Se presara sare, piper, se fierbe
innabusit 1 / 2 ora. Se scoate apoi pestele pe o farfurie. Sosul se
trece prin sita, se fierbe cu ciupercile prajite inainte in ulei. Se fierbe
10 minute si se toarna peste peste.
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29. Albitura sarata prajita

Prin ,albitura” se inteleg pesti de talie mica (pana la 1 kg.) si
culoare argintie. Pe balta, in aceasta categorie intra firca, sabioara,
balosul, rosioara, carasul mic, boarta, murgoiul chinezesc si platica
de talie mica. Pe rau, aceasta categorie include cleanul mic, mreana,
scobarul, porcusorul, boisteanul, obletele, beldita, molanul, plevusca
si palamida de balta. Pe mare, termenul este folosit pentru hamsie,
aterina, si sardele, scrumbii, stavrizi sau chefali mici. Ultimii pesti de
mare se sareaza dupa pescuitul industrial (cu plase) si se gasesc
ca atare in comert. Se curata si se desareaza in apa rece
schimbata de mai multe ori. Se pun in lapte 1/ 2 ora, apoi se trec
prin faina, si se prajesc intr-o tigaie cu ulei incins pana se rumenesc
frumos.




236 Pescar sportiv ,de moda veche” in Romania
5.2.7. Preparate din subproduse ale pestilor

1. Icre proaspete

Sunt necesare: 100 g. icre, 150 g. (1 /2 pahar) ulei, lamaie,
0 ceapa. Se pun icrele proaspete intr-un castron smaltuit, se
amesteca cu furculita ca sa se desprinda pielitele, care se scot
afara. Se toarna ulei si se bat bine de tot pana se pune tot uleiul,
batand mereu. Cand sunt bine crescute si albite, se adauga o
ceapa mica tocata foarte fin si zeama de lamaie dupa gust. Se mai
pot prepara icre gi astfel: se pune vasul pe o cratita cu apa care
fierbe, amestecandu-le cu furculita pana se inrogesc. Se iau de pe
aburi si se amesteca cu ulei, batandu-le bine.

Icrele se pot pastra mai mult timp la congelator, in cutiute de
medicamente; peste fiecare strat de icre pus in cutie se presara
sare. Nu se prepara icrele in aceeasi zi in care au fost scoase din
peste.

2. Icre de crap sarate- tarama

Sunt necesare: 200 g. icre, 50 g. grig, 1 ceapa, 1 2 pahar
ulei, zeama de lamaie. Se fierbe grisul cu apa, pana devine gros ca
o mamaliga, se lasa sa se raceasca si se amesteca cu icrele
sarate. Se adauga uleiul, pus cate putin, ceapa tocata fin si zeama
de lamaie dupa gust.

3. Lapti prajiti
Se tavalesc laptii prin faina amestecata cu malai, apoi se
prajesc intr-o tigaie cu ulei. Se servesc cu zeama de lamaie.




Capitolul 6.
Dictionarul speciilor de pesti prezentate in
manual

A

ac de mare®

1. Syngnathus rubescens
2. Syngnathus typhle
argentatus

albisoara vezi oblete®’

albitura 1. nume generic pentru pestii
mici, de culoare alb-argintie
2. platica mica- vezi platica

albita vezioblete

alboane vezivaduvita

amur alb vezi cosas

andrea de mare

1. Syngnathus tenuirostris
2. Syngnathus variegatus

anghila Anguila anguila

anghila mare Conger conger

aramiu vezi lipan

argentina vezi caras

arvat vezi avat

asprete Romanichtys valsanicola
asprigsor vezi biban

aterina 1. Atherina mochon

ata de mare
aun

2. Atherina mochon pontica
Nerophis ophiodon terres
vezi avat

% Denumirile care au acest semn (¢) inainte sunt cele sub care sunt
prezentate speciile respective in manual, in cadrul capitolului 4.

" Trimiterile de acest fel se fac la subcapitolul in care este descris pescuitul
speciei respective, Tn cadrul capitolului 4, si nu la pozitia Tn care specia apare
in cadrul dictionarului.



238

Pescar sportiv ,de moda veche” in Romania

avat Aspius aspius
baba vezizglavoaca
babete vezizglavoaca
baboi 1. vezi biban
2. nume generic pentru pestii
mici de apa dulce
babusca vezi balos
babusca rosie vezirosioara
* bacaliar Odontogadus merlangus
 batca Blicca bjornka
balac vezi balos
balaie vezi balos
* balos 1. Rutilus rutilus
2. Rutilus rutilus
carpathoriscus
3. vezi ghibort
barcaci vezimreana
barca vezi platica
« beldita Alburnoides bipunctatus
 biban Perca fluviatilis

biban american
biban-soare
blehnita
boarca

boarta

bogzar

boistean
bondrus
bosman

vezi biban-soare

Lepomis gibbosus

vezi boarta

vezi boarta

Rhodeus sericeus amarus
viza mica (40- 60 cm.)- vezi
viza

Phoxinus phoxinus

vezi biban

vezi biban
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botas vezi zglavoaca

bou de mare Uranoscopus scaber

boulean vezi avat

breana vezimreana

briceag stiuca mica (15 cm.)- vezi
stiuca

bubuioc vezi biban

butoi vezi avat

calcan Scophthalmus maeoticus

calcan mic Scophthalmus rhombus

cal de mare vezi calut de mare

cambula Pleuronectes flesus

cambula de liman Pleuronectes flesus luscus

caracalina stiuca mare (1 m. si peste)-
vezi stiuca

caracuda 1. Carassius carassius

caracuda alba
caracuda argintie
caras

caras argintiu
caras-floran
caraslu

calut de mare

2. nume generic pentru pestii
mici de balta

vezi caras

vezi caras

1. Carassius auratus gibelio
2. Carassius vulgaris

3. vezi caracuda

vezi caras

vezi caras

vezi caracuda

1. Hippocampus
hippocampus

2. Hippocampus
ramulotyphle



240 Pescar sportiv ,de moda veche” in Romania

carasita vezi caracuda

catea vezi gtiuca

catel de mare vezi caine de mare
 caine de mare 1. Blennius ponticus

2. Blennius sanguinolentus
3. Pictiblennius ponticus
4. Pictiblennius

sanguinolentus
5. vezirechin
cara vezifasa
carjanca platica mica- vezi platica
carmaci vezi scobar
ceabac vezi platica
ceace vezi aterina
cealau vezi salau
ceatal vezi aterina
« cega Acipenser ruthenus- vezi
sturioni
« chefal Mugil cephalus
chefal mare vezi chefal
chigcar vezitipar
chitic vezi plevusca
cimbrisor vezi lipan
ciopic vezi salau
ciortan crap (sub 2 kg.)- vezi crap
ciortanel crap mic- vezi crap
ciortanica crap mic- vezi crap
ciortocrap crap (2- 4 kg.)- vezi crap
ciortonica crap mic- vezi crap
ciuca vezi stiuca
ciuciu crap mic- vezi crap
ciuciulean crap mic- vezi crap
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clean

clean dungat
clin
cocosel de mare
codau

codoi
corbanca
corla
corpaca
corosbina
coregon
cosac

cosac cu bot turtit
cosas

costras
costras

costras

costrus

crap

crap-caras

crapi chinezesti

crap de balta
crap de iarba
crap florean
crap sular

Leuciscus cephalus
Leuciscus souffia agassizi
veziclean

vezi caine de mare
vezisomn

vezisomn

vezi batca

vezi beldita

vezi batca

vezi caine de mare

vezi pastrav argintiu

1. Abramis ballerus

2. vezi batca

Abramis sapa
Ctenopharingodon idella-
vezi crapi chinezesti
vezi biban

1. vezi biban

2. veziplevusca

vezi biban

vezi biban

Cyprinus carpio

vezi caras

1. cosas (Ctenopharingodon
idella)

2. novac (Aristichtys nobilis)
3. sanger
(Hypophthalmichtys molitrix)
vezi caracuda

vezi cosas

vezicrap

vezicrap
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craiet
crapcean

vezi boigtean
crap mic- vezi crap

drac de mare

vezi dragon

dragon Trachinus draco

fat vezi avat

fantanel vezi pastrav fantanel

fasa Sabanajewia aurata
balcanica- vezi zvarluga

firca

firizar 1. vezi ghibort
2.veziraspar

fitofag vezi crapi chinezesti (in
special cosas si sanger)

fita vezi stiuca

foac veziclean

foaia plopului
frunza plopului
fufa

platica mica- vezi platica
vezi batca
vezi plevusca

fus Zingel streber
fus mare vezi pietrar
fusar 1. vezifus

2. vezitipar
fusar mare vezi pietrar
gambuzie Gambusia affinis
garasita vezi caracuda

ghebus

vezi biban
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ghiban
ghibort
ghidrin
ghigort
ghihort
gingirica
glavoaca
goghie
gonaci
grindel
guran

gurusel

guvid

guvide

guvidie

guvid de apa dulce

guvid de balta

guvid de iarba

guvid de mare
guvid de nisip

guvid mare

guvide de apa dulce
guvide de balta
guvidie de apa dulce
guvidie de balta

vezi biban

Acerina cernua
Gasterosteus aculeatus
vezi ghibort

vezi ghibort
Clupeonella delicatula
vezi zglavoaca

balos mic- vezi balos
vezi avat

vezimolan

1. vezi avat

2. vezisgalau

vezi caracuda

Gobius melanostomus
vezi guvid

vezi guvid

1. Gobio fluviatilis

2. Gobio gymnotrachellus
3. Gobio kessleri

4. Gobio kessleri antipai
5. Gobio kessleri banaticus
6. Proterorhinus marmoratus
vezi guvid de apa dulce
Gobius opiocephalus
Gobius cephalarges
Pomatoschitus microps
vezi guvid

vezi guvid de apa dulce
vezi guvid de apa dulce
vezi guvid de apa dulce
vezi guvid de apa dulce
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H
« hamsie 1. Engraulis encrassicholus
2. Engraulis encrassicholus
ponticus
hanos vezi hanus
hant vezi avat
 hanus Gobius batrachocephalus
harc vezisomn
harca vezisomn
* hering Clupea harengus
I
laproc somn (1- 4 kg.)- vezisomn
ilarie chefal mic- vezi chefal
imbreana vezimreana
imreana vezimreana
J
jimbla vezi mreana vanata
jama vezimreana
jamla vezi mreana vanata
jamna vezi mreana vanata
L
laban chefal mare- vezi chefal
lacherda vezi palamida
latita 1. vezibeldita
2. veziplatica
 lavrac Morone labrax
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limba de mare

1. Pegusa impar nasuta
2. Solea lascario
3. Solea nasuta

* lin Tinca tinca
lipean vezilipan

« lipan Thymallus thymallus
loban vezi chefal
lostoca vezilostrita
lostuca vezilostrita
lostita vezilostrita

* lostrita Hucho hucho

« lufar Pomatomus saltatrix
lugojanel vezivaduvita
lunita vezi caracuda

* lup de mare 1. Anarchicas lupus

2. vezilavrac

lupul pestelui vezi avat
mate negre vezi scobar

m ana diavolului
marlita

marloaie
mbreana
mihalt

milacop

mireahna
mireana

vezi biban-soare
stiuca (40- 50 cm.)- vezi
stiuca

stiuca (40- 50 cm.)- vezi
stiuca

vezimreana

Lota lota

1. Sciaena cirosa

2. Umbrina cirrhosa
vezimreana
vezimreana
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moaca

moioaga
molan
molete
moron
moronas
morun
morunas

mos
mos cu ghimpi
mreana

mreana balana
mreana de Dunare
mreana galbena
mreanarosie
mreana vanata
murgoi baltat
murgoi chinezesc

1. somn mic- vezisomn
2. vezizglavoaca

vezi mreana vanata
Noemachilus barbatulus
vezimolan

vezimorun

vezi morunas

Huso huso- vezi sturioni
1. Vimba vimba

2. Vimba vimba carinata
vezi ghibort

vezi palamida

Barbus barbus
vezimreana
vezimreana
vezimreana
vezimreana

Barbus meridionalis petenyi
vezi murgoi chinezesc
Pseudorasbora parva

nisetru

nisiparita

novac

Acipenser glildenstaedti-
vezi sturioni

1. Cobitis caspia romanica-
vezi zvarluga

2. Sabanajewia aurata
romanica- vezi zvarluga
Aristicthys nobilis- vezi
crapi chinezesti
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oachis
oblete
oblete mare

vezi clean

Alburnus alburnus

1. Chalcalburnus chalcoides
2. Chalcalburnus chalcoides
mento

oblet vezioblete

oblet mare vezi oblete mare

ochean 1. vezi balos
2.vezirosgioara

ocheana 1. vezi balos
2. rogioara mare (500 g.)-
vezirosioara

ochenita 1. vezibalos
2.vezirosioara

ochiana 1. vezi balos
2.vezirosioara

ofiter Cyprinus carpio oblongus

ostreinos Mugil saliens

ostean veziraspar

palamida 1. Sarda sarda

palamida de balta
pastrau

pastrav american
pastrav argintiu

pastrav curcubeu
pastrav de lac
pastrav de mare

2. vezi palamida de balta
Pungitius platygaster

vezi pastrav de munte
vezi pastrav curcubeu

1. Coregonus lava

2. Coregonus lavaretus
Salmo gairdneri irideus
Salmo trutta lacustris
Salmo trutta labrax
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« pastravde munte

« pastrav fantanel
pastrav indigen
pastrug

« pastruga

pastrunga
patat
peste auriu

« peste cu spada
peste cu sapte nume
peste de mare
peste de piatra

peste lup

peste porcesc
peste tiganesc

* pietrar

pietrosel

 pisicade mare

pistar
plastaica
« platica

Salmo trutta fario
Salvelinus fontinalis
vezi pastrav de munte
vezi pastrav de munte
Acipenser stellatus- vezi
sturioni

vezi pastruga

vezi pastrav de munte
vezi biban-soare
Xiphias gladius

vezi avat

vezi calcan

1. vezifus

2. vezipietrar

vezi avat

vezi porcusor (1)

1. vezi caracuda

2. vezicaras

3. vezi palamida de balta
1. Aspro zingel

2. Aspro strebel

. vezi guvid de apa dulce
. Vezi porcugor

. vezitiganus

. Dasyatis pastinaca

. Trygon pastinaca

vezi beldita

vezi platica

1. Abramis brama

2. Abramis brama danubi

N = WO DN -
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platicuta
pleava
plevusca

podete

podut
popete

porc de mare
porcul apelor
porcusor

porcusor de nisip
porcusor de vad
proschir

prundar

pudusca

puica

p... ciobanului

vezi platica

vezi plevusca

1. Leucaspius delineatus
2. nume generic dati pestilor
mici

vezi scobar

vezi scobar

vezi zglavoaca
Scorpaena scrofa
veziclean

1. Gobio albipinnatus
viadykovi

2. Gobio gobio

3. Gobio gobio obtusirostris
4. vezitiganusg

vezi guvid de apa dulce
Gobio uranoscopus frici
vezi platica

vezifus

vezi scobar
vezilostrita

vezi guvid de apa dulce

randunica de mare
raspar
rechin

regina baltii
regina pestelui
regina

rizafca

Trigla lucerna
Acerina schraetzer
1. Acanthias vulgaris
2. Squalus acanthias
vezi biban-soare
vezi biban-soare
vezi biban-soare
vezirizeafca
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rizeafca

rosioara
rosioara balana

rosioara cu panarosie
rosioara din lacul Petea

1. Alosa caspia

2. Alosa caspia nordmanni
Scardinius erythrophthalmus
vezi balos

vezirosgioara

Scardinius erythrophthalmus
racovitzai

ruginoasa vezi caracuda
sabie vezi sabioara
sabita vezi sabioara
« sardea 1. Sardina pilchardus
2. Scardina pilchardus
- sardeluta Sprattus sprattus
« sabioara 1. Pelecus culetus
2. Pelecus cultratus
sanet vezi platica
 sanger Hypophthalmichtys molitrix-
vezi crapi chinezesti
scobai vezi scobar
scobau vezi scobar

scorpie de mare
scrumbie albastra
scrumbie de Dunare

scrumbioara
seran

sezan
singhil

Scorpaena porcus
Scomber scombrus

1. Alosa pontica

2. Caspialosa pontica

1. Clupeonella delicatula
nordmanni

2. vezigingirica
vezicrap

vezicrap

Mugil auratus
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smug
somn

somn american
somn pana

somn pitic
somotei
sorean
soreata

sorete
soret

sparlin
stavrid

sturioni

strapazan
stronghil
strunghil
suduc
sula

vezi salau
Silurus glanis
Ictalurus melas

somn (4- 10 kg.)- vezisomn

Ictalurus nebulosus

somn (sub 1 kg.)- vezisomn

vezi oblete

1. vezi beldita

2. vezioblete

vezi biban-soare

vezi biban-soare
veziraspar

1. Trachurus ponticus
2. Trachurus ponticus
mediterraneus

3. Trachurus trachurus
mediterraneus

1. cega (Acipenser
ruthenus)

2. morun (Huso huso)
3. nisetru (Acipenser
glldenstaedti)

4. pastruga (Acipenser
stellatus)

5. sip (Acipenser sturio)
6. viza (Acipenser
nudiventris)

salau mic- vezi salau
vezi guvid

vezi guvid

vezi salau

Syngnathus nigrolineatus
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salau 1. Lucioperca lucioperca
2. Sander lucioperca
3. Stizostedion lucioperca

salau vezi salau

salau vargat Stizostedion volgense

saran crap mic- vezi crap

sip Acipenser sturio- vezi
sturioni

sprot vezi sardeluta

stiuca Esox lucius

stiuca de mare Bellone bellone

stiucoita vezi stiuca

taharau vezi balos

taranca vezi balos

tarnic vezi scobar

ten vezi crapi chinezesti

teno vezi crapi chinezesti

ton Thunnus thynnus

taranca vezi balos

tar vezi scrumbie albastra

ticlean vezioblete

tiganus Umbra krameri

tipar Misgurnus fossilis

vezi oblete
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tuscov vezi oblete mare
umbreana vezimreana

vatos vezivulpe de mare
vaduvioara vezi vaduvita

vaduvita Leuciscus idus
vanator vezi avat

véarluga vezizvarluga

venetic vezi pastrav curcubeu
verdecior vezi boigtean

verdete vezi boigtean

verdet vezi boigtean

viza Acipenser nudiventris- vezi

viza galbena
vrespere
vulcan

vulpe de mare

sturioni
vezisip
vezi avat
vezi avat
Raja clavata

zargan
zborus
zgardan
zgardan
zglavoaca

zglavoc

Belone belone euxini
vezi biban

vezi zargan

vezi zargan

1. Cofttus gobio

2. Cofttus poecilops
vezi zglavoaca
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zlavoaca vezi zglavoaca
zorcan vezi platica
« zvarluga 1. Cobitis aurata balcanica

2. Cobitis aurata bulgarica
3. Cobitis elongata

4. Cobitis taenia

5. fasa (Sabanajewia aurata
balcanica)

6. nisiparita (Cobitis caspia
romanica)

7. nisiparita (Sabanajewia
aurata romanica)

8. Sabanajewia aurata
radnensis



Capitolul 7.
Resurse Internet

In momentul ih care am inceput sd scriu acest manual,
Internetul parea o himera. Astazi multe din aspectele prezentate, si
multe altele pot fi gasite pe Internet. Diverse pagini Internet
gazduiesc informatii la zi privind pescuitul, $i de aceea, la sugestia
domnului Viorel Olteanu, pentru care i multumesc pe aceasta
cale, am decis sa adaug un capitol dedicat resurselor Internet din
domeniul pescuitului sportiv. Voi prezenta cateva pagini consacrate
acestui subiect si o scurtd descriere a fiecareia, precum si o
emisiune dedicata domeniului.

intrucat schimbarile se produc pe Internet cu o mare
rapiditate, imi cer in mod anticipat scuze cititorilor care nu vor mai
gasi unele dintre resursele prezentate la momentul in care vor fi
procurat cartea.

http://www.pescuitulinromania.ro - pagina revistei ,,Pescuitul in
Romania”, revista nationala a pescarilor sportivi. Contine o
sectiune dedicata concursurilor de pescuit, si articole
despre diversele tehnici de pescuit sportiv.

http://www.infopescar.ro - pagina revistei-brosura ,InfoPescar”,
care se distribuie gratuit. Contine informatii despre tehnicile
de pescuit gi diverse competitii in domeniu.

http://www.pescuitul.ro - pagina dedicata pescuitului sportiv in
Roménia. Din sumar, amintim: ABC in pescuit, nade si
momeli, tehnici de pescuit, atelier, pescuitul crapului, pesti
autohtoni, apele Romaniei, baltle noastre (include topul
acestora), adrese utile, cataloage on-line si concursuri.
Poate fi accesata sila adresa: http://pescuitul.go.ro
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http://www.pescarul.com - pagina dedicata pescuitului rapitorilor,
contindnd si o colectie de noduri, cataloage, cluburi $i
competitii, dar si detalii legate de biologie si legislatie.

http://www.pescuit.com - un site facut de pescari pentru pescari,
contindnd glume cu pescari, descrieri $i poze ale celor mai
populari pesti din Romania, retete pescaresti si, nu in ultimul
rand, informatii despre locurile de pescuit.

http://www.delta.home.ro - site dedicat Deltei Dunarii, contine gi
informatii despre pescuitul in Delta.

http://www.pescarul.home.ro - contine un calendar actualizat al
orelor solunare si poze ale unor locuri de pescuit, precum i
legaturi la alte site-uri.

http://www.fishing.go.ro - informatii despre 12 specii de pesti gi
despre legislatia din domeniul pescuitului, dar si metode de
pescuit si imagini.

http://www.pescarmodern.ro - pagina revistei ,Pescar modern”,
cu diverse articole despre metodele de pescuit, concursuri
Si 0 prezentare detaliata a articolelor de pescuit si informatii
legate de procurarea acestora.

http://www.muscarul.go.ro - site dedicat pescuitului ,la musca”:
locuri, ustensile, metode, pesti (pastrav, lipan si clean),
fotografii si un forum de discuti.

http://www.crap.ro - site dedicat pescuitului crapului.

Pagini ale firmelor specializate in
producerea articolelor de pescuit

http://bertilure.go.ro - pagina firmei BerTilure: informatii despre
produse, concursuri si rezultatele acestora si o galerie de
imagini.

http://www.gipo.ro - pagina firmei GIPO Pescar: produse, lista
magazinelor, concursuri de pescuit.
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http://www.energofish.ro - site-ul firmei Energofish, cuprinzand
cataloage, imagini si un forum de discuti.

Site-uri in alte limbi

http://www.fishing-world.net (limba engleza)
www.fishingworks.com (limba engleza)
http://www.fishing.com (limba engleza)
http://visitors.fishingclub.com (limba engleza)
http://www.pecheur.com (limba franceza)
http://www.pecheur-en-mer.com (limba franceza)
http://www.petitpecheur.com (limba franceza)
http://www.lepecheurfrancais.com (limba franceza)
http://dthebault.free.fr/annuairedupecheur.htm (limba
franceza)

http://www.angelfire.com/pq/peche (limba franceza)
http://www.mondexpo.com/peche-mouche (limba franceza)
http://www.anteprima.net/Spinningonline (limba italiana)
http://www.legapesca.it (limba italiana)
http://www.mondodellapesca.com (limba italiana)
http://www.cotosdepesca.com/revista (limba spaniola)
http://www.pesca.org.mx (limba spaniola)
http://www.apescar.com (limba spaniola)
http://www.irdepesca.com.ar (limba spaniola)
http://revistapesca.terra.com.br (limba potugheza)
http://www.terravista.pt/aguaalto/4368 (limba potugheza)
http://www.pescafacil.hpg.ig.com.br (limba potugheza)
http://www.angelpage.de (limba germana)
http://www.siebenhofer.at/fischen.htm (limba germana)
http://www.angelmax.de (limba germana)
http://www.where2fish.de (limba germana)
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Emisiuni despre pescuit

Info Pescar - se difuzeaza vinerea intre orele 17:00 - 18:00 si, in
reluare, sambata intre orele 7:00-8:00 pe noul post OTV.
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